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ખે બાલ. 


જન-નઝયઝઝ૦ાન ૦-૪૦ 


મર્હ્મ મી. જેમ્સ એલનના સુપ્રસિદ્ધ પુસ્તકનો આ તરજુમો ગુજરાતી 

વાચક વર્ગ સમક્ષ રજુ કરતાં મને ધણા આન'દ થાય છે. મી. એલનના 
“ સેડિટેશન્સ ” ઉપરાંત ““ એઝ એ મેન થોન્કેથ ” અને “ લાકકિ દ્રાયમ્ફન્ટ ” 
પ“ત્યાદિ પુસ્તકો જેમણે વાંચ્યાં થશે તેમને મી. એલન એક ત્રરષિ હતા અને 
તેવુ'જ આદર્શ ૬વન ગાળતા હતા એસ કહ્યા સિવાય ચાલશે નહી'. એમનાં 
' પુસ્તક્રામાં અપાયલેો બોલ એમના વેદાંતી ત્તાનની, એમના વિશ્ચવ્યાપી 
ચપેમની સાક્ષી પૃરે છે. એ બોક સબધી વિવેચન કરવા જતાં પ્રસ્તાવના રપે 
લખાતા “ખે ખોલ નાં ધણાં પાનાં ભરાઈ ન્નય, અને તેશથ્ી આ પુસ્તકમાં 
સાર રૂપ જણાતા થ્રોચાક મુખ્ય મૃદ્દા આબતજ ક'૪ક લપ્મવું યોગ્ય ધાવે 
છે. આકી પુસ્તકનું દરેકે દરેક પાનુ, દરેકે દરેક શબ્દ લેપ્મકના શાંત, ગ'ભીર 
અમને સુટટ વિચારન પરિષ્ામ છે, અને હમેશ મનન કરવા નરોગ્ય છે. 

આ સૃષ્ટિમાં એવા અનેક મનુખ્યો છે જેઓ વાતાનાજ ધર્મ, મત 
વા સંપ્રદાય ખરા છે અને ખીન્નના ખોટા છે, તેમનાજ ધર્મ પથને અનુસરે- 
થી મુક્તિ મળરો વગરે વિચાર :સાવવા મથે છે, અને નિરથક વાદવિવાદ 
તથા કલહનાં બીજ રોાપે છે. એવા અનત્તાન જીવોને સત્ય શ છે, અને 
સત્યનો માર્ગ ક્યે રસ્તે છે એ સમી. એલને એમના પુસ્તકમાં બહુ સારી 
રીતે સમન્નન્યુ* છે. 

વળી અમુક સનુ્ય ક્યા ધર્મને છે, કયા વર્ણ યા ન્નતિનો છે, રંગે 
રૂષે પ્લો છે ગએ સબ્રી નજર નહો રાખતાં તેના આચારવિચાર કેવા 
છે, તેનુ' જવન તે કયે રસ્તે ગાળે છે તે તરફ દષ્ટિ કરવા, અને તેનું 
થવન-તેનું વર્તન આપણાથી જ્ુદુ' હોય, વષ્મતે આપણુને ગમતુંયે ન 
હાય, તોપણ તૅના તરફ ક્રોધ નહીં કરતાં, તેના તરફ હકસકછી નજરે નહો 
ન્તતાં દયામય «ૃજ્ટિ રાખમવી; કારગુ આપણા અને તેનો આત્માં એક છે, 
ગ્મને મનુષ્ય જે ક ભૂલચૂક કરે છે, તે તેની અજ્ઞાન દશાનું પરિષગ્રામ 
છે એવા મી. એલનનોા ખોધ છે. 

ગએ ઉપરાંત કર્મ અને પુનર્જન્મના નિયમો તેઓ બહ સારી રીતે 
ગરળ ભાષામાં સમન્નવે કે. ગ્મમુક મનુષ્યને લીધે અમુક દુઃખ 'ખમતું પડ્યુ, 
ગેમ કડેવું એ તો જગતના ન્યાયર્પી કાયદાનું ગમજ્ાન સ્રચવે છે. આપણા 
પર આવી પડતાં દુઃખ અને વિટખબષાનાં કારગ્‌ આપષ્પીજ અન્તાનતા, 
દાય, મલિન વાસના અને પાછલા જન્મ અગર આ જન્મનાં કર્મો છે: અને 


દદ 


તેથી વાવેલાં બીન્નેનુ' થળ આપણુને ચાલુ જીવનમાં અગર ખીને જન્મ 
મળવું જ ન્નેઇઃએ. કર્મનું પૂર્ડૂ ફળ જપ ત્રત આદિ કરેથી, યા અમુક ધર્મ 
ષાથ ધરેથી દૂર કરી શકાય તેમ નથી. જે દુઃખ આવી પડે, જે સ્થિતિ 
કર્માનુસાર ભોગવવી પડે તે સધળ બડબડાટ સિવાય શાંતિથી સહેવું. આપણું 
ભવિષ્ય સારૂં યા માડુ' રચવુ' એ આપણાજ હાથમાં છે, તેથી ચાલુ કવન- 
આપણા વિચારખળા તથા કર્મો ખને તેટલાં શુદ્ઠદ, નિઃસ્વાર્થી અને જગતના . 
મયાન્‌ નીતિનિયમોને અનુસરતાં કરવાં. મોકહ્ઞનો માર્ગ-ઝન્મમરણુના ફેરા- 
માંથી મૃકત થવાનો માર્ગ-આ સિવાય ખીન્ન ઉપાયોથી મળે તેમ નથી 
ઝવ મો. એલન ખતાવે છે. 

જગતની પ્રજ્નત્તિઓઆમાં રસીપઞસી રહેલા જવને નિજ્ૃત્તિનો માર્ગ અતા- 
વતો, દુઃખીઆને દિલાસો આપતો, નિરારા થમેલા જીવોને આશા આપતો, 
આધ્યાત્મિક ચંતનનો પુષ્ય માર્ગ દર્શાવતો મી. એલનનો દૈવી સંદેશ 
ખરેખર આશીર્વાદ રૂપ છે. એ સ'દેશથી, એ ખોધથી જાઇ પણ હદયને 
શાંતિ મળશે, કાઈ પણ જવ ઉન્નત માર્ગ” તરફ વળશે તો ભાષાન્તરકાર 
તેની મહેનત મસાર્થીક થઈ સમજશે. 

“આ પુસ્તક લગભગ બે વર્ષા અગાઉ પ્રકટ કરવા મારી ૬ચ્છા હતી, 
પરતુ અનેક વિટબણાને લોધે તેમ બની શક્યું નહીં. આટલું વહેલું અને 
અને તેટલી સરળ ભાષામાં પ્રકટ કરી શકયો તેનું સધળ' માન સારા 
પૂન્ન્ય વડીલ જાદવરાયજી હુજુમતરાયજને વ2 છે. કેટલીક તારીખોાને છેડે 
જે નાની નાની ઝંદર કવિતાઓ અને ષદ્દો ટાંક્યા છે તેની પસદગી પણ 
તેમની જ છે. એ કવિતાઓ અને પદો આ પુસ્તકમાં મુકવાનો હેતુ શક્ક્ત 
એજ છે કે જગતસાં નીતિના સિદ્ધાન્તાો સર્વસામાન્ય છે અને સર્જ ધમેનું 
લકટ્ટયબિ*દુ એકજ છે, અને તે સત:--મદાચાર યા સદ્દવર્તન છે. 

છ્ેવટ,*:આ પૃસ્‍્તકનોા તરનુમોા કરવાની પરવાનગી આપવા બદલ મી. 
ગમૅલનનાં ધર્મ પત્ની શ્રીમતી લીલી એલન, નેએ! તેમના પંતેના ન્૪ેવું જ 
શહદ્દ જવન ગાળે છે અને પરોપકારનાં અનેક કાર્યો કરતાં રહે છે તેમને 
ઉપકાર મનું પક. 

પુસ્તકની અદર ક્ડસ્વ દીર્ધાની;, વિરામચિન્હાની અને ન્નેડણીની 
કેટ્લીએક ભૂલો રહી ગઈ છે તે સાર્‌ વાચકવર્ગની ્ષમા માગી લઉં ષક. 

ગમગત્યની ભૂલોનું થ।.. પ.-ગઆપવામાં આન્ડ્યુ & 


હી 


ભીમરાત તાડી, ટાકારકાર 


નો વે દ. હ ને મ 
મુંબઈ; તા.૧ જુન ૧૯૧૯. વકુઠલાલ શ્રીપતરાય ઠાકોર, 


રિશ છુ 
ધર્સ--સર્ધાહલત્યના ઉત્તમ ગ્રચેા. 
ય ૨ _કતો-ષો. આન'દશ'કર બખાપુભાઇ ક્વ એમ. ગએ. 
આ પણુ વષમ જ તએલ. બી. હિન્દુ પર્મ વિશેનાં વ્યા"ખ્યાનો- 
લેખો વગેરેનો પ૦૦ પૃછનો ખોરા ત્રન્થ. કિ". ર. અહી. 
વેદાન્ત પ્રક્રિયાનો ગ્રન્થ. લેખક પ્રો. નર- 
અજ્નેત સડતાવળી-- ભેશ” કર માષ્યલ્ઝવન દવે, ગ્મેમ. એએ. પફ 
ટીષ્પણુ, વિવેચન તથા પાશ્રાત્ય ફ્લિસુઃીની સરખામણી સાશ્રે. કિ” રૂ. બે. 


ઝુમાર સમ્ભવ- સઢાકવિ કાલિદ્ટાસ કૃત્ત સહાકાવ્યનું મૂળ શ્લોક 


“સાથે ગધ્ય ભાપાન્તર. આ કાવ્ય શિવષુરાણુમાંશરી 
કરપાતિકરય સ્વામિની કથામાંના શકર પાવતીના ચરિત્રના પ્રસંમોા ઉપર નોન્ન- 
ગમેલું છે. આ આજું કાવ્ય અત્યત ક વીર, ચંગાર, શાન્તરસ અને 
નીતિથી ભરપૂર છે. કિ'ભત ર્‌. 

મળા ક ભાષાન્તર કર્તા ઝવ. છુખ્ગુલાલ 

ટં 
સક્ષેપ શા કરજ્ય-- ““ઝિાવિદલાલ રેવાશ્રયા. આ પુસ્તક સુપ્રસિદ્ધ 
છે. હવે સાત્ર ૦તુજ# નકલો રહી છે. કિ'મત ૨ નારે. 
દ્‌ પ્રાન મણિલાલ નભુભાઇના ગઘ લેખોને 
સુદરપ્ન માક સંમ્રહ. ૧૦૦૦ પાનાં. કિ*શત ર. પાંચ. 


ભાગ લેો--ચન્દ્રકાન્તની ચેલી મુજબ લ'ખખાચેલ સરળ 
રાવિડાન્ત-- ને મા ધાર્મિક ગ્રન્થ. કિ'મત રૂ. બે. 


તત્ત્વાચતન યાને નિત્યપાઠ શેક્ષા પત્રી. 

મહાત્મા જેમ્સ એઅલનનપ ગ્રન્થ ઉપરથી. તા. ૧ લી નનનેવારીથા 
ડીસેબઅર આખર સુધીની તારીખવાર દરરોજ સતારસાંજ પાઠ કરવા ગોગ્ય. 
, ૪૦૦ પૃછનો ગુજરાતીમાં તદન નવીન ગ્રન્થ. પાક ધુંડુ' મૂલ્ય રૂ. ૨-૮-૦૨. 


નાનું પણુ ગભીર (વચારોનું _ મનનીય પુસ્તક. 

પશમાંથી છે દવન-- મૂળ લેપખ્મક જેસ્સ એલન. દિ*. આડ આના, 
યાને વિચાર તેબુ' વર્તન, મળ ક્ષેખક 

૨*વગ ની સાસગ્રી- જેમ્સ એલન. તેના જવનચરિત્ર સાથે. 
ડિ. આઠ આના. 

મુકિ તસાળા--”“ધવા જીવરાજ જીવનમુક્તિ અ।'ખ્યાન, ભા.૧-૨. 


૭પાય છે. વેદાન્તનોા સંવાદરૃપે સરળ ભાષામાં 
લખ્માયલો સ્વત'”ત્ર થન્થ. 
જવનલાલ અગસરરી મહેતા, 
ડ૦ પીરમશા રોડ; અમદાવાદ. 


દદ પ 29? ર્ર 
જ્ઞાનવધ ૩ યૌરસતકમાળીા ના યપુૌજૂતકા., 
*ઈ“્ઝ્ઝ__કતા-રા. આ. રમણભાઈ મહીપતરામ તથા 
હાસ્યસમ દિર તેમનાં પત્ની સૈ. વિદ્યાગોરી બી. એ. આ પુસ્તક- 
માં “હાસ્યરસ 7 વિષેનો લાંબો નિબંધ તથા હાસ્યરસિક લેખા-મનેોર નક 
વાર્તાઓ-સવાદોા વગેરે ૩પ લેખા ને ખે ચિત્તો છે. કિ”. રૂ. રાઢ. 
જ જી ન્સ જુ જુ તે ન્ન 
છ્‌ ___સ4૦ ગાખલેના જીવનને લગતી 
ગાષાળ ક શ્ર ગાખલ વ્રણી નવી માહિતી તયા બાબતોથી 
ભરપૂર આવું જીવનચરિત્ર ગુજરાતીમાં આ એક” છે. કિ', આઠ આન. 
કે આમાં મહાત્મા સપ્ક્રેટિસનું ડુંકુ' જવનચરિત્ર, તેના મૃત્યુ 
સૌ્કાટિસ--સશયના કટા અને ફ્દિાના છેલા એ આષ્યામિક સવાદ 
તથા એક પ્રસિદ્ધ લેખકનાં નીતિતત્ત્વાના પ્રકરણા છે. કિ. આડ આના. 
જે __( પત્નીની પસ'દગી-શ૭ પ્રેસના આદર. » 
સવ્યભાખા આપણી લસપહદદિ વિષેનું પાંચ અક નાટક. 
૭કિ. ર્‌- એક. ફેધરવેધટ પેપરની ઉંચી આજૃત્તિનો રૂ. રા. 
રો સરળ અને આકળક સામાજીક નવલકથા. કાવ 
ચયોાપખ્ેરવાલી--(રામણી જ્વાન્દ્રનાથ ટાગારકત. ગજરાતીમાં સાંથી 
પહેલી છે. બે ખ'ડમાં પુરી થઈ છે. ખેદ ખ'ડની કિ'. ૩. ૧-૧૨-૩. 
દેશની ઉન્નતિ ઇ*૭- 


જ્સનીની ઉત્તાત શાથી થઈ ?--₹ ર૪ ભાશુસત 


ખાસ કરીને વાંચવા યોગ્ય. કેળવણી, હુન્નરકળા, પખખતીવાડી, રાન્ન્યબ્યવસ્થા વગેરે 
જર્મની સબધી પુરેપુરી માહીતીનાળા ગ્રન્થ. ૨૫૦ પૃઇ. કિ*. રૂ. ૧-૧૮-૩ 





જો શે હિન્દ્સ્તાનના ચકતત( મહારાકન અશોાડના 
તાઇ યટ રા જ 
જ્કઝુનતા અશાડક સસયની તદન નવીન ગતિહાસિક નવલકથા. 


માટાં ૩પ૦ પછ અને પાક સુંડ' કિ. રૂ. બે. 


ગ્યદ્ટ [---રેખુથભારની વિરાંગના. રજ્યુતાના સમયની એતિહાસિક નવલકથા. 
( છપાય છે. છપાષેથી કિંમત નકરી થશે. ) 


જીવનલાલ અમરશી સ્હેતા, 
ડૅટ યીરમશા રાડ; અસદાવા&. 


“(હઉહન્ૂ્,૯ ૦6 :7 ઉ. 
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અશ. 
પહેલાં દેડાભિમાન 
ખરેખર પશ્ચાતાપ 
આધિન 

કેવળ 

ન્નય છે 

શકતા નથી, 
ચ્યાધિન 

શાચનિય 

દપ્માય છે 
-ખાયુખ્ય કાળ 
નવા 

મૃળા પ્રામ સ્વધામ 
તપમત 

તબ્કર, નેમ 

કાય 

કરરે નહોં ઉલકટ્ે, 
કરવો 

પડશે. 

પૂગુ જય થહુપથી 
જરૂરી 

વિપરિત 

ગમાંગની 
તમારામાં 
અરાગુણખ્‌ 

ગળી 

અભિન્ન ષ્િન્ન 
હોતકર 


૨5૪. 
પહેલાં, દેઠાભિમાન 
ખરેખર, પષશ્ચાતાપ 
આધીન 
કેમ 
આવ્યો છે 
શક્તા નથી, 
“આધીન 
શાગતતાય 
દેખાય છે 
આયુષ્ય-કાળ 
નવું 
શ્રળા ધામ-સ્તધામ 
વપ્મને 
લશ્કર ન્ટેસ 
કરાય 
કરરે નહો. ઉલ્ટુ, 
કરવાની 
પચ્ચેોે એમ સમગઝન્ને. 
પરબ, જય હર્ષથી 
જર્‌રની 
વિપરીત 
ગમગીની 
મારામાં 
અશ ગુખષ્મુ 
ગળાપઃ 
છિન્નભિન્ન 
હિતકર 
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જન્‌ 
૧૬ 
૧૬ 

ન 
૧૮ 
૧૩ 
૧૬ 


નવું 

નીચે છે 

ધમ્‌ 
આત્મત્યાગ 
ત્યાગ--સત્યના 
અસ્તિત્વ, અ'તરમુખ, 
તને 

કર છે જે પ્રેમ, 
નહોં, ૭તાં 
નદી 
શક્તિન-સ'રક્ષણુ 
આવવા 
વૈષધિક 

અએક જીન 
અ'ચરવેોા એવો 
દેવાનું 

તેથી 

ઉત્તમ 
અ"ગિકાર 

તન।॥ 

સુખ ચાન્તના 
સવાફૃણ 

પડે જે. તેથી 
તે 

છે, 

તેના 

સખી 

ફુપાનાધને 
આધ્યાત્મક 
સત્યના ઝારષ્ું સત્યના 
ઉતા 


તેવું 
નીચે રહે જે. 
ઘમ 
આત્મત્યાગથી 
ત્યાગ સત્યના 
અસ્તિત્વ અ'તર્‌ મુખ, 
તેને 

કરે છે, જે ઝેમ 
નહોં ૭તાં 

નથી 

શક્તિ સરક્ષણ 
દેવા 

વૈષયિક 

દંડેગ્૪ 

આચરવે! એ એવી 
રવાતું 

એટ્લે 

ઉચ્ચ 

અ'ગીકાર 

તેના 
સુખથશાન્તિના 
સર્વાત્કૃણ 

પડે છે તેથી 

ન્ઝે 

છ્ઠે. 

તેની 

સ્ત્રીઓ 

કુપાનિધિને 
આખષ્યાત્મિક 
સત્યના 

ઉસદ્ા 
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પડર્‌ે 

સિહ્ધત્તા 

તને 

વતન 

તે નિયમ 

મનુષ્યને તે પૂણુ નિયમ 
માર્ગાોપષદેશર્‌પ 

તેનો 

બસે 

નહીં, 

માનાં 

જીવની 

જ્યી 


ન ચારિત્ર્યનું બ'ધારણુ 


ધડાયું નથી 
અને તે કમના 
આપવાથી, 
દૈવ 
તે ચાલે છે પરમાત્મારૃપે 
ઝો તિનમે ઝો 
સમજ વધુ વધુ 
સમ્યદૃટસિ 


પવાર -- વવા ારણશઇનમ્હઇઝ 


પડે છ 

સિદ્ધિના 

તેને 

વતેન 

તે પૂણુ નિયમ 
મનુષ્યને માર્ગૌપદેશર્‌પ 


તમારે 

વ'"ખતે 

નહોં. 

મનનાં 

જવનની, 

તેથી 

ચારિત્્યમાં સાકાર 

કરાયો નથી 

અને કમના 
આપવાથી 

દૈવી 
ચાલે છે તે પરમાત્મારૃપે 
ઝે લસિનસર્ઝે ઇર 
સમજ વધુ 
સમ્યણિ 





રસ્ીઆને વાગવા લાયક પુસ્તકે. 


સતીમ'ડળ--ભાગ ૧-૨. (સ્ત્રી પુરૂષના ધમ વિશે મહત્વના લે'ખ ઉપરાંત 
આર્યાવર્તનતી સેકડો મહાન સતી સ્ત્રીઓનાં ખોધ લેવા નવાં ચરિત્રો 
સરળ ભાષામાં લખેલાં છે. ગુજરાતીમાં આ પુસ્તક સાોથા પહેલું ને 
ઉત્તમ રોતે લખાયું છે. દરેક ભાગની કોંમત ર્‌. અલી. 


ખાળઉછેર-ખાળરક્ષણ--સાહિત્ય પરિષદે પાસ કરેલો પનામા નિ”. 
બાળકોને ઉછેરવાની બાબતમાં અનુભવી સચનાઓ. કિ”. આડ આના. 


રાસસન્દિર---વરાશના વખતમાં સ્ત્રીઆને ગાવા જેવી ગરખબઓીઓન-રાસ 
વગેરે. કર્તા ગોકળદાસ ડીન રાયચુરા. કિ. “આડ આન. 


ઝઆ્રોઓઆને સનન્‍્ટશ---મંબપ્ના ચુજરાતી હિન્દુ સ્ત્રીમ"ડળ સમક્ષ ગુજર 
તિદ્દાનાએ નવા વર્ષના એે બોલ રપે કરેલાં ભાષગા. કિ*મત રૂ. ટાઢ. 

આવયેરેવી--સ્ત્રોબોધક નાની વાતા. કિ. બે આના. 

સુન્દરીસુખાધ ગીતસ'બહ--/ સો. કારીબાઈફત ) કિ. આઠ આન્ડા. 

કુલ-ભૂષણ માહિલા--સ્ત્રીઓને વાંચતા જેવા બોધક (બ'ધા-ખઅવતરણૂા- 
પૂરાણિક આખ્યાયિકાઓ વગેરે. કિ. ૩. ગએક. 

મહિલા ઘમેમાતે'ડ--કિ'. ર. એક. 

સારી સ'તતી--જશાવ ૧-૨-( વેધ જટાશ'કર પ્રત ) કિ. રૂ. રાર. 

ચુભ્પસાળા--નાની નાની બોધક પાંચ તાતા. કિ. ચાર આના. 

પતિવ્રતા સતાંઓ---સસિત્ર. કિ*શત ર્‌. બે. 

ગભ પોષણ ગને સુવાવડ--( ડા. ધનજશાત કૃત )' કિ છ આના. 

આને શિખાસણ--( ડા. ત્રીભાવનદદાસ કૃત ) કિ. છ આના. 

નવનારી-સસચિત્ર-હિન્દ્સ્તાનની નવ સતી સ્ત્રીઓઆન! ચરિત્રા. સહ્ય રૂ. સવા. 


સત્યભાસા---પત્નીની પસ'દગીન્રદ્દ પ્રેસના આદર્શ. સચિત્ર પાંચ શકી 
નાટક. મલ્ય ર્‌. રાઢ. 


ગૃહુબ્યવસ્થા--મી. ગગાશ કર સમજીશ કર વ'્ણુવ મૃત. કિ. બર આના. 
મળવાનું ડેકાણું:-- 
જવનલાલ અમરરી ખણેતા, 
ટેન પીરમશા રાચ:-અસદાવાદ., 


છ લ૯૯લલલ૬૯ઃલ૯ઇલલડ૯:૯ઃ૬૦ઃટરહદરદરટ દદર દરદઃદ:૬૯૦૬-૬ઃદ ૬ હરદરણરફનહઃફદઃછદઃ દઇ. 
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તત્ત્વાચિતન. 


તા. ૧ લી નન્યુઆરો. 
પાતાના મન ઉપર કાજુ એળવવાથી કોધાવેરામાંથી શાંતિના 
માર્ગે ન૮વાચ છે. 





જ 
સનોવિકારવૃઃ્તિવાળેા! પુરુષ વારવાર ખીશન્ઓને સુધારવા 
અત્યંત આતુર હોય છે; પણુ વિવેકી પુરુષ તો પાતાના પંડને જ 
ચોગ્ય રીતે સુધારવા મથે છે. જે કોક જગતને સુધારવા ચ્ડાતે 
હોય, તેણુ પ્રથમ પોતાની જાતે સુધરવાને આરંભ કરવો, વિષય- 
વાસનાના વિકારાના ખીજને નાશ કરવપ્થી સુધારા પૂણુ થતેા 
નથી; પણુ એ તે માત્ર તેનો પ્રારંભ છે, તેનું પેહેલુ' પગથીઉં 
છે. દરક ખોટા વિચાર અને સ્વાર્થી સારણા વશ કયાથી જ 
સુધારા પૂણુ થાય છે. પૂણુ નિર્દોષપણું અને વિવેકના સ્થાન 
ઉપર પ્છાંચતાં પહેલાં દેહાભિમાન અથવા મૂખેતાને1 કાંઇ પણુ 
અંશ રહ્યે હોય તે. તેને! પરાભવ કરવો! જર્‌રને! છે. 
સહુત્વાકાંક્ષારૂપી પાંખો માણુસને "પૃથ્વી ઉપરથી સ્વગૅમાં, 
અત્તાનમાંથી જ્ઞાનમાં, તિસમિરવાળા નીચા પ્રદેશમાંથી પ્રકાશ- 
વાળા ઉચ્ચ પ્રદેશમાં લઇ જય છે. તેના સિવાય તે મનુષ્ય 
માયાવી; વિષયી; અજ્ઞાન અને કશ્વરી શ્રેરણુા! રહિત અધમ 
પ્રાણી રણે છે. 
4 


દિવ્ય વસ્તુઓની માણસ માટે જે લાલસા 


જી 


ને ખહત્વાકાંક્ષા કહુ છે. 
૩-૦ 


૨ 
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નડ્:હઇટડ:૬્રટદરદફરડ દદદ: શુડ. ૨૯૯ 


તસ્વચિ'તન. 


હ હ૯લ્કદરણ લલ: :હ૦ઃહ#હરણણરણલણઇકલ-તહ્કલલડફલદરદરઉઇ#ણ#ટણઃણઃ૯નદઃહલલઇ ૯૯ 
જિ 


તા. ૨ જી જાન્યુઆરી. 
શાંતિ ક્યાં ખળ છે ? સત્યનું ઝુસ સથાન ક્યાં છે ? 


4જી 

જે વસ્તુઓનો પહેલે! હુક છે તેને પ્રથમ સુકો; રમત 
પેહેલાં કામ, સુખભોાગ પેહેલાં સ્વધમે ( કર્વવ્યકમે ઝે, પોતાના 
ચેહેલાં ખીન્ન, આ આક સર્વીતત્ધુટ નિયમ કોઇને અવળે માર્ગે 
દોરવતો નથી. ચોગ્ય રીતે આરંભેલું કામ અધે વિજય મેળવ્યા 
અરાબર છે. પહેલવાન ખોટી શરૂઆત કરે છે તે! તે પોતાર્નું 
ઈનામ ખુવે છે; વેપારી ખોટે માર્ગ પાતાનેો વેપાર શરૂ કરે 
છે તો તે પાતાની શાખ ખગાડે છે; અતે સત્યરોપધક પોતાની 
શરૃઆત અન્યાય-અયધસેના માર્ગ કર છે તો તે પોતાને પ્રપ્મા- 
ણિક્તા રૂપી તાજ ખોઇ બેસે છે. ખરા માગેની શરૂઆત તે 
એ જ છે કે શુદ્ધ વિચાર, ખરી નેકી, નિઃસ્વાથે વૃત્તિ, બે(ઢ 
વિચાર અને ફરા૭્ઠ અંત:કરણુ રાખવાને પ્રારંભ કરવે।- પ્રથમ 
વસ્તુને પ્રથમ સ્રુક્વી તે આ જ કહેવાય છે. આ કમે કરી બજી 
અષી વસ્તુઓ સરળ-નિયમસર શ્ચાલી આવે છે, અને તેથી 
આપણું જીવન સાશડું, સુંદર; કૃતાથે અને શાંત ખને છે. 

4જ 

આત્મા (જીવ પાતાનુ રિવ ષપષ્ઝુ' )» *પાતાની ગુઃખાવેલી શક્તિએ 
ખપાઈછી અળવવા પ્રયત્ન કરે છે. 

# ન્બતપપમેદ-- 

આગખેોાઆપ તં રે, * «૮ નખળું ટોપ; 
ત બોલે સાલે સાંભળ, તે મ્ડારે તે લીધા વેયન 


મી 
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ગડે 
નક 


આપે આપ તું ર. કિ 

હુ પડદો ત્હારા, તાહર તે સ્વાસોસ્વાસઃ જ 

મન તું તન તું ત્રીકમ, તું માંહે તે સહારા વાર . ળા 

ખઆાષેો।આપ તું રે. જ 

કમે 
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શક” 


લહુ 


તસ્વચિ'તન. 
રકત કાક 
તા. ૩ જી જાન્યુઆરી. ક 

શાંતિ એળવવા જેની ઇગ્છા હોય તેણે મનેોદવિકાર દૂર કરવા. 


કજ 

ન્યાં સુધી મનુષ્યને પાશવ વૃત્તિ મધુર લાગે છે ત્યાં સુધી 
તે ઉંચે ચઢી શકતો! નથી. તે સએટલાથી જ સંતોષ માને છે; 
પરંતુ એ વાસનાઓ નેો સ્વાદ ન્યારે તેને અકારા થઇ પ'ડે છે 
ત્યારે તે પાતાના ફુ:ખના સમયમાં સદ વિષયોનું ચિ'તન કઝર 
છે. જ્યારે સાંસારિક સુખ તેને મળતું નથી, ત્યારે તે સ્વર્ગીય 
સુખ સાટે આકાંક્ષા કરે છે. પાપકમેથી ન્ન્યારે તે ડુઃખના 
સપાટામ' ઘેરાય છે ત્યાર તે શુદ્ધ-સરળ માગે શેોપવા પ્રયત્ન 
કરે છે. ખરેખર પશ્ચાત્તાપ રૂપી નાશ પાસમેલી-ગ્ટત રક્ષામાંથી 
ઝ્રીનીક્ષક્ઃ પક્ષીની પેઠે તેની મહત્વાકાંક્ષા ઉંચે ચઢ છે, અને એવી 
મહુત્વાકાંક્ષાની સબળ પષાંખાનેો આશ્રય લેવાથી સ્વઝની ઝર્વેદનતમ 
જૂિકા ઉપર જવાય છે. એવી મહત્વાકાંક્ષા વાળા પુરુષ, શાંતિ- 
ના માગે ઉપર ચઢરેલે। ગણુપ્ય છે, અને એ ચુરુષ વચમાં અટકે 
નહીં, અથવ। પાછે પડે નહીં, તો તે માગને છેડે પ્હાંચે છે. 
દેવી સૌપત્તિની ઝાંખીથી નને તે ષોતાનું સન નિરંતર સતેજ 
કરતો રહે તો! તે દિવ્ય સ્થિતિ પ્રાસ્ત કરશે. 


ક્ર 
જેની કલ્પના થઈશાકે તે માસ પખા થઈ શકે. 
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૧% 
કે 


જ ગ્મખેદ ભગત--- 
અ'ખા લાઘવ સમજવામાંચ, ત્ત અંતયૌમી થાએ સહાગચઃ 
સામે! હાય તો સાહે હાથ, પોતે પોતાના લેખો નામ; 
છે હુઃખઆાયુ પખીની પડે; કોય હેતુ વાદ કરરો। માં હડ. 
અભિ કાછ મેલીને પંખ, ઉપર ઉડી નાપ્મે નિરરાક, 
નિ” ઇચ્છાચે ખાળે કાય, સ્વાત ખુદ ફ્રિ પરગટ થાય; 
એમ અખા જોય બઆહમાવિચાર, ઉત્પન્ન લય ન્યાં હું હું સાર. 
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તત્વચિ'તન. 


હહજંન્છલટઇદરત્ટદરહ્રણરરણ ઝદ. દ્દારા દરા દરદ ધર કિટ 


દદદ ટ દ: વ ટ 


ક 
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દ. 


ફૂ 


ફુ 
સહ્‌ 


તા. ૪ થો જન્ચેઆરી. 


આપણા વિચાર અને કમે! વડે અપ્પષ્ણે આપષ્છઠુ' જીવન ઘડીસએ 
છંછીએ. 


કજ 

મતુષ્યની મહત્વાકાંક્ષાના પ્રમાણુમાં તેને તેનું ષ્ળ મળે 
છે. તેની ઇચ્છાએ તે કેવો! થવાને॥ છે તે દશાવે છે. મનને 
સ્થિર કરડું એ કાયેની સિદ્ધિ અર્થે મૂળથી જરૂરી છે. ઢુલકી 
ન્હાાની બાખતોનોા અનુભવ તથા સ્પાન, જેમ મતુષ્યને થઇ શજે 
છે, તે જ પ્રમાણે મે।ઢી ખાખતોનોા અતુભવ તથા સ્તાન તેને 
સળી શાષઝે છે. જે પ્રમાણે તે મતુષ્યદેહુ ધારણુ કરી શક્યો છે, 
તેજ પ્રમાણે તે દેવ અનવાને શક્તિવાન છે. ઉચ્ચ અને દિવ્ય 
માગ તરક મનને વપળવું) એ જ ખરૂં અને જરૂરી કાયે છે. 


મલિન વાસના એ સનુષ્યના અપવિત્ર વિચાર સિવાય 

ખીના શું છે ? સાધુતા એ મનુષ્યના પવિત્ર વિચાર સિવાય 

બીન્નું શું છે ? એકના વિચાર ખબીક્તથી થક શકતા નથી. પવિત્ર 

યા અપવિત્ર થવું એ પાતાના જ છહાથમાં છે. મહત્વાકાંક્ષાવાળે 

પુરુષ સ્વગેની ઉંચી ઝીડી પોતાની સન્સ્ુખ ન્યુએ છે, અને 

તેનુ અંતઃકરણુ તે અંતિમ શાંતિ પ્રશ્રમથી અનુભવતું હોય છે. 
કજ 


પાપજલરના નાકા કરી દઃખના અંત આણે એવો '"પપ્ઝ જીવન જે. 


હશાકઝકકઝકઝઝકછછટકક5:352:3:5 


ડ્ર 
તત્વચિ તન. 
હ લડલ#દરલરણદવત્કહદરહણરદર ણ્છ્ટઇઃટ્#દડહડછ્ઃછઃછઃદ્કછહણઃ ૬ કાઇધજફણદરર ટે દરદ દદદ 


તા. પ સી નનન્યુઃખઆરી. 


_ મનુષ્ય જે »સત્ય અને સ્દવસરતુ સાર ઈચ્છા રાખ ગઅન સંકલપ 
કરે તોઃ તે એેળવી શાકે ખરા. 


દર્‌ 


દ 


સ્ત્રગેના દરવાજા નિરંતર ઉઘાડા હોય છે. પોતાની 
મરજી અથવા શક્તિ સિવાય ખીન્દ્ઠ કોઇ તેને તેમાં પ્રવેશ કરતાં 


“દ:દ:ટહફ્યહઇદછૃદદટઇફ 
નાથ 


છ અટકાવી શકે તેમ નથી; પણુ ન્યાં સુષ્ધી અધમ વાસનાએા 
જ કે ૧૦, 07 
ણ તેને પસદ છે અને પાષવૃત્તિ તથા શે।કને તે આષિન રહે છે :. 
૪ ી સ 
૪ ત્યાં સુધી તે સ્વગના રાજ્યસ્થાનમાં પ્રવેશ કરી શકતો નથી ર 
જ પાપ કરડું તથા દુ:ખ ભોગવવું એ જીવન; ને ટાલ સવ કઝ 
ફક ક ન જ્‌ અક. ક 
અ સામાન્ય છે, અને ન્યાં લગભગ સૈ કોઈ ખુડેલા છે, તેના ડુ 
“ કરતાં વિશાળ; ઉચ્ચ; ઉમદા એવું જીવન છે; અને તે કવન :# 
ફુ પપપવૃ'તનેો નાશ કરી દુ:ખનો અત આણુવાવાળુ છે. એ લવન -.; 


સઝ વિવેકી અને સુખમય, કલ્યાણુકારી અને શાંત; સદગુણી અને 
[7 શાંતિથી ભરેલું છે. આવું જવન ચાલુ કાળમાં પણુ મળી શકે 
' અતે અનુભવી શકાય; અને એ જીવન જે સુરુષ ભોગવે છે; 


દ૬૬£:ફ#દટદરદદદદઃદહઃદઃસઃ 


મ * ૦ ફ 
“ લતે આસપાસ ઉથલપાથલ થતી છતાં સ્વસ્થ, પ્રવૃત્તિઓમાં 
સ્ક 
અ શછ્યા છતાં નિવૃત્તિ અનુભવતે।; અને :7ગતના ક્યેશ-કોાલાહ્લની 
ઝ વચ્ચે શાંત હોય છે. ક્ટ 
ત જમ 
નક જ 
ક શક ગ 
નજ ર જ જઇ-- છૂ નને ડિ 
ડટ દરેક ક્ષખા કેવી ગાળવી એ ગઅપષ્ગી સઝનસફા ઉપર છે. દરેક ટડ 
ક કઝુલાકે દપણ ભાવી બ'ધાય છે. 
જ ફે 
ક ક કાવ છેદટખ-- ડક 
મ સત્યનાખ સમગેરને, હરદમ નત ગ્રહે હાથ2; ન 
આન જામ્મ પાપને પરભત. રમે બથાની સાશ૦૦. ગ 
હ ક 
પછે પિતુ 
દિ? જ 
ન:-“૩.૩:5:૫૩:-:--5:"'3:2: 5-3: :-5:.૧-5:8:,5: “૨:૩૩ ---53૩:-૩-5: ૩-૩: -૩:54-ક--5:-83*ન્‍23 ઝગ: ૩-2૩-૨: %%૭-3 


પ 


તત્ત્વચિ'તન. 
રુ કાનાબાર 


તા. ૬ ડ્ઠી જનયુઆરી. 
જીન જીવન ચાણહુનાર પોતાના ખનને દરરોજ સાષ્ારે છે. 


જ 


ધંધામાં ખખડદાર મનુષ્ય વિશ્નોથી ડરતે। નથી, પણુ તેને 
શી રીતે દ્ર કરવાં તેનો વિચાર કરે છે; તે સુજખ નિરંતર 
મહુત્વાકાંક્ષાવાળેા પુરુષ લાલચમાં ક્સા-ઈ પડતો નથી, પરંતુ 
પાતાના મનને કેવળ મજબત કરવું, તેનું જ ચિ'તન કરે છે. 
લલચાવનારી વસ્તુ એક હીચકારા પુરુષની ખરાખર સરખાવી 
શકાય; તે નબળા અને અરક્ષિત સ્થળે જ ઘુસી ન્નય છે. 
લાલચમાં ખેચાનાર પુરુષે, તે લાલચનો પ્રકાર તથા તેનેપ હેતુ 
બરાબર ધ્યાનમાં લેવાં ન્નેઇએ; કારણુ તે નાણ્યા સિવાય તે 
લાલચ જીતી શકાશે નહાં. જેણે લાલચને જીતવી હોય તેણે 
તે લાલચ પોતાની જ અનત્તાનતા અને બભુલાવામાં રી રીતે 
ઉત્પન્ન થાય છે તે સમજવું જઇએ; અને અંતટ્ટણિ તથા મનન 
વડે તે કઅસ્તાનને કેમ દૂર કરવું, અને અસતની જગેો એ 
સતને જેમ સ્થાપવું; તેનો ખરામર અભ્યાસ કરવે જેઇએ. 


ઝકેઝેઝહઃઝ્ટઝક્ઝ્ઝ્ક્ઝઝઝઝઃ 


ઝેઝુઝ્છઝડક્ડેઝ્ઝ3: 


ન 
ા 


હેકઝઝેડ્૩૬ડઝ્કકઝકઝઝ25ઃ:3ટ3ઞ:ડકેઝદડડકડકરડડડષટ 


સત્ય શું છે તે ન્નણુવા ઇચ્છનારે પોતાની ન્તતને એ।ળ- 
ખવી નનેઇએ. આત્મસાન એ અહ જીતનારને નાકર છે. ( જેણે 
અઝહડવૃત્તિ જીતી છે તેને આત્મસ્તાન તરત મળે છે. ) 


કજ 
સય શબને તેના સ્પાન અથે નિર'તર 'પવિનવ્ર જબરપષ્ય કરતા રહેવું. 


ક કવ છેદટખ-- 
વિદ્યા વિનય વિવેક વિચારે, અનુભવ અક પ્રકારો: 
અંતરમાં જે ચોર ગ્ખવિધા, તરત તેહથી ન્ડહાસે. 


યાક ાકાાાક કયાય -રટાંદાઇ: 


જ 
જે ક 
ઝક કડડ૦ાડઝઝટ્ડડઝડાડકઝાઇકડડઝ ડડ ૭૬૭ 


હુ 


વટકકટ રટ ડ.:લરહઃલદઃદઃઝડ.. 


નુ 


કટ્ટર 


ન્દ:ડ્ઃછદડણછદઃફડડડટડદદછઈટદઇટ્ટઇટટટડ 


બ ક: 
ડઝ: 


રિ 


હિં 


હી હી. 
ક. 
સફ ડ૩:૩ઃ,૩૬૩*૨૩૬.૩૨-૩:૩૨2૩૬૩:૩.૩:૩-૩:%૩:૩: ૩-૩૩ 


તસ્વાચિ'તન. 


તા. ૭ મી નન્યુઆરી. 
રીષોાઃ અને મભિનતા જેખ જેખ જાતા જય તેમ તેઅ કૂર કરવાં, 


જ 
એક પણુ પગલું આગળ-ઉ'ચ વધ્યા એનો, અથે એ કે 
પાછળ-નીચે જાઈ પણ વસ્તુ છોડી રીષી. નીચલી-હટુલકી 
વસ્તુના ભોગ આપ'્યાથી જ ઉ'ચે-ઉન્નત મર્ગ્ગે પ્હાંચાય છે. 
ખરાખ વસ્તુને! વાગ કરવાથી જ સારં પ્રાપ્ત થાય છે. અજ્ઞાનના 
નાશ થવાથી જ સાનની પ્રાસિ થાય છે. પ્રાતત કરેલી દરેક 
વસ્તુનો બદલે આપવો પડે છે, અને તે લાભ પુરેપુરૂં દપ્મ 
ચુક્વેથી જ મળે છે. દરક 'પડ], દરેક વેલામાં; કાંઇને કાંઇ 
ઈંશ્વરદત્ત કૌશલ્ય અગર શક્તિ હોય છે, ને પાતાના ઉચ્ચ 
માગે તરકફ્‌ જતાં, ત્યાંની વધુ સારી-ઉંચા પકારની બક્ષિસ કે 
શક્તિ મેળવવા માટે, મનુષ્ય નીચે સુક્તો! ન્નય છે. ત્યારે 
સ્ળની-ન્નની સ્વાર્થી વૃત્તિઓને વળગી રહેવાથી, માણસે કેટલી 
ગોરવવાળી અને ઉપચોગી વસ્તુ ગુમાવે છે ? પ્રત્યેક ન્હાના 
ન્હાના ભોગની પાછળ; દેવટ્દત આપણુને જ્ઞાન તથા ખુદ્ધેના 
ગહુન પ્રદેશ ઉપર લઈ જવા તેયાર હાય છે: ન્ડાના ન્હાના 
સ્વાથેત્યાગ પણુ અકળ જતા નથી. 
નને જ્ઞાન માસી થયું છે તેણુ તે જતું ન રહે; પતિત ન 
થવાય, તે માટે સાવપ રહેવું. નડાની ન્હાની વસ્તુઓમાં તેણે 
ખહુ જ સેશાળ રાખવી; અને પાપના પ્રવેશ સામે ખરખર 
ટક્કર ઝીલવા તૈયાર રહેવું. 
પં 


સંપૂષ્યુ-નિર્દોષ જીવનની કાસ્િ આરે ઉત્કટ ભાવના રાખા. 


પડ 


'૩:૩3:3:3:3235:3:3:3:3:3:323: 5:3:3:3:3:5-:3-$:3:3: ૩3: ૩:323: 3*૩ઃ૧-૩:૩:૨5૩-૩-2૩5:3 ૩:૩2 3:2:3:3૩ઃ૩ઃ3. 3533: ૨:3:૩3ઃ ૩૩૩: ૩:૨:૩:૧:3ર૩: ૨:૩:૩૩ઃ૩:૩:૩”3:5:3533 


ને 


જમ્‌ 


કે:.૩-:૩-૩ઃ ૩-૩: ૩:૩-૭૩*૩-.૩-3-55-૩ઝ૩૩-૭:.૩:૩૪-૩5% “૩:૩૫ -3553-%ન્‍%-% ક 
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દ 


તત્વશ્િ'તન. 


ફં ઇજઃજઇદછદઃલ્છરઇઃલરટઃલઃણરઇરહઃઈઃછરડકહઃઇલલ્ટફઃછ૯લજલલઃ૯ઃ€ઇઃલદર૯ઃઇઃઇલ૯ઃફઈઃ ૬ કછ દલઉહફ૯ ્ 


તા. ૮ સી જાન્યુઆરી. 


દુનિયા પરન॥ સર્વ પ્રકારના ઝઘડાનું સામાન્ય કારણ, ૬ર 
વ્યક્તિને સ્વાથ છે. 


ક 
મતુષ્યનું અંત:કરણુ તેની વિધવિધ પ્રવૃત્તિઓનું મૂળા છે; 
તથા તેમાંથી જ સૌન ચૈતન્ય અથવા બળ મળે છે. મનુષ્યના 
સઘળા સુખડુઃખનું કારણુ તેના જીવનની ખહપરની પ્રવૃત્તિઓ 
નથી, પણુ તેના એતઃકરણુની અને મનની અંદર રહેલી ચેચળ 
વૃત્તિઓ છે; અને મતુષ્યના આશ્ચરણુ પર તેની બહારની દરેક 
શક્તિનો આધાર છે-જેયું વતેન તેવી તેની શક્તિની ગતિ. 


જે મતુષ્ય ષાતાની ભૂલ યા દોપ્ખ બહાર આવે અને પ્રસિદ્ધ 
થાય, તે સહુન કરી શકતો નથી, પણુ તેને છુપાવવાને પ્રયત્ન 
કરે છે, તે સત્યના રાજ્માગ પર ચાલવાને લાયક નથી. 
લાલચની સામે યુઃ'ક્ કરવ!; તથા તેનો પરાજય કરવા; તે 
અબરેોએર સન્ટ્ઝ થયલે। નથી. ને મતુપ્ય નિડરપણુ પોતાની 
અષધમ વૃત્તિઓની સામે થઈ શક્તો નથી, તે ત્યાગ રૂપી ઉંચા 
ખડેખચડા પ્રદેશ પર ચઢી શકત્રા લાયક નથા. 

ક 

દરેક મનુ"્ય બીન્નનપા નહીં, પખુ પોતાના જીવનના કખેના 

નિયમને આધિન છે. 
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જ જ 
છૂ “## * . 


“જ 


“સ્ટંટ ૬-2 


તિ 
1. * 
ફે '*૧૫- 


ચો 


૬ 
ફા 


-# 


તત્વચિ'તન. 


લ્લ્કટ્દઇલન્ટછઇરટરજઃટ્ન્હઃણટછઇકદટરછ:ટતઝહરઇત્રણઇડલ્સ્‍્લ્ક્ક રદ નફરત પદ 


શન 
જુગ 


તા, હ સી નન્ચુઃખારી# 
મનુષ્ય જ્યારે 'ખરી ક્સાતી ઉપર ચહે છે. ત્યારે # તેપણ બહુ 
સાવચેતી રાખવાની હાય છેકે. 
૫ 


નિષ્ફળતાથી નાઉમેદ થતા નડી, તમારી તે નિષ્ફળતાનપ* 
પરિણાસે વખતે તમને અસુક મહત્તા કે ખાસ સાન પ્રાઠ્તે 
થવાનાં હોય છે; અને નિષ્ક્ળતાથી મળેલે! અનુભવ, જેટલી 
ખાત્રીથી અને ત્વરાથી તમને તે મહત્તા અથવા સ્તન આણુશે 
તેડું કોઈ પણુ શિક્ષક તમને શીખવી શકશે નહો. તમારી 
[૪ દરેક ભૂલમાં, દરેક અષઃપતનમાં, જે તમે મન દેશે! તો કક 
જ ને કંઈ અતિ અગવની શિખપ્મણુ લેવાનું જણાશે; અને દેખાતી 
ફ વિપત્તિમાંથી જે કોઇ સાર લેવા તસ્ટી લેશે; તે કેક વખત 
૪ નાસીપાસ થશે નહીં, અને તેને અએતિમ શ્રેછ સ્થાન પર 


ફૂટુફટ-ફટછદકડ:દકટદટટઃફટટછફફટ્ક્કદછહઇદડટ 


૪ પ્હૉચાડવા, તે જ નિષ્ફળતાઓને! ઉપગચ્રેપમ વેગવાળા ઘેપડાની 
પહે કરશે; 

પુ મૂખે મનુષ્યો પાતાના દોષ તથા પાપ બદલ બાન્તને 
' હંપકો આપે છે; પણુ સત્યનો પ્રેસી તેદ પાતાને જ ઠપકેા 


દેશે. પોતાની રહેણીકરપ્મીની તમામ ન્મ્મેદારા તેણુ પંપ્તે જ 
સ્વીકારવાની છે, 
*જ 


લાલચ જેટલી ત્'મળ હેપ્ય છે તટલી સતની જીત 'પષ્ઝીુ એેમ્ટી અને 
વધુ લાંબા. વખત ટકે એવી હેપ્ય છે. 


દ્વ 


હ 


નજ "૧૬ "સુ" "રષ" “રૂ” ખન" આ". “૫ હતિ “નુ ક 
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નિ 
કક 


કમ. 
: ૭“: 


ફુડ2: 


શૃ.ુ'૩ 


૭ 


હે:૩.૩:૩૩39:5:3:8-:5 - 3.“ -.૬ 


૬%” 
કાઈ તક 


જક. ૦ઃ 


ઠં 


1. 


જુન ૦ યી. બ છ # જ જ દ્ધ ક શા 

ક ક કક હ. "ડક મ ૦ ક "૬,૩9,૮૧૪, રૂ૧, ૦. -%,--ક._:, -:,-*,."- 
નહશ હટ૬:--૬૦૬ ૬: “ન ર ડસરટ:2 ૩૬: :&*£”:: 
શ. 


તત્તર્વાચ'તન. 


પ્ફ૯હ: ૯૯૯૦૯૬૬૯૯૪ :£:૬:૪ઃણ્ઝદઃઉઃ૬૦૬ઃ૬:દર૬:૬૬::&ર૬ડડદઃણઃધરરારઉદ દદર: દારા 
મીત ભમી 


તા. ૧૦ સી નજન્ચુઆરી. 

ગમમર તત્વ, જેન સત કહે છે તે મળવવાની મનુપ્યન ખરેખરી 

“૪૨૨ છે. 
જ 

નવું દેખાતાં પેહેલાં ન્કનું અદશ્ય થવું જેઈએ. જુના 
ઝુપડાની જગાએ નવે! મેહેલ ખેષાવવે। હોય, તે! તે જુર્નું 
ઝુપડું નાશ કરવું નજેનેઇએ. નવું સત્ય દેખાતાં પેણેલાં નની 
ભ્લેો-કસુરા નાશ પામવી નેઇએ. નવું જીવન-નવું શરીર 
બએધાતાં પેહેલાં જીણુ પીંડનેો-અહંતાને1 ત્યાગ થવેપ જેઈએ. 
સમસમતો સ્વભાવ), અધ્રોરાક, ઇષ્યો, મગરૂરી અને મલિનતાથી 
ભરેલ ત્નુના પિ'ડનેો। «વારે નદશ થશે ત્યારે તેને બદલે નમ્રતા; 
પ્રીરજ; શુભેચ્છા, નિરભિમાન અને પવિત્રતા ( નિર્દોષપણુ ) 
સાથે મતુષ્ય નવ! રૃપમાં દેખા દેશે. પાપ તથા દુઃખથી બરૅલું 
જાર્નું ૨વન છેડવું ન્નેઇએ; નીતિમસય અને આનંદમય જીવનને 
ઉદય થવે ન્નેઇએ. પછી જે કાંઇ જીણું અને કદર્ષયું હરે તે 
અદલાઈ જશે અને સુંદર થઈ જશે. 


આત્માનું કાયમનું રહેઠાણુ, સ્વગતું રાન્ય અને દરેક અખડ 
સુખનો ઝરા અને ભડાર આ તત્ત્રની પ્રાપ્તિમાં છે. 


દ્ર 


સ્દ્દઝઃ્) જીવન પ્રાહ અન સવીોત્કૃષ છે. 
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રે 
છ 
પ 
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નિ 
પૈ 
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રિ 
પે 
પ્ર 
દડ 
ફક 
દ્ર 
મં 
હુક 


૧૦ 


રે 


35355355555 
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કા 


| 


(9૦૫૮૧. 





તત્વચ્િ'તન. 
ક 
ળે 
જ રી 
તાઃ ૨૨ સી નનન્યાઆરી* ક 
બહાર શું છે તેની ચિતા કરવાની નથી, કારખ કે એ તમારા ક 
પાતાના અતર્‌ ગપાનનુ' પરાવતન-ચિત્તનુ' ત્રતિબિ”મ છે. ન 
છ દ 


ખહારના છુટાછવાયા સુધારાની ચોઃચનિય નિષ્ફળતાનું # 
કારણુ એમ સમજાય છે કે તેના ઉપાસકો તે તે સુધારાની 
સસાપ્તિમાં તેમનું એતિમ લક્ય સમન્ટે છે; પણુ એમ ન્નણતા ડં 
નથી કે તે તો માત્ર દરેક વ્યકિતની પૂણુતા સારૂ-સ્ુખ્ય હેતુની * 
સાધના સારૂન્પ્રથમ પગથીઉ' છે. 


દૃહદટઇટલદ#ઇલટલઇઇણટટણઇઇઇફ્ટદટઇદદજદ ટટ 


યે 
શૈ 
. જ 
વિરુદ્ધ અંત:કરણુ અને મનવાળા પુરુષે સવે ખરા સુધારા 
જર / 
અંત:કરણુથી-ભીતરની લાગણીવાળેો કરવો! જેઈએ. અસુક ક 


લ પ ઝર ન ક 
છે વસ્તુએ ખાવી પીવી નહોં અને કેટલાક ખાથ્યાોપચારાથી દ્રર ૬: 
છ ૦ ટે ૦ ક 
૪ ખસી જવું એ શરૃઆતમાં જરૂરી અને ઉપશ્રોમનાં છે, પણુ એ ફં 
૪ તે! પગથીઆં જ કહેવાય; અને એટલામાં જ આપણા જીવનની ડ્‌. 
જઇ ક 
૪ ઝુતકુત્યતા માનીએ તો આપણુ ખરા આધ્યાત્મિક જીવનથી ડ્‌ 
૪» ધણુ પાછળ પડીએ છીએ. તેથી અંત:કરણુને #નિમેળા કરવું, કે 
૪ મનને સુધારવું, અને બુદ્ધિને ખીલવવી એ સારૂં કામ છે; કારણુ 7: 
જ શ્ય ક ક દ, 
૪ આપણે જાણીએ છીએ કે વિશુદ્ધિ પામેલું અંત:કરણ એજ 
જું ખરા ઉપયોગર્નું છે. ટ 
છ છ 
પ૪ જિ 
ન મ ન 
ક તખારૂં બીતર કેવું છે એ ૦૪ નનચ્ગાવાની “રર છે; કાર કે તમારે જ 
ઝ» ખાણ સ્લરૂપ તે તેને જ અનુસરતપ રગ તથા રપે દખાય જે. ક 
પ જ - 2. ર રી 
ર # કવિ ખષેોદટમ-- પ 
કઇ એકાદશીનું વ્રત આચરે, કરાળ સારું કાક; ન 
છ ઉપર ચે।૦ખા અંતર મેલા, પરષન હરવા તાકે, દ 
છ “૨૨ શું સમન્ન્યો વૈષ્ણવ થઈ, અવિદ્યા નેતે અલગી નવ ગઇ. દે 
મ 


નયે 


જટ -:૬:૬રર 


શ્જુ 


ક. 


ઃદદટદદહૃં 


દન 
ની 


ધ્ઝ 


ન્વાનત્ઝતગતનત 


મકકમ # 
કજ. 


રઃટ:છ૬£:”- ક 
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તસ્વચિ”'તન. 


યાવાયટાાસયસાા ટાં 
છરી 

છ તામ ૨૧૨ સી નન્ચઆગી. 

દે તખારા સંકલપ દરરોજ તાળ કરો. અને સહના પ્રસંગો સત્યના 

1 


આગથી ચલિત થરો નહીં. 
જ 


દિવસે। લાંબા થતા જાય છે. હમણાં સૂયેનારાયપ્ગુ જરા 
ઉંચે ચઢતા નનય છે અને પ્રકાશ જરા લાંબા વખત પ્હાંચે છે. 
તે પ્રમાણું આપણું ચારિત્ય આપણે દહિનપરદિન સબળ કરી 
શકીએ; દિનપ્રતિદિન આપણું અએએતઃક્રણુ સત્યના પ્રકાશ તર્‌ 
ખુલ્લું કરી શકીએ; અને નીતિરૂપી સૂયેને! પ્રકાશ આપણુદ મન 
ઉપર વિરેષ પ્રમાણુમાં આવવા દઈએ. સૂયે કદમાં તેમ પ્રચેડતામાં 
વધતે। નથી, "પણુ "પ્રથ્વી જરી તેના તરજ વળે છે; અને જેમ 
જેમ તે એ તરક વધુ વળતી નય છે તેમ તેમ એને। લાભ 
તેને વધુ મળતો ન્નય છે. સત્ય અને સદાગચારનેોદ વખત 
હાલ ચાલુ કાળમાં છે. તેમાં ન્યનાઅિકતા થતી નથી; પણુ આપણે 
જેમ જેમ તે તરજ જઈએ છીએ તેમ તેમ લેના ચકાશ તથા 
છુપાને! લાભ નેરંતર વધતા પ્રમાણુ અને શકિતમાં મેળવતા 
જઈએ છોએ. 


જસમ કોઇ કારીગર, પાતાના હઢુથીઆર વડે દરરાજ ખંત 
રાખી કામ ક્યા કરવાથી, પાતાના ધવાની ચીન્તે ઘડવામાં 
ચતુરાઇ સેળવે છે, તેમ સત્યને નિરંતર કાળજીપૂવેક અભ્યાસ 
સારાં ષ્ૃત્યો, કરાવવામાં ઉપયોગી થઈ પડે છે. 


હા 


“અભ્યાસ કરીને “૪ સત્યની પ્રાત્સિ થાય છે. 


શ્ક:5-35૫:3-3:3:ઝ:352:5::3:5: કઝ: 522: 


૧૨ 


કડાકકાઝાગઝાકઝક 


ન 
ઇ- 


કેઝક્ઝકકઝડઝડઝ્ક્ઝ્કઝ્ટકેઝ્ક્છન્ઝ્કે 


. ૩૬-૩૬-૩: ૩:૩૩: “:ઃ ક: ડઝ: ક-5:43:53:“3:.3:53- ડર 
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કે 


ફહદદઃદઃદદરું 


ગા 


દૂ: દહદઃદ પ્રદ: લટ છદઇદદ દઇદછાક 


જનન 
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તસ્વચિ'તન. 


તા. ૬૩ સી નન આરી. 
વિવેજી ખનુષ્યા ધાતાનપ વિચારન 'પવિઞ “બનાવ છે. 
જ 

આયુષ્ય કાળ દરરોજ નવું રૂપ ધારણુ કરે છે. અને નવી 
મડાણુ, નવી ઘાટના તથા નવી સિદ્ધિઓને જન્મ આપે છે. 
તારાને તેમની કક્ષામાં ફ્રતા જન્માન્તરાએ ન્નેયલા છે; પરંતુ 
જ્ઠાઈ પણુ યુગે આજને દિવસ નેષ્રો નથી. એ તે એક નર્વું 
રૂપ, નવું સત્ય છે. તે એક નવો અવતાર, એક નવે! ક્રમ, 
એક નવા મડળ, એક નવા સુગના આગમનની ખખર આપે 
છે. સવે મનુષ્યોને તે નની આશાએ, નવા પ્રસંગો ખતાવે છે. 
એમાં તસે નવા પુરુષ, નવી સ્ત્રી થઈ શકે. તમારે સાટે તે 
તે દિવસ પુનરૂત્પત્તિનો,; જી્ણ્‌ાદ્ધારના, પુનજેન્મને! થ8 શાઝે. 
તમારૂં જર્નું જીવન; જે ભુલે, નિષ્ફકળતાએ। તથા ડુ: ખોાથી ભરૅલું 
હતું, તેમાંથી સુક્ત થઇ, કાયે સાધવાને! નિશ્ચય અને સામચથ્યચે 
ધરાવતા એક નવી ભાવનાની પ્રેરણાથી દીપતા તસે નવા 
જવનમાં ચરે. 

મન અને શરીર પાક-નિર્દોષ રાખો. વિષયવાસનાને ત્યાગ 
પે 


કરા. સ્વાર્થેખુન્દ્િ મનમાંથી કહાડી નાખો, અને ઉચ્ચ-પવિત્ર 
જવન ગાળા. 


દ 


ન્યાચી, નસર, -અને નિખ્પા'પ દીલન॥ થાએ. 


૧૩ 


હ ઝઝઝડઝડઝ ડડ 


ફઝઝત 


ક 
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૦ 
કન 
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કેઃ 


કા 


તત્વચિ'તન. 
181001001003008120330330202 


તા* ૧૪ સી નન્ચખારી. 


દષ્કમા કખી કરવા અને સત્કમા, વધારવા, સતત ગ્રયાસ શાલ 
રાખો. 


જ 
જાઈ પણુ પ્રકારની જીત મેળવતાં અગાઉ તે સાર્‌ સવેળા 
તૈયારી કરવી પડે છે. જેમ કુલ કે પવેત આપાઆપ સહેજ 
મળતા નથી, તેવી રીતે જીત પણુ મળતી નથી. તેમની માષ્ટ્ક 
કાર્ય અને પરિણામની પરંપરાના વૃદ્ધિકમની એ પરિસ્ીમા છે. 
માત્ર ઈચ્છા કરવાથી ઝે ધંતર મેતરથી એજિુક ક્ળ-સાંસારિક 
જત મળશે નહીં. તે તે! ચોગ્ય માર્ગે નિયમસર સાધેલા યત્નોથી 
જ મેળવવી ત્નેઇએ. આધ્યાત્મિક જીતની શરૃઆત લાલચમાં 
ક્‌સાવાના સમય આવતાં સુખી થતી નથ્રી એવું જે મનુષ્ય પધારે 
છે તેને તે જીત મળતી નથી. સઘળા આધ્યાત્મિક વિજયે, 
ચિ'તનના શાંત સમય -1 અને ન્ટાની ન્હાની કસોટીઓ માં 
ક્રમે કમે કફ્તેહ્‌ મેળવવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. મહાન સોહજાળની # 
અચ્ક અને સંપૂણુ જીત એ લાંખા કાળની તેયારીનું પરિણામ ક 
છે-એ પ્રસંગ જતની પૃણાહુતિ છે. ન 
જ જ 


સદન અભ્યાસ રાખવા ગમન ઉત્તમ અશ્વળ સિગ્કાતા 
સમજવા તથા તેખાં ખન લગાડવા ઉ'પર તખાફું લક્ષ આપો. 


દદ દાયમાાંરાટમાંરમાંટા, 


ન 
ડન 
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ભૈ 


નછદઃઇઇદઃદઃઇછદઃદઃછદદદઃદઃછઇદદદડટવ 


ન 


સદ ૦૬ટહદ:ણરદદઇદ:ટ 


દં 


દ્્ફ્ 
કૈ 
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૧૪ 


દદ 


જ તત્વોચ'તન. 
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તા- જૂષ સી જાન્યુઆરી. 


અનત આન"'દ-પરખાન'દ તમારા ખૂળ ધામ #સ્વધામ આવવાની 
રાહુ જીવે છે. 


દ 


અનાજ અને કૂળ પાકે તે સારૂ વજ્સાઠ પડી જમીનને 
અગાઉથી તેયાર કરે છે; તે સ્રુજખ ધણા ડુઃખરૂપી વૃષ્ટિ એત:કરણુ 
ઉપર પડવાથી તે નમ્ર અને હાંરીઆર ખને છે, અને એ રીતે 
હુંદયને સુગ્ધ અને મનને નિર્દોષ-સવાંગ શુદ્ધ કરતી વિવેકખુદ્ધિ 
ખીલ્ષે છે. વાદળાંથી "પૃથ્વો ઉપર અએધારૂં થાય છે; પણુ તે તેને 
શીતળ અને કૂ્ળદ્રપ કરવા સાર્‌ જ- તે જ પ્રમાણે ડુઃખ રૂપી 
વાદળાંની છાયા; મતુપ્ય ઉમદદ ફકુત્જેદી કરવા તત્પર થાય 
માકે હોય છે. દુ:ખમાં જ ૨શ્વર સાંભરે છે. અઝલ વગરની 
હાંસી, નાગી મરકરી, અને શે।ચનીય નિંદાના તે વખત અત 
આવે છે. તે હૃદયને ખીન્નની દાઝ ન્નણે તેવું નમ્ર અને મનને 


વિચારશીલ-રસેક ખનાવે છે. દુ:ખથી કા સવે અનુભવની : 


સ્સક્રતિ-સંચય તે જ વિવેક (ત્તાન) છે. 
તમારૂં ડુઃખ ચાલુ રહેશે એવું ધારરોા, નહો; વાદળની 
માકક તે પણુ વિખેરાઇ જરે. 
કજ 
દહપભિખાન છુટ્યું અટલ રોક રહતે નથી. 
% કખીર-- 


પાચ ધાતકા (પન્ન્સા, સા તા અપના નાહી; 
અપના પિન્ટર વહા બસે, અગમ અગોચર માહ. 
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તસ્વાચિ'તન,. 


દદદ. દ દડ રદ્દ દદ. દક દ્રારા: રદ્દ 


ક જ 
પ૪ ન 
છ છ 
છ તા. ૧૬ સી જાન્યુઆરી. જ 
જે સ 
જ એક સાચા ઝ્રહસ્થય યા ઝૃહિષ્ષીને છાજે એવી રીતે સુખ શાંતિથી ન 
જૂર સન આન'દમાં રહે. પ 
ન ન 
છ ડે છ 
મા ી દ્‌ અ ક રૂ ૦ મ 
જ સારા વિચાર, સારા કમે કે સારા ઉઘોાગસાં મચ્યા રહેવું : 
જ ચએનાથી અધિક સુખ ખીન્ત ડશામાં નથી. દરેક સક્વસ્તુમાં 
ય સુ આ 
૪ સુખ રહેલું છે, અને જે હૃદયમાં અગર જે ઘર સુણ્યનો- ર 
૪ હુ 7 
; સદાચારનો વાસ છે ત્યાં અષમે-દુ:ખ પ્રવેશ કરી શકતા નથી. [; 
જ સારી રીતે ગોઠવાયલું લશ્કર, જેમ દુશ્મનને ટ્ર રાખે છે, તે ૪ 
ણ ડુ 7 ર ૬% 8 છેં 
અ પ્રમાણે સદાચાર રૂપી દ્વારોશ્રી રક્ષાયલા મનમાં ડુ:ખને। પ્રવેશ જ 
૪ ન ૨. ગ 
૪ થઇ શકતે! નથી. અરક્ષિત દ્વારમાંથી જ ડુઃખ પ્રવેશ કરે છે; :. 
છછ 6 
૪; અને તેમ છતાંએ નને તે મનુષ્ય દુરાચારી હોતો! નથી તો! તેના છ 


૪ ઉપર તેની પૃણુ સત્તા જામી શ્વક્તી નથી. ફદુટ વિચાર લાવવા ક 
૪, નહીં, દુષ્ટ શુત્યો કરવાં નહં, નાલાયક તથા શંકા ભરેલા ધંધામાં ડ્‌ 
ઝ જેડાવું નહીં, પણુ દરેક વસ્તુમાં.ક્રેય શોધવું. પરમ આનંદનું, ડે 
૪ શ્રેછ સુખનું મૂળ આ જ છે. 


૪0 


સ 

હ ડઝ 

ણ જીષ્ફ-સાત્વિક સુખ એ આત્માની સાગી-વાસ્તવિક અને 

પેઇ સસ્‍ન'દમચ અવજર્થા છે. 

ક ન 
પક પ્દ્ર્ 
ર વિ 
ફે 
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જ-%- ક 
ન્ન 


9, 
ન 
૦ 


કન અ કજ... 
રઝ # જન 
5 કન 


તત્વચિ'તન. 


રક૯ર૬: હરડ: ૯૦૬૬: દરફડહર૬ર૯ઃદરદદરફદરદકફટદરટરદરહરટર દરદ દરઇ૯ઃછદ૯૯દદરદ૯ા 


તા. ૨૭ સમી નાનન્‍્યુઆરી. 
સર્વ વ્યવહાર કાપ્યકારપ્બુનપ ફાયદાન ગનનુસાર હેોપ્વાચી અચ મ- 
સર ગ્નક્ઞમ કએ ચાલ્ષે છે. 
શજુ 
ક્‌ળપ્રાત્તિ સાર્‌ ચિ'તા રાખશે! નડીં, તેમ ભવિષ્ય 
કેવું નિવડશે તેના વિચાર આણુશે। નહીં; પણુ આપણામાં શી 
શી ન્યનતા-ખામી છે તે ન્તણુવા અને તે ડ્ર કરત્રા કાળ?» 
રાખશે; કારણુ આ એક સરળ સત્ય યાદ રાખશે ઝે સારા- 
માંથી નરસું કરી જન્મ પાસતું નથી; અને ચાલુ પવિત્ર જીવનર્નું 
ભવિષ્ય અશુભ નિવડતું નથી. તસે તમાર કર્મીનદ માલીક 
છે, તે ક્માના પરિણામના નહીં. આજના કાય મમાણુ કાયે 
સુખ અગર દુઃખ આવશે, તો! ભવિષ્યમાં ત'મને શં થશે અને 
શું નહોં તે વિશે ચતા નડીં કરતાં તમે જે પ્રકારના વિચાર 
અગર જુત્ય કરા તે ઉપર ખઢહુ કાળજી રાખજે. ડારણ્‌ જે 
યુરુષ સારાં જુત્ય કરે છે, તે તેના પરિણુ!મની ક્િકર રાખતો 
નથી અને ભવિષ્યની અર]ભ શંકાઓથી સૂક્ત્દ રહે છે. 
દ્ર 
ખરેખર, ધર્ખનું જ રાજ્ય ચાલે છે અને તે નિરંતર રપ્ક્ય કરે છે. 
ન્યાય તથા પ્રેમ તેના સનાતન મ'ગીએ। છે. 


/૬૦ 
તદ 


કન ૫ન-- 


જુ, ક ય ક ર ્યઃ.ન્સાન રુ 
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કેડઝ:5:3:3.- 


સ્મ્ન્યુનક્ઝુકે:3::3:3:2:353:: 


તત્તાચ તન. 


કુ જફટછ્ટલલલરઇજઃફ"છઃછ૬ઃ૯ઃ૯-૯:૪:૬૦૭-ઘ૯૬૬૩૯૯ર૯ર ૯૯૬૯૬૯૬ દાદો દદ... 
જ જા 
ન જ 
ય તા. ૨૮ મી નન્ચુઆર્‌ી. ર 
આ સત્ય તથ (નખ્કપટ વગના ૦ બાલજ્ને. દ 
17 જ 
ન ખહાર તોક્પન-શેોરખકેોર ભલે હાય, પણુ એતરમાં શતિ 
»# હોય તો તેથી તેની કાંઇ અસર થશે નહીં. વા વરસાદનપ ર 
૪ ભારે તોફાનના પ્રસગે પાસે સગડી હોયતેપ ઠંડીની અસર થતી 
હ# નશ્રી, તે મમાણે જેનું અંત:કરણુ સત્ય જ્તાનસાં-ઈશ્વરી જ 
ઝ નિયસસદે ટહઢ હરો, તે આસપાસ ચડાસાચડત્તી અને ગભરાટ છ્‌ 
મચી રહૅલા હરો; તોપણ શાંતિ ભાગવતે! રહેરો. મનુષ્યના હ 
સ સખત પક્ષાપક્ષી તથા જ«ગતના કોલાહુલમાં આપણે સામેલ ર 
જુ થઇ ભાગ નહીં લકશં તો તે આપણુને કોધી તથ આકુલ- ડ્‌ 
ઝ વ્યાકુલ કરશે નહં ઉલટું, અ-પણું મન શાંત હશે તો બહારની જ 
“| ધમચકડ આપણ શાંતિ ગાઢ કરશે, તેની ઉપચાગીતા વધુ 7 
ક સારી રીતે ઠસાવશૅે અને મનુષ્યના દિલ નમ્ર બનાવવા તથા જ 
જ તેમના સન પ્રબાક્રતિત કરવા સલાહ સપનાં કર્યો કેટલાં જરૂરી 
4 છે, તે બહુ સારી રીતે પ્રસિદ્ધિમાં આણશે. જ 
જ જેના મન પર જોઇને કરેલા અપકારનો ભાર નથી. જેનું જ 
ન મન કોઈને કરેલા નુકસાનથી સંતાપ પામતું નથી, જેના નિર્દોષ 
 છૂુદયમાં બીન્તના વિપષે દ્વેષભાવનદ ઉત્પન્ન થઇ વૃદ્ધિ પામતી 
ઝુ નથી તે જ સનુષ્ય સુખી સમજવો, તેનું જવન ધન્ય છે. ક 
ન જ 
છ જ ખીશ્નની (નિદા કરે ૬ વુ તિન ગ દખાય કુ 
સત નદા કરે છે તન શાાતના માગ દેખાય અ નહો. જ 
35૩22553 નેટ? હૂસઃ.2 ઝેડ :૩:-:..૩૬૩ડસ્‍ડ૩૬ઝ2..૩.ક- ૭.૩૩૩: ૨૩: ૬૩.૩થ૭ર ઝાડ. 55૩૬૩૬૩૬૩૩૦૩૪૭ ૦ 


ન 


તરત્વચિ'તન. 
છે:૦:૩૭૩૩૩ ક ર 
તા, ૨૧૨ સી નજન્ચુખરી. ક 
શુષ્ધાત્ખમ થવી એ અવશ્ચ કઠખા કામ છે. સઘળી લાયકાત 
કથાવઢટચી મળે છે. 
4 
જ્યારે તોફાન નરમ “પડે છે અને સઘળે જૂરીથી શાંત 
થાય છે ત્યારે સર્વ પ્રકુતિ તે શાંતિમાં-મૃળ સ્થિતિમાં આણુ- 
નારી શાંતિમાં કેવો! વિસામો! લેતી લાગે છે તેનું અવલેપકન 
કરા. સવે વસ્તુએ પર આ શાંત ચેતના-તાલાવેલી પસરી રહે 
ક છે, તેથી જડ વસ્તુએ પણુ આ ઉત્સાઢુક વિશ્રાંતિ ભોગવતી 
4૪૪ હાય એમ જણાય છે. એ પ્રમાણે ન્યારે અતિશય ઉત્કંઠા 
૪ ગઅથવા આકસ્મિક જખરા આવેશ શમી નાય છે ત્યાર થઇ 
૪ ગયલા અનાવર્નું મનન કરવાનો! સમય આવે છે કે જે વખતે 


97292382: 


ક 


કાદા... 
૩3૬૭૨ 


“25:3:3:3:3:853:59.ર 


ન ચિત્તવૃત્તિ તેની પૂવેસ્થિતિમાં હોય છે, અને સરવે પદા્થી તેમના ક 
૭ ખરા સ્વરૂપ તથા ચોગ્યાયોગ્યતા સુજબ રેખાઈ આવે છે. દ 
૪ આવા વિશ્રાંતિના સમયમાં, આત્મપરીક્ષા કરવાની, હ કેોણુ છું ર 
ઝ વગેર ખરી રીતે નનણુવાની તક શોધી લેવી અને અવરજને ક 
જ સંબધી વધુ દયાભાવથી વિચાર કરવેદ જરૂર છે. શાંતિને સમય ન. 
૪ એજ પરાવતેનનો-જીવનસાફ્લ્ય કરવાનો કાલ છે એમ સમજવું. ; 
છ ઇેડપભમાન ખસી જવાષ્રી હદયમં આનંદ આવી ભરાય જન 
જ છે; એને વાસ શાંતિપ્રિય સ્વસ્થ ચિત્તવાળાઓ માં હોય છે; દર 
તેનો અમલ નિર્દોષ મનુષ્યે! ઉપર છે. ન 
કઇ ડુ પ 
ક તમારા દરેક વિચાર, વાષ્)ી તશર? કમ અદચાભાવથી ભરેલા આ 
જ વિવેક્યુક્ત “અને નપા પ કરા. દ 
પ હ નરસિહ એહેતેોઃ-- ળે 
પ એક તું એક તું એમ સૈ। કો સ્તવે, કાણ હું તે નહ! કે। વિચારે; દ 
સ કાણુ છું કયાં થટી આવિચે। જગ વિરેો, જઇરા ક્યાં છટરો દેહ ત્યારે. ક 
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રી 


ક ફે ઝક હ ૦ અ રઝ 
દ: £:સ*.:2. ૮૬ ૨.2: :.'*.:* ૮.“ 


તત્્વચિ'તન. 


હાદ કાદા 
નક 


તા. ૨૦ સી નનન આમી. 


:ખનદ માઠા સમયમદે મનુષ્યો લગભગ સવના સાધક થઈ 


40 

હરર 

હ૪ 

7 (1 


જ 

ન્યારે તમારા નેત્રમાંથી અકપ વહે અને ગમંતઃકરણુ વેટના 
પાસે ત્યારે સમસ્ત જગતવર્નું દુ:ખ યાદ કરન્ને. ન્યારે તમારા 
પર ડુ:ખ આવી પડે ત્યારે એવું દુઃખ સૌને થાય છે એટલું યાદ 
શ્ઞાખક્ને. ડુ: ખથી કેઈ સ્ક્ત નથી. મતુષ્યજીવનમાં એ જ એક 
વસ્તુ છે; ને ધમની અગવ્યતા સાખીત કરે છે. તમે એકલા જ 
અને તે પણુ વગર વાંકે એ ડુ:ખ લોગવેોા છે એમ કરી 
માનશે નહીં. જગતમાં પ્રસરી રહેલા સઘળા કલેશને તે માત્ર 
એશ છે. સવેને એનો સામાન્ય અનુભવ મળે છે. આવી સમજ 
થતાં તે આવી પેલાં દુઃખથી તમારે પધીસે ધીસે ધમેનાં ગહઢુન 
રડસ્ય અને દ્યાર્નું વિશાળા સ્વરૂપ સમજવું જેઈએ, અને સર્વે 
મતુષ્ય તથા પ્રાણીમાત્ર તરક રહેમદીલથી ન્નેવું ન્નેઇએ. એશ્રી 
તમે વધુ સ્નેહાળ થશ્ે। અને પૂર શાંતિ અનુભવશે।. 


એટલું તો નિશ્ચષયપૂવક સમજને કે જે તમારૂં નથી તે 
તમારી પાસે આવનાર નથી, અને તે પણુ તમારા જ અનંત 
સુખને મણે નથી; તેનું સુખ તસે ચિરકાલ ભોમવી શકશે! નહીં. 


હાં 


દઃખને અ'તે આનેદ તથ કાઈ ખળે છે. 


કઈ 

૪ 

૦ 

ઈ ૫ ક 

૧, ક 777 
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જ૦ 


ઝેડઝ્ઝ્કઝકકેકકટ5કટ252:385353555ક55553*35ક5; 


તત્વચિ'તન. 
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પ 


તા. ૨૨૧ સી જાન્યુઆરી. 
દઃખ અનુભવી ન્નષ્ગાનારને ઝુખ '્રાસ થાય છે. 


ક્ર 

જેમ પ્રકાશ થયે અ'ધારૂં જતું રહે છે, તોકાન પછી શાંતિ 
આવે છે, તે પ્રમાણે દુઃખ કેડે સુખ અને ઉદ્ધદેગ પાછળ સ્વ- 
સ્થતા; શાંતિ આવે છે. દુ:ખના અતુભવથી મળવી ગદઢ વિવેક- 
ખુદ્ધિ, સંકટ આવી પડતાં પહેલાં મનમાં ને ખોદે ખળભળાટ 
થાય છે તે ટર કરી તેને ખટક્ષે શાંત અને ચિરકાલ ટકે એવો 
# આનંદ આપ છે. ઇદ્રેચોના સખ ભોગવવા જત, અને આત્મ- 
સ્ાનનું પરમ સુખ પામતાં પહેલાં, દુ:ખ રૂપી અઘોર "ખીણ 
પૃથ્વી પરના સઘળા મનુષ્યે પસાર કરવી પડે છે, અને તેમ 
ક»રથી દિવ્ય આનંદ-પરસાનંદ આપણા મિત્ર બને છે. એ ડ્‌ 
એનહિક યાત્રામાંથી આશ્યાત્મિક ચાત્રપ્માં પ્હૉંચ્યા છે-અસત્માંથી ક 
જેએપ! સતને માગ ચઢ્યા છે-તેમણે ફુ:ખનોા ખુપથ્ય ભાગ જે 
ચાળી નાખી સત્યનું તેક્તેમય સ્વરૃપ ન્ને્યું છે. ક 

સત્ય કેના ભંડાર છે. વિવકન નનુસરતું કનું જીવન છે. તે ખુરુષ પ 
અખંડ ગઆનેદ ભાગવરા. અવિદ્યારપી વિસ્તીખએા સાગર પસાર કરેથી 
ત વરપ્ગ્યરૂપી કિનપરે-કયા શેક સતાપને નાખ નથી યાં ઉતરરો. 
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કરડે 
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૧૬ 


“હરામ દાડ માાારલદદોમં 


3:ઞ3ક્કઞડ5કઞકડઞઞઝડઝકઝકઝકઝકકકડ 


ડન્‍ નિર 
5:8:-3: 


જ સુન 


85532535 ઞઃડઝઝડેઝ્છઝેઝ્ઝઝડ2:3 


ય હદ દેરા 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા. ૨૨ સમી નન્યુઆમરી, 


બહાર જખષાપતા સથ્રળા જીલખ-ગઅન્યાય એ અંતરખઅદે વ્યાપી 
રહેલા સયાની છાયા અને 'પરિષાાખમ રૂપ છે. 


હં 
સુખ અને દુ:ખ, હષે અને ચોક, સિદ્ધિ અને અસિદ્ધિ, 
જય અને પરાજ્ય, ધમ; વ્યાપાર અને વ્યવહાર, તથા જીવનની 
સરવ પ્રવૃત્તિમાં આપણુ! ચારિત્ર પર સઘળી વસ્તુને! આધાર છે. 
મનુષ્યના બહારનો, સઘળા જીવનકરમ રોરનાર ગુપ્ર કારણે 
તેના મન વિષે રહેલાં છે. ચારિત્ર એ કાયે તથા પરિણામ 
બન્ને રૂપે છે. કર્માનો કતા! તથા પરિણાસોાનો ભોપ્તા એ જ છે. 
સ્વર્ગે, નરક, પાપસાચન તેમાં રહેલાં છે. દુદ અને અપવિત્ર 
વલેનવાળા મતુષ્યના જીવનમાં સુખ કે સૌંદર્યનાં તત્વો! તેની 
સમીપ હોય તોપણુ દેખાતાં નથી, એને અતુભવ તેને હોતે 
જ નથી; પણુ નિર્દોષ અને સદગુણી પુરુષનું જીવન સુખમય; 
આનંદમય, રસમય હોય છે. જેયું તમારું ચારિત્ર બનાવરેા 
તેવું તમારં જીવન ઘડાશે. 
જ 
ખખતા તથા રાગ (ગઅહેપણી તથા કેક )ઝદ્ર થાય અન સત્ય 
હાય તજ આષપષા હાથથાય યારે ઝગાનદષિ ખુલી કહેવાય. ઝાનનું 
“બા છેલ્લું 'પગચીજં જે. 
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૨૨ 


હિ 


કે 
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ફદફફફહહ્ફટડઃ 


દદ 


ફૂટ્્ટદટજટહ્લ્જડજડટ્દ 


તસ્વાચિ'તન. 


સ્પત્ત્ય સખજી શકે છે. 


જ 


“જ્યારે મહાન વિઘ્નો આવી પડે; અને દુઃખથી ઘેરાઇ 
નતએ। ત્યારે તમારી આ અકળામણુના યોગે તમારે વધુ ટરેલ 
અને વધારે ખળવાન કાયે ચોજવાં પડશે. તમારી શકિત ખહારતું 
એકે કાયે તમને ઝુંચવશે નહીં (તસે દરેક કાય સપ્ષી શકશે). 
તસે નિરાકરણુ કરી શકા નહીં એવો એકે પ્રશ્વ-વિષય તમને 
પીડશે નહં (તસે દરક પ્રક્ષનાોા ઉકેલ આણી શકશે ). 
જેવો! સખત મામલે -વિષપાત્ત તે પ્રમાણુમાં તમારા સત્વની 
કસોટી, અને તેટલે! જ પૂર્ણ જય, હષેથી ભરેલે। તમારા વિજય 
નિવડે છે. ગસ તેવી ઝુંચવણ્‌ ભરેલું કામ હશે તો'પણુ તેમાંથી 
નીકળવાનો માગે હોય છે અને એ માગ શેખી કહાડવાને 
તખારા સામર્થ્યની-શક્તિની સખત કસોટી થાય છે અને તે 
દ્વારા તમારાં ગુસ ચાતુયે; શક્તિ અને સમયસૂચક ઝુક્તિએ। 
બહાર આવે છે. તમને વશ કરવા સમથનાર વસ્તુ પર ન્યારે 
કાખુ મેળવશે ત્યારે એ નવી પ્રાત્રભ થયલી શક્તિથી તમને 
(એપર) આનંદ મળશે. 


4 


અભ્યાસ કરી સત્ય જખ્ાવાચી તથા તેની સપથ તન્મયતા 
થવાથી તખએે અજીત થરો. કારખ્મ, સત્યન કદી ગભરાટ કે પરાજય 
થતે નચી. 
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જેડ 


રપ ર ઝડ જિ કિર 
શે 

જી 

તામ ૨૩ સી નન્ઝુગ્મારી. દ્રે 

શે 

દ ડુ ક હે ૦. શ 

પરખાથનિષ્ માગના ત્યાગ નહીં કરતા સઘળાં વિધ્નો પસાર ત 

કરી આખર સુધી જે એ માગમાં ચાલુ રહે છે તે જ મનુષ્ય પરઃઅખ કઝ 
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તત્ત્વચિ તન. 
કી સા ક :ટ:£.:£ છઃ: દ: દ. , 


શ 
[મ 


ન 
ક તામ ૨૪ સી નન્ચુખાગમી. જ 
ણ 
ષો જુ" જી. જૂ. જ 
સત્યને ગ્રકારા-ઈશ્વરી જાન તથા તેની કૃપાને અનુભવ એેળ- 
ઝક વવાસાર તમારી 'મહાર અથવા દૂર (બપ ક્ટૃષ્ટિ )ે નહીં જેતા 


“ક કજકંતરદખ્ટ ઝરશેોા. 


જુ દ 


2 


ક -, 
૬ 


છ જેટલાએક પ્રયાસ યો પછી આપણે આગળ વષ્ી રાકીએ 


જ છીએ. અસુક દિશામાં શારીરિક કે માનસિક પયત્નો લાગ- 
સ લાગટ કરેથી આપપ્મી શક્તિ વધતી ન્તય છે. કરો ફરીને 
૪ સણહેનત કરતા રહેવાથી ઝળ વધે છે. અદ નિયમને અનુસર- 
૪ વાથી પહેલવાન ઝડપી તથા સહનશક્તિ દરોાવતા અદ્ભુત 


પ૪ ક ર ૬ રૂ જ ર્ય 
જ પરાક્રમો સિદ્ધ કરતાં શિખે છે. આવે પ્રયાસ જેતે સાનમાગ 


જ તરક હેપ્ય તે। તેશ્રી અલૌકિક બુક્કિપ્રભાવ યા કૌશક્ય આવે 
જું છે; અને તે નને આધ્યાત્મિક માઝે તરક હોય તો તેથરી ત્તાન- 
ક દ્રિ અથવા સવાત્તમ પદ પ્રાપ્ત થાય છે. સ'કગેાના બળે કરી 


[₹ આપણુને વધુ સેહેનત કરવી પડતી હોય અગર કર્સ્ય લંભાતું 5] 
જ હોય તો તેથી નારા-7 થયું નડી. આપણું મન; કાયોને જેવા 
જ ખરાખ રૂપમાં સકે છે, તેવા ત આપસી દૃછિએ જણાય છે; ક 


૮ પણુ જેઓ તેના નિયમને માન આપી તેનો સ્વીકાર કરે છે; :[. 


પ દ જ આ બ 
"૪ તેને તે કાર્યો સુખકર દેખાય છે. ન 
“7 મૈ 
અ દ્ધ 
દ દમ 
પ શ ક ્ ક . 
ક તખારદ ન્ડાનદ ન્ડાના કાયવ્યવહારમાં-તખારા ખરા-હદયના જ 
ઈશ” નસર “મન ગસ દાનભાગાઓા પખા તમન સત્ય જખારેો. કિ 
પ ુ જમે 
પ્ર ફૂ. હ “શી 
છ જ જ્મ'ખે।--- શ 
7 આન. શ ક જ. શ જુ ૦૫. 
ર સાચા અતરન્નમાં ગાર, ખીશ્તે ઝર ખાડ ડગર બાહેર; પરે 
હા તેનો અર્થ કહેવા શે।!ભવા, સ સારીનું મન લોભ તા; ળા 
તિ પણ્‌ શીધ્ર આવે નેમ રપવા વડ, તેમ અ'ખખદ આતમથી આતમ ન્‍૮૩. ર 
૫ કુ 
જઉઝઃઝ૩ઝઝેઝરુઅેકકુડડઝટઇકડ ૩:૨૩: ૩૬૩૦૩: ૩૬૩૬ ૩;૩૦૩:-૩:૩ ૬ ૬૩૭) ૯૬ ૦૩૩૯૩૦ ૬૦૩૭૩૧૬ ૩૦૩૬૩૦૩ ઝુ 


ગક 


હ ્હટઇડહદહ#ઇફલટહરહા૯ડદદદદદન્‍દડદરડજાટનટઇટદ#ફહહદરહ૯દ હજાદાઇઇ૯ઇ 
જ ન 
હ જા 
જ તા. ૧૫ સી નન્યુખઆરી. દ 
મ પ . ર મ કિ 
છ, “્બાકળા યખદ-વલ પાતન। ત્યાગ ક્યો (સવાચય કોઈ પષ્ઝ જગોદગ્મ જિ 
જ શાંતિ મળતી નચા. કા 
આ કજ ક 
છ દ 
૪ નિરાશા; ચિ'તા; ઉપાધિ અને તામસી પ્રકૃતિથી ને ન્ન 
'# અનિષ્ટો આપણે વારવા ઇચ્છીએ છીએ, તે ટ્ર કરી શકાતા :. 
“૪ નથી. ઉલટું, જે ડુઃખા-હેરાનગતિમાંથી તે ઉટ્ભવે છે તેની ;. 
“ લેએ। વૃસ્ધિ કર છે. જીવન ને ઉપચોગી અને સુખદાતા અના- :: 
અ વડું હોય તો! ચિત્ત દૃઢ અને સ્વસ્થ કરવાને કરેલી મહેનત ક 
૪ ઘ્રણી જરૂરી છે. નજીવાં તેમજ લારે સંકટો, નથી આપણું £ 
૫ અ જત 
છ સન આકમુળબ્યાજુળ રહે છે; તેની સામે વ્ને આપણે સ્વભાવ :: 
1 ક જ ક £2 
ઈ શાંત અને સ્વસ્થ રહે, તો! તે સંકટો દ્રર થઇ નાશ પામે છે. 5 
ઝે સ્વાર્થેસાધના; મનકામના, યુક્તિપ્રયુક્તિ અને ભાગવિલાસ ખર ડ્‌ 
[7 આણુવા જતાં, અડચણુઇદ અટકાવ તથા હરકતો સામે આવે 
જ ડી જ 
જ છે; અને આ વિષરિત પરિણા।સા સવિવેક અને શાંત મનથી “4 
જ જે નિ જપ 
મઝ સહુન કરવા જેટલું ન્યારે જ્ઞાન થાય છે ત્યાર આપણે ખરું ૬ 
અને સ્થાયી સુખ અનુભવીએ છીએ. ન 

ન 


દ. 


યારે આકળાષપણૂ અને તામસી ક્વભાવ ડૂર થાય છે ત્યારે 
સખ્મળ, દિથર અને રપદોત ખનન પ્રતાપે ગ્ખાપષ સુખના-આન'દના 
ઝ્માતા મને બેોદકતા થઈ એ છીએ. 


ત. જ" ક્ષ 


3282835: :39:39:2 
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દાદ” 


૬% 
૪ 


કન યુ ન 
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તસ્તાચ તન. 


૬ 
પ 
પિ 
ન 

જં 
મ 
ક 


તાઃ ૨૬ સી જાન્યુઆરી. 


જે મનુષ્ય પાોલાના મનખા પવિતઞ અને ઉમદા વિચારો ટસ્માવે 
છે તેને જ ઉત્તસોા્સમ સુખ આપવી મળે જેકે. 


જ 
. સ્થળ વૈભવેો! અથવા એવા કેઈ સુસંચાગેોપ્માં સુખ રહ્યુ 
નથી, ( સવે દુ:ખર્તું સૂછા મન છે ) એવું નનણ્ીી અનુભવ 
કરીએ છોએ ત્યારે આપણામાં વિવેકખુદ્ધિ-સાનની શરૂઆત 
થઈ એસ કહેવાય, કોઈ મનુષ્ય પાસે અ! અગર તે વસ્તુ 
હાય, થેપ્ડો વધુ પસે હોય, જરા વધારે ટુરસદ મળતી હોય, 
અસ્ક મનુપ્ય ન્ટેટલી બુદ્ધિ હાય, અગર ખીન્ન કોકના નવાં 
સાધને હોય; અગર વધારે સારા મિત્રો હોય; અથવા આસ- 
પસની સ્થિતિ વધારે અતુકળા હોય તે! તે મનુષ્ય સપૂણેૅ 
*સુખી છે એમ માની લેવું એ તે1 માત્ર બ્રમણા છે. અફૂ- 
સો।સ ! આપવો વ્યથ્રે ઈચ્છા રાખવામાં અસંતોષ અને ડુ:ખ છે. 
તમને ભીતરમાં સુખ ન મળ્યું તો! બહારથી કટી સુખ મળશે 
નહાં. કાળચકના સવ ફેરફારમાં સમન્નુ-વિવેકી-મનુષ્ય માને 

છે તેવું સુખ ટકી ચહે છે. 

નં 

“આપષ્ું અઅપ્ખઝું જીલન પરરિખા(ખ રપી મઇળાપ્થી ગ'થાયજી' છે, 
ગમન તેનુ' કપરા વિચાર-ગ્ખપપખ્ા પાતાના ૭ વિચાર છે. 


૪ કબીર--- 
હસ્તી ચઢ કર ત્તે સીર, ઉપર ચમર ઢળાવ; 
ત્રોક કડ સુ'મ ભેો।ગવે, રહે તે। દોઝખ સાંથચ. 
ન#ગ સારા દરિદ્ર ભયા, 'વનવ ત ભાચા ન કોચ; 
અનવત સોહી ત્તનીયે, રામ પદારથ હોય. 


દ 


રક-સછત૯૬૦છઃડણ્ણ્ડણણર્લઉેઉ- લહ ઝડ. દર્ડડદઃદછાડરરેરફરદરર ડૂ દર ધ ક... 
બી 
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ડ્ર 


28:35:35 


ઝે 
નું. 


પડર૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૦૩૩૩૩૭૩: 


9 
તિ 


તત્વચિ'તન. 


ધ્્લ્હ્ટ 


જ 


તા. ૨૭ સી નનન્ચ આરી. 


આન"'દી ગમને સુ"ખખીએએમદ જવ એ અનુભવ તથા ઝાનનુ પાકુ” 
પરિષ્ઝામ જે. 


જ 
ઝુદરતમાં કેટલી અનહદ ધીરજ છે તે સેબખષ્રી મનન 


દઃછદદદઃટટદદઇદદદદદદઃ 


ઝ કરવું હિતકારી છે. સુંછડીએ તારા પોતાની કરેરી કરી રહેવા 


એક હજાર વષે લેતો ટ્રે; જમીન ધોઈ નાખવાને દરીઆને 
દશ હુન્નર વષે લાગતાં હરો; મનુષ્ય ન્તતિનું પૂણુ પ્રકટીકરણ 
કરાડેા વર્ષે થતું હશે; તો એક કલાક અથવ! આએએક દિવસમાં 
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પ૪ 

પર 

પક 

છ ડ જ ી જ દ 
૪ બઅનતી,ક્ષણુબેગુર ખાખત સાટે જે ઉતાવળ, ધાંધલ; અસંતોષ, ડ્‌ 
ક નિરાશા અને હાસ્યજનક સ્વમહુ-તા અતાવીએ છીએ તેથી # 
૪ આપણે લાજનવું ન્નેઈએ. સખુરી-ધીરજ એ ઉત્તસાન્તમ મહુતતા; % 
પ નને પ નક ક દ, રિ 
૪ અત્યંત દીઘૅટ્ણિવાછી કામ અને અગાષ શતિ આણુવામાં ; 
ક છે. એ નહીં. હાય તે ત 
ખ કારણુભૂત છે. નહ. છાય તા ૬?વનના સત્વ તથા પભાવ ફે 
ઝે ઘણાખરા કમી થાય; અને તેથી મળતા આનંદ-સુખ પણુ # 
છું સપ્ટે ભાગે નાશ પાસે. સાટે તારૂં ક્લ્યાણુસંદદર-વિજય ડ્‌ 
7 જુબન સુજ્યરવાસ્થિત ભગીરથ પ્રયત્ન કરી ઉભુ કર. ન 
જ ક ક 
જઇ ર સ ટ - ડુ ક આ પ 
જ જે વખત 'યસાર થાય છે તને. ઉપયાગ જ ખનુખ્યન હાથે કલ્યાખી- ડે 
જ ૧. ક્ષ ૦ જ--_ ક રીન છ જે. પિ 
ઝુ કારી કાયા(ખાદ થાય છે, તેનું જીવન વરારવી અને ૨ ૨કારી નીવડે ક 
7 છે, અને તે બધી વાતે સુખી હેોચ છે. ટ 
શ? દ. 
8? ક 
ણ ક 
જે મેડ. 
ગ્રરક્ર ક 
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૨૫૭ 


તત્વચિ'તન. 


મ 
છક શે 
નિ તા. ૨૮ સી નન્યુઆરી. ક 
રં કાઈ પપષ્યુ પવિત્ર વિચાર યદ નિઃ સ્વાર્થી કખેનુ' ફળ સુખદાયક હફ 
પક જ: 2 છેડે કી 
છુ નીવડ્યા (ફાવાય રહેતુ" નથી; અને આવું દરેક 'પરિષ્યામ તે તે વસતુ- ક 
ન ની ચોદગ્ય પૂર્ગાધ્હુતિ છે. જન 
ક જુ જ 
ક જ ૧૪૬ ૯ 
છ આજને દિવસ ઉદાસીમાં અને ઉદ્ધેગમાં પસાર થાય; 
જુ તેથી શું નિરાશ થઈ જવું ? આગળ આનંદના અને સુખાકારી 
છ દિવસો! આવનાર છે તે શું આપણે નનણુતા નથી ? ન્તુએ, 
છે પક્ષીએએ ગાવાની રારૂઆત કરી છે, અને તેસના નાજુક * 
નઈ ે ૬ ક છ નુ જ 
સ“ કંઠમાંથી નીકળતું કવાલ નવી વસંતત્રડતુમાં મળતી સઝાનતું 
-૪ તથા ઉન્ટાાળાનેા મસાદ્-કુલક્લાદિ જેનું ખીજ ( જેની શર્‌ૂ- કડ 
છે ફર % ક હે 
અ આત ) ગસગિની ભરેલા-વાદળાંવાળા દિવસમાં અસજ્તાત રહેલું /. 
૪ છે, પણુ જેને! જન્મ અને જેને. પૂણુ વિકાસ નિ: સશય થવાનો .. 
જ ફે જ્‌ ત 
ઝ જ છે તેનું આમમન સૂચક ચિહ્ન છે. કોઇ ષણુ પ્રયત્ન ઝં 
ક અ ૦ ક ર 
; ફકટ જતે. નથી. તમારી મઢહત્વાકાંક્ષાઆની વસંતત્રકતુ રૂપી : 
જક ૬% ફ ટ્/પો 
૪ ગ્યઢહતી થોડા વખતમાં વ:-ઘણા જ થોડા વખતમાં થશે; અને પ 
જ તમારા નિઃસ્ત્રાર્થી  કસાનું ગ્રીષ્સત્ધતુ રૂપી જળ તમને જરૂર ટ 
ક 1૨૫ ને:ર કમા: તુરૂપાક્‌ ર્‌ ક 
સવી મળાશે. ન 
પેક કિ આરે 
ન અડેતા-મમતા ટ્રર થાએ અને તે સ્થાને પરસ સત્યની :. 
ખુ સ્થાપન્ટા થાએ. તે અવિકારી, અતિ સૂક્મ તમારામાં વસે, :: 
ર; અને અદશ્ય આત્માને! “વેત ઝખ્ભોા નિમેળ રાખો. ક 
આ જ 
જડ 
ક અંતરના ગૅખથી કાખ કરવાને મપ્થે લેદ એટલ તે કામ તએ થો 
અ ગ્રરુલ્લ ચિતે અને આન-દથી કરરે. ન 
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શરૂ 7 


કાદણહદાફલઈઃણાલરહણદલ#ઇટરતઇટરહરઇલદરનરદ લલવલલ 
કિ 


છ 


જ 


& 


“દૂય્કફદદદદદઃટટદદઇઇટઃદદઃછટદઇદદરદક:૩૩ 


ન્ન 
ફ “જ 


જક 
ન%. 


પિ 


તસ્વાચ'તન. 


તા. ર૨ મો ન્નન્ચ આરા. 


સઘળા અનિછ સુધારી શકાય છે, અન તના ઉષાય હોય છેકે; 
એટ્લે તે કાયમના હોતાં ન નચી. 
કદ 
( આ સંસારમાં ) દુઃખ આવે છે અને જાય છે; અને તે 
તમારી જ એક છાયા છે. તમારાં સઘળાં છુઃખે; જીવના 
ખળાપા; અને વિપત્તિએદ એક સીધદ અને અતિશય ચોઝ્કસ 
કાયદાને અનુસરી તમારા પર આવ્યાં છે, અને તેનું કારણુ 
એ કે તેની ન તમને જરર છે; તેને તમે પાત્ર છો; અને તે 
ખૂર્યા ખાદ તે ઉપરથી અનુભવ લઈ તસે વધુ સત્વવાળા;, 
સમન્ત અને ઉદાર દીલના ચાએ।-આવી માત્ર કલ્પના રાખી 
ખેસી રહેશેદ નહો, પણ ઉત્કટ આત્મપરીક્ષા ક્રારા તેના અમલ 
કરવા પ્રયત્ન કરા. ન્ત્યારે તમારા મનસા આવું સપૃણ્‌ રીતે 
ઉતરશે ત્યારે તમે (તમારા મરજી સુજબ ) તમારી પરિ- 
સ્થિતિ ઘડરો।, અએનિણછને કછ રૂપમાં સુક્શો; અને તમારા 
ભાવિનું ચક-રચના અતિ કરશળતાશ્રી રચશે।. 
દ 
( આ જગતની » અનુભવ રપી દશા ળમા હઠીલાપષણી કાડી દા. 
અન તસપરા ગએ'"તિમ જુખ-પૂષ્ઝુતા સ્ટ જે વચના-ઉપદર મજે ત 
નસતપ્થી તથપ કઊરન્થી શીખવા શર કરો. 


૧૯ 


પ 


"દ્‌ 
દી, 
ક્ધપિ 
ળ્ળિ 
ક 


ળ્ધિ 
/?'; 


7૨ 
ક. .ર 


હ છુ નિ 
€. 
#$ ડુ 
ખ્‌ 
& 9. 
ઇડ 


ક! 
ક જ ન ક ક ાવયરાડકઝડટ કે 
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રા ટકા ટાણા.” 


શ્‌ 


કઝ 


દદદ£દ£ઃ૯.દઃદઉન 


મ. 
હ 
૪ # 


દઃહદઃદદઃડદદદદઃદણેદદદેઉદઇદદ 


6” 
શજુ 


ક. 
ક 


દ્ર્ન્છ્ 


ય હર 


તસ્વગચિ'તન1. 


યક સવાયવયમરદદયદાક ટાર: . 


તા. ૨૦ સી નનન્ચયુઆરી. 
દેવી સત્યો તરફ મેરાયેલા વિશ્ચાર એ 'પ્રપ્થનાના ખરા ખીજ 


અને ફખુગા ર"પે જે. મ 


જ 


તસે ઘણીવાર એકાગ્ર ચિત્ત શા વિચાર કરો છે, તમને 
મળતી કુરસદના-શાંતિના સમયમાં તમારું ચિત્ત કઈ વસ્તુ 
તરકટ સહુજ વળે છે એ મને કણેશોા તો તસે સ્વસ્થતાના 
જુ ઉદ્વેગના સ્થાન તરક નાએ! છે; અને તસે દેવી ઝે પશુ- 
વત જીવન ધરશે! તે હું કહી શકીશ. ( દૈવી કે આસુરી ) 
જે ગુણુર્નું વારંવાર મનન કરાય તેવું રૂપ ધારણુ કરવાની 
અજખ--અભલ શપખક્ત તે ગુણુમાં રહેલી છે. આ ઉપરથી તમારા 
ધ્યાનનોા-તમારા વિચારનો વિષય અધમ નહીં પણુ ઉચ્ચ 
રાખશો, જેથી ન્યારે ન્ન્યારે તસે તેનું મનન કરશે ત્યારે 
ત્યારે તમારા ઉન્નતિક્મમાં તમને સહાચ્ય મળરેો; એ વિચાર 
કંઇ પણ સ્વાર્થી તત્ત્ર રહિત અને નિષ્પાય રાખવા; જેથી 
તમારં હદય કેવળ ૩0૫% થઈ 'યરસ સત્ય તરક્‌ દોરાય અને 
માયાના પાશમાં-કીચડમાં વધુ ને વધુ નિરથેક ખેંચાઇ 
અપવિત્ર ન અને. 


ન 


આધ્યર્દાત્ખક જીવન ન્બને તેના ઝ્ાતમનની તસામ ન્ન રહસ્ય 
સ્માધના-ક*સખાશ્વિ છે. 


# કવિ જીવરામ ભદ્ટ-- 
વિધ્વિ નિધેલના બધા અનિત્ય ન્તણરે।. 
તસભ સમાભલિથાગમાંગ ઝાલર; 
ચયાગમાગે ગાલી લ્િગ દેહ બાંગ. 
લ્તિંગ દેહ ભાંગી જક શીવ થઇ ન્ટ. (લિ'ગ દહ ) 


પ 
ત 
ન 
ળ્ 
ન 
ત 
1 
(૪ 
ધ 
પટ 
પ 
પ 
જ 
ન 
ષ્જુ 
ડિ 
ધ 
હઠ 
ષ્કં 
પ 
દ 
ડં 
10 
7 
ડિ 
જ 


થિ 


સ્ક્ટઝ્કકઝકકકક્ક્ઝઝક્ક્ક્કકકક258૩22 


રે 


-ક:--કકઃ3-૩:5-૩-૩:-૩-૩--૩-૩ઝ-:5-મઃ મ: 


તસ્લવચ'તન. 
દાદા દવારા કદ હા. 


દી. અ 


ટે 
* જજ ૦ 5 


તા, ૩૨ મો જાન્યુઆર્‌ો. 


જ કાઈ સવીગશુદ્ધ અને સ્વાથ રહિત છે તનું તખે દનરંતર 
(ચતન કરતા રહેશે તેમ તમે પતિત અને ભિ: સ્વાથથ થયા સિવાય 
રહેશે। નહી. 


દ 


સાન; શાંતિ; ઉચ્ચ-પવિત્ર જીવન અને સત્યની સુરી 
સસજ સેળવવા સાર તસે હમેશ પ્રાથેના કરતા હરો।, છતાં- 
ન“ સ જ વસ્તુનું તમે ્યાન ધરો છો, તે તમારાથી ટરની ડ્ર જ 
ની, ઇમ જૂ જે જીન, કમર. 
જફ રહેતી હાય, તો. એના અથે એજ કે ન્‍્યારે તમે એક વસ્તુ 
« સાર્‌ ચતન કરતા હા છે, ત્યાર તમારા વિચાર બીજે કરો 
જ દોડતા હોય છે, અને વતૅન ન્નટદી રીતર્નું હોય છે. “ શુદ્ધ 
ક 
ડ્ર 
કદ 
47 


ક. 


3333533555 3:333:383:33:3335583: 


પોઈ ૨ ે 
ન ક જન્‍મ 


સત્યો! પ્રાપ્ત કરવા તમે ધ્યાન ધરા છેદ, તેમાં જે જે વસ્તુઓને 
મસમતાથી વળગી રહેવાથી હરકત આવતી હોય તે તે પરથી 


ડઝ ૦ઝઝફકદદઃરકટ ગ્ટછઝડ૩૦ ગ્ર ડરે ૩૩૭૦ ્ે ૩ ડત્ત્ઝ્ડન્્ડ્ડન૯ર ૭ ૩ ૧૭૩૯૦૩૩૭૦૩૩૦૩૦૯૦૦૩૩૭૩૦૫૦૨:૧૩:૩૩૦૩૫૩૩:૩:૩-૨:૩-૧ 


સિ ક જ. 
અ“ ભન ઉઠાવો લઈ આવું આપમતીઆપર્ણું છેડી દેશે; જે વસ્તુને 

જ લસે લાયક નથી તેની માગળ્‌ી ઈશ્વર પાસે કરતા નહીં, અને 

# જે ભૂતદયા યા પ્રીતિ ખીશ્ાનએે તસે બતાવી શકયદ નથી તે 

“ લમારા પર વરસાવવા (સભુને) વિનતિ કરતા ના; પણુ પરસ 

મ 

ન જત્યર્નું રૂપ સમજવા અને તે સ્રુજબ વતેવાની શરૂઆત કરશે। 

[; લો દિવસે દિવસે તે તે સત્યો તમે અનુભવતા જચેો।, અને 

# છેવટે તમે તેમની સાથે તદ્રપ થક જસે. 

ક ધ્યાનનપ મધ્ગે ગબઆદરોા. અને તમારા ક્યાનનેદ મુખ્ય (વિ 

દપ દ ૬૨. દરા ક્યાનનોા સખ્ય વિષય 

બ જ્ત્ય રાખે!. 

ડઝ સ૩ર5૩:૩રૂ૦ સુક ૦૦૦૩૩૩-૩૦૦૩૩૦૩૩૦૦૩:૩:૩૨૩૦૩૦૦૦૨૩ર૬૦૯૦૦૩૦૩૩૦૦૩૯૩૯૦ 
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તત્ત્વ તન્ટ. 


તા. ૨ લી ફેબ્રખારી. 

અઅરપધતિ-પ્રજાસ્ત; દઃખ ગમને રેક એ જીવના પડચ્છાયા (મનના 

કમર » જે. 
ર્જ 

શ] દુ:ખ અને શેો।ાકસાંથી છીટવાનેો1 માગે નથી? શું ડુઃખ- 
નાં બએપનેો તોડી નાખવાના કોઈ ઉપાય નથી? જું શ્રાશ્ષત 
સુખ અને અનંત શાતિ એ નિ:સાર સ્વપ્નાં છે ? ના; ના; ઉપાય 
તો છે; અને તે ટું' તમને રાજીખુશીથી કહીશ; કે જેથી હુઃખને 
સસૂળોા નાશ થાય; એવો વિધિ છે નથી દરેક ડુઃખદ અવસ્થા 
કે પ્રસંગ ફરીથી ઉદ્દભવ નડૉં એમ એક તરક ટ્રર કરી શકાય 
અને એવી પણુ કિયા છે કે «થી અખંડ અને અનત શાંતિ 
તથા અપ'નેદ જાણી તથા ભોગવી શકાય. આ સ્તુત્ય જ્ઞાનના 
માગે તરક જવાર્નું પ્રથમ પગથીઉં, દુઃખનું ખરં કારણ શું છે 
તે ખરાખર જાણુવું એ છે. ડુ:ખદાયો પ્રસંગોની અવગણના 
કરવી; અગર હાથ ન્નેડી નિશ્ધેત બેસી રહેડું, એટલું બસ નથી; 
તેની નાડ તપાસવી ન્નેઇએ-તેનું મૃ ન્તણવું ન્નેઇએ. 


દ 
મનુષ્યા કષટખા સસડટચયા કેરે કે તને કારખ્ગ એછે કેજ 'ત્રસગા દ્વારા 
તખ બાધ લેવો! જોઈએ. તનો. લાભ લેલા તેએ રાજ નચી. ગને 
નેખન જાસ્સસમે થની નચા. 
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૩૨ 


કે -2-3: ઝમે 


ન”? કન 


:મ3:3:35 


તતત્વચિ'તન્#. 


વ લદટારેદદાંદેદોરં રફદટઃલઃઃ૯#જલ્દ્રવ્ફઃ૯#૯૯ઃલ્રદરદ-દરહફદર દ્ર છજડફાવફ હર્ટ ૯૯૯, 
ખી ક 
૪ શ 
જિ ળે 
ન તા. ૨ ૨% ફેબ્ર આરી. જ 
છે મ 
જ સસાર મમતપ છેપ્ડીદેવી ન્તેઈ એ, અને તખએેકેોપ્હુ કેકતે બઇમત ક 
છક જ જ ઈ 
૪ ફધ કરવા તથા સમજવા આરંભ કરવા જોઈ એ. ન 
ન પં જ 
ક ડુઃખને ખરી રીતે સમજવામાં અપ્વે તો એમ જણારસોે ક 
કે દુનિયામાં તે ( દુ:ખ )ે અપાર શક્તિ અશ્વવા સત્તા નથી; ફે 
૪ પણુ સંસારઘટનાના અનુભવમાં પસાર થઇ જતા અનેક ડ્‌ 
જ રૂપેપ્માંનું એક રૂપ છે; અને તેથી જેએપ દુ:ખને સમજવા ર્‌ 
ઝ છજચ્છા રાખેછે તેમને। તે ગુરૂરૂપ થસે. ડુ:ખ એ કાંઈ તમા- દ્ર 
ઉ ર મક. શિ 
જે રાથી જુદી-તમારી ખહારની-નિરાળી વસ્તુ નથી; એ તેપતમારાં ૮ 
જ પંડનોા-હુઠયનેો અનુભવ છે, અને નેને ધીરજ રાખી તસે તમારં &* 
પ્રે હ જ 
ખુ હદય, તમારા ગુણાવગુણુ તપાસી સુધારશે તો, તમને રક્તે 7 
જ રક્તે દુ:ખના-અનિષ્ટના સૂળા કારણુની અને પ્રકારની ખબર ર 
પડશે; અને તેમ થવાથી તેનો! પરેષરો નાશ થયા સિવાય ર 
ઝુ રહેશે નહીં. સૃષ્ટિમાં એવું એકે દુ:ખ નથી, કે જે અસ્તાનતાનું ડે 
, પરિણામ નહીં હોય; અને જે તે સમય સમજી બાધ લેવા 
૪ આપણુ રાજી હોઇએ, અગર આપણી વૃત્તિ હોય; તે. તેથ્રી ક 
ઝ ઉંચા પ્રકારતું સાન મળરોજ, અને તે ખાદતે દુઃખ વિનાશ પામશે. દ 
ર ન 
ક હં જ 
છે ્ દ દ ૦ અ. ક 
પે દરેક જીવાત્મા તેને અનુઝળ વસતુ તરફ ખચાય છે, અન તથી ને ન 
કે . િિ ્સ્‍ ર 
ન તેનું નથી તે તના 'પાસે ન ૦7 એઅપ્ષી શકે. ન 
૪ ક્ષે 
પં શિ 
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તમ પ ૩૩ 


તત્ત્તાચ'તત. 


( 5 કદ:ત્ઝછજહ:ટ્રડરદલહરદઃછ્દ:દ: ૬ર *૬૯ડ૬ઃદઃદઃદહર હફ હાદા. 
જ ભ 
ક તા. ૩ જી %ેબાઆરી. ર 
યુ જવા તકે તેવી તમારી દુનિયા (તએ જોરે). ક 
જ જ 
તસે જે કાંઈ ચાક્સ રીતે નાણુ છો તે તમારા જાતી ત] 
ર અનુભવમાં આવેલું હેપ્ય છે; હુવે પી તમે જે કાંઈ જાણુશેા ર 
ગ તેને પણુ અનુભવ રૂપી દ્વારમાં પેસવું પડશે, અને તે પષ્ી, દ 
જ તે તમારા અંશગુણુ થશે. તમારા પોતાના વિચારા, ઇચ્છાએ ડ્‌ 
ઝે અને મહત્ત્વાકાંક્ષાએ એ તમારી સૃછિએ-તસેજ ઉભાં કરેલાં જ્‌ 
હ સત્વે1 છે, અને તેથી જગતમાં જે કાંઇ સોંદયે, આનંદ કે સુખ; દ 
જ, અગર નિરસતા, ક્લેશ અને દુઃખ દેખાય, તેના તસે જ કાથણુ- 
ક રૂપ છોન-્તેનું કારણ તમારી અંદર જ છે. તમારૂં જીવન, ન 
ઝુ તમારા સસાર અને તમારી છિ સુધારનાર અગર બગાડનાર ર 
જુ તમારા જ વિચારે! છે. તમારા વિચારખળે કરી નેવું ચણુતર ર્‌ 
છ તસે ભીતરમાં ઝરશે.-જેવી મનરષિ રચચો-તે જ પ્રમાણે ન 
છુ તમારી ખાદ્ય જીંદગી અને સ્રન્નેગો ઘડાશે. તમારા હદયના ક 
૪ છેક ભીતરમાં ન્ટે કાં વિચાર ક્યો છહુરે, તે કમના અઅ!ન- 
ઝે વાથે તિયસ. ઝુજબ સોડા વ્હેલા તમારા ખાહ્ય જીવનમાં ફે 
રુ રેખા દેશે. કે 
જ દરેક જીવ (તેના પાછલા ભવેપ્નદ ) બગા કરેલા અનભનો અન ફૂ 
જ ભ્વચાર્કાનું સંયુકત સમલન જેકે, અન તેનુ ૨-૫ઈ્કિર્ષ્ગ કરવા સપ્ટ રપરીર ર 
ન તા ઉભુ' કરેલી અક ખાખમુ-સાપ્તન કે. ર 
મક રશ્મિ 
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નેત 


તત્્વાચિ'“તન. 


દં 


'ફલાહલલઃલફહ#લલલટહલટ૯૯#૯'હલફજઉલઇલલટટફફલટફફફલલાટલફડટ્ફલલુ, 
ક નર 


ઉહ 
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_-દ્ભ_ 
છું: 


દ#દરઃટદઃટઃઇદફઃદટદદફાદઃદઃઇઇદદઇર્ દર દદદ દરદદદદદઃટદઃદ ટદ.ઃદદઃ 


ઉ 
જ 


2 


પઇ 
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તામ ૪ થી કેબ્રઆરી. 


જેઓ "પરખ કૃષપાનિધિની શેોધખા છે તેમના સત્કાર્યમીં સર્વ 
વષ્ત્તુએદ અદદગાર થાચ છે. 


4 

જે હૈપણાને વળગી રહે છે; તે પોતાની જાતને! દુશ્મન 
છે, અને શત્રુઆથી ( આસુરી શક્તિઓથી ) ઘેરાયક્ષે। રહે છે. 
જેણુ હુપણાનેદ ત્યાગ કય છે, તે પોતાની જતને રક્ષક છે, 
અને એક કવચની પેઠે મિત્રોથી ( દેવી શક્તિઓ થી ) રક્ષાતે। 
રહે છે. નિમેળ અંતઃકરણમાંથી વહેતા એશ્વરી તેજ આગળ 
સઘળો એઅએપધકાર (જડતા) ખઝી ન્નતય છે, અને ખપાં વાદળાં 
(સંકટો) ગળી જાય છે. જેણ્‌ હુપણાને વશ કયું, તેણે જગત 
જીત્યું. દરિદ્ર, ક્લેશ, સંકટો, ઉદ્ઘેગ, કકળાટ, અસંતોષ; અને 
નિજેનતાસાંથી ષ્ઠુટવા સાર્‌ હુપણાને છેડી દઈ બહાર આવે. 
તમારા ક્નુદ્ર સ્વાથેરૂપી ન્તનું-કઝણે આભરણુ દ્ર કરી, ધવિશ્વ- 
વ્યાત્પિ એસનો નવો પોષાક ધારણુ કરે, એટલે તમારા 
ભીતરમાં જ સ્વર્ગ છે, એવો અનુભવ તમને થશે, અને તેનું 
પમ્તિખિ'ખ બાહ્ય જીવનમાં દેખાશે. 


જ 


'પપરખ'પદ અને કૃપદનિધિ; અપઝાઈકિત સવકની રાહ જાવ જે. 


૩ષ 


#ય 


કજઝઝ32:3%*355:2:.પઞચયભ્ઝયઝવ્ડઝઃ 
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હાદ દદદ 
શ 


દૃદઃદરછદદદઃદઇઉ૬ 


ત્રો 
ક. 


દ''ડ:હદ 


૦.૦૭૦ 
૦૬૬૦૦ જ 


*.૪- ૭-૯ %-'* 92 
*₹*સૂતશ"૫**:૦૧૨% 


તર્વશિ'તન. 


તા. પ સી ફેબાગબારી. 


બનુષ્યાએ પૂર્ષ કરેલા સવે કાયાની ર્‌"પરેખા ઝથખ સનખદે 

રચાય છે. અને તે 'પષછી તે તે કાથી સથળ રૂપમ દેખાય છે. 
પ 

નને વિચારખળોાની દિશા સછિના નિયમ સાથે એકરાગ 
કરવામાં આવે તો! તે ખળા ઉષ્વેમાગે તરજ લઇ જનારા-- 
સમજબખૂત અને સંરક્ષક નીવડે છે; "(ણુ ને તે વિરોષી હોય- 
બ્રણ હાય તો! તે ભિન્ન જિજ્ઞ થઈ આપણે જ નાશ કરે છે. 
જ્યારે તમારા સઘળા વિચાર; કૃ'ાઈનિ(ધિની બ્રેણતા અને 
અનંત શક્તિમાં પૃષ્ુ અને અડગ શ્રદ્ધા રાખે એવા ગોઠવારે, 
ત્યાર જુ'"પપનેધધ્િ સાથે જ કામ કરશે।, ( તમે સવ્યને માર્ગે જ 
ચઢશે। ) અને સઘળા છુઃખનો ખુલાસા કરવાનું તથા નાશ 
કરવાર્નું તમારા બીતરમાં "૪ છે; એવેદ અતુભવ-એર્વું આત્મ- 
સાન તમને થશે. શ્રદ્ધા રાખા અને તમે સહુ સુખ ભોગવશે. 
(અજાલાઝ સમત ણાનસમ્‌) અવિનાશી જુપાનિધિના અખંડ 
પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરી; લેના અતુભવ લેવાથી છૂ:ખનેો, અભાવ 
અને અન્તાનનેો1 નાશ થવો! એ જ સ્ક્તિનો ખરા અર્થ છે. 


જ 


ર્દાત અન ખમજખબૂત-વિજ્યો વિચારબળા જ સહુ વસ્તુએાને 
ઝમકારાખમા *્બાષ્ગ જે. 


પર્ક 


નરન 
55૬ 


હ્હલટફ૬૬ઃટ#૯#૯અ૯હ્ડ૯:હહદફલઇફલહશઃહલણઇઈઇલલણાલલ્ટઃલલશ્ 


ઝકઝક્ક્કકક 


ક 


ક 


ન્યુ 
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તત્વશિ'તન. 


ઉંડા અને ઝીણી રીતે ઉતયોા નથી, અને તેમાં ભરાઇ થા ક 


ઇઃછાણરઇટઃ૯ઇટણ્ટછાઉલ્ટ૬ઃ૬ણ્કદઃદઃ્દહ્્ઃઇરછઇઃદઃહઃહદઃ ટ્રુ રદારદટદરરદંદારરાંધિટ, 
ક જિ 
છ જ 
ન તા. ૬ ડાં ફેઅઆરાં. જ 
ખં # 
ન એવો એકે વસ્તુ નથી કે જે અડ્ગશ્રન્ધા અન દ્રહ સક્ક્પષચી 
છ સાધી નરી શકાય. # 
૫ ૬૫." 
જુજ ક 
ન ક ન 
પજ ક ન જ શ્ય 
જ સુશ્કેલી ગમે તેવી માટી હોય, પણુ તે શાંત અને સમયે ક 
અ સએકાગ્રતાથી કરેલા વિચાર આગળ ઢુઠી જાય છે; અને આત્મ- દ; 
ન હ્વિપૂકેક ઉપચે તે તે ન 
અઝ બળેોનેદ ખુદ્ધિપૂ્લવેક ઉપચોાઃગ કરવાથી અને તે સુજખ તેમને દો૨- કે 
કુ ક બ" 
૪ વાથી દરેક વાસ્તવિક કામ જલદી થયા વિના રહેતું નથી. £ 
છ વિચારની અટળ શક્તિને, તેના બાહ્ય અને સ્થલ વસ્તુઓ કજ 
ઝ સાથેના અભેઘ સેએધનેો; અને નમે ચોગ્ય તુલના કરી તે દ 
પ 2 
છું સન્માર્ગે દોરાય તો! જીવનવ્યવઃડાર બદલવામાં તથા સ્થિતિને ક્‌ 
સ અનુડૂળા કરવામાં, તેની શી અદ્દભૂત શક્તિ છે, તેનો સાધા- ડ્‌ 
ટુ જણુ 'ખ્યાલ પણુ, જ્યાં સુખી તમે તમારી ભીતર પ્રજુતિમાં ક્‌ 
છ 
૪ ઘણા દુશ્મનો-વિકારા વશ કર્યા નથી ત્યાં સુષી આવશે નહીં. 
રેટ ક મ 
.;$ ૬૨ક વિચાર સાથ્રે અસઝુક શક્તિ ખહાર આવે છે, અને તે ડ્‌ 
અ લેની પ્રફતે અને ખળના પ્રમાણુમાં તેને અનુકળ આવતા મનુ- * 
છ થ્થોમાં વાસો! કરે છે, અને તમારૂં જ શુભ યા અશુભ રચવામાં 
#» સષડાયભૂત થાય છે. ક 
પજ ધે 
ન જી ક 
ન જ 
ક સદુવિચારનં ખનન કરેદ, અને તે ન વિષ્વારા તમને સારી કિ 
'*ઝુ ર ભશ 
ડં સ્થિતિના ૨પખદે-તખારા અહ જીવનમાં તરત સાક્ષાત્કાર થશે. કિ 
“જે ડિ 
ક શ્ષિ 
ઈ મિ 
દુ... ગુ: ૦: સ૦પબ૬ ૯ ૬જ૯૬અ૬૦ુછપ્મ:ુડુ૯: ખપ, જુ'ખવયઃ રુ ગડત: ુી:ખ-ુડઝુતગુ યે 
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યદા થર 
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કનો 
શ 


દદદ: 


કાકાૂામાવ ક 


તસ્વચિ'તન. 


તા. ૭ સી ફેશ્રઆર્‌ી. 


જે અખનુખ્ય પોતાની જાત (ખન» ને વશ કરી કાખઆુખા રાખી શકે 
છે તેન અધિકાર બોાગવવાને ગ્મને ખીન્નને સત્તા નીચે રાખવાને 
"પાત્ર જે. 


જ 


નને તમારે ખબીન્તપર સત્તા ભોગવવાની શક્તિ સેળવવી 
હાય, તો! તમારે સ્વસ્થતા અને સમતેો।લપણું રાખતાં શીખડું 
જોઇએ. એકલા ઉભા રહેવા સુરતું સામથ્યે તમારામાં હાવું 
ન્નેઇએ. સ્થાયી વસ્તુએ અગચળ-સ્થિર હેોપ્ય છે. પવત, ભારે 
ખડક, તોને સાસુ ટકકર ઝીલતું ઓકર્નું વૃક્ષ, આ સહુ તેમની 
સંયુક્ત એકાકી એોઢતા અને દ્રઢ સ્થિરતાને લીધે જ લેમની 
શક્તિ દશાવે છે; પણુ આમ તેમ ઉડતી રતી, નમી જતી 
ડાળી; અને હાલી જતાં ખરૂ તેમની ડુબેળતા ખતાવે છે; 
કારણુ, તેએ ચલિત અને સામી ટક્કર ઝીલે તેવાં નહીં હોવાથી; 
સેસના નખળાઇ છોવાનું કહી આપે છે; તેમના સાથથી નને 
ન્તુદ્ટા પડે તો તેએ કંઈ કામના નથી. સમથે પુરુષ તો! તે જ 
ગણુપ્ય કે જે તેના સઘળા સાથીઓમાંનો જોઈ મનેોવિકાર 
અથવા કેધથી ચળિોત થાય ત્યારે શાંત અને સ્વસ્થ રહી શકે 
છે. અસ્થિર ચિત્તવાળા, ખ્ડીકણુ, અવિચારી અને કમ અપ્કલ- 
ના સનુષ્યોને સોખબતની જરૂર છે, નહાં તે! આશ્રય વિના 
તેઓનું અધઃપતન થાય. શાંત; ફાર; વિચારવંત, અને ગંભીર 
મનુષ્યોએ એકાંતનું સેવન કરવું; તેમ કરેથી તેમની શક્તિમાં 
સારા ઉસેરા થશે. 


જ 
એક નિશાન રાખા. તમારા ઉદ્દેશ જીસ અને હીતકર હોવા 
નોઇએ, અને ત સિર્િ કરવા પાછળ તખપફે સપૃપખ લક્ષ આપા. 


5૮ 
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તસ્વાચ'તન. 


ય મયાદા ટડ ડટ કડાકા દ્ટ૬૬૬૯૬૮૦૬દ૦૯ઈટછાા 
ન જ 
છ તામ ૮ મી ફકેબ્ાઆરીઃ* ક 
ત્ર ક 
જ સમતા જ અધેગત આપણે છે, ઝં 
ક ન 
નુ રાં ન 
જ નને તમારે ખરી પ્રતિષ્ઠા મેળવવી હોય તે, ખીજ ઘણુપ કું 
૪ ધારે છે તેમ એવો વિચાર તમારા મનમાં ન ધુસાડશે। ઝે છ 
પછ હ જ પૃ 
જ સરળ મગ છાથ પધરવાથી તમારા પપ્સા અવળા પડશ.ક₹ ૪૧ 
. ભો ક ક પ 
કુ ન્યપ્યસૂત્સની ક્રેછતા સંબંષી તમારી શ્રદ્ધ છે તેને હરીફાઈ 
૪ શાખ્દથી ડગવા દેતા નહાોં. હુરીફાઇના નિયમો! ખઆબત લોકો ૪ 
૪ ભલે તેમને ષ્રાવતું બાલે, પણુ શાશ્વત નિયમ (સ્ટ ગઞાગતે ના- ક 
જુ ઝતમ્‌) વખત આવે પેલા સહુ નિયમોને વેરણુખેરણુ કરી 
ડોડ હેડ જ ફર તત 
“ નાખે છે; અને સત્યશીલ પુરુષના હૃદયમાં તથા જીવનકમમાં 7 
૪ અલા નિયસોને! જમાવ થવા દેતો નથી, તેની સત્તા શું મારી જ 
૪ જાણુ ખહઢાર છે? એ નિયમ ન્તણ્યા પછી તે! સઘળું અ- ઝે 
ક ૦ અજ ૭ ૨ દે ક જ જડ લ 
“ પ્રમાણિકપાગું સ્વસ્થ ચિત્તે હું નનેતો રહી શકું છું. ઝરણુ, તેમનો ઝે 
57 િ ્ હ જ 7 
“ અચક નાશ કયાં થમે તે હું જાણું છું. જેઓએ સત્યના ખોરી ઝે 
દ દ . ન્ડ જ જ યુ 
“ મભાગેપરથી ખસ્યા છે, તેઓ વ્ડરીકફાક સાસ્ુ-હડરીકાઇનું નાસ ૭ 
ન ચ. રે અ નજ 
“ આગળ પધરી-પોાતાનેો (ખોટો) બચાવ કરે છે; જેઓએ છઢુસેશ છે 
ગરક હા. સદ ડે જક ર ફિ 
૪ સત્યને માગ ન્નય છે તેમણુ એવા બચાવ કરવાની જરૃર છ» 
જ શ્ઞાખવી નહાં. છ 
ન દ ન 
ઈ પજ 
ક તખ ગએ ત રિન્થિતિમાં હો!) પપ તમન ૦2 વપ્સ્તધ્વિક લાગા તેન ન 
કરજે, અને ત અચળ ધચસમમાંં શ્રત્ા રાખજે: ગમશ્રરી સત્તામાં કેન 
ક કદૈૈવેશ્વપ્સ રાખજે ઝમટલ તમપ્રે નિરંતર રકષખ ચકો. કન 
"છે ક 
ન ન 
ન * તેપારીથ્રી સારુ ન «૮ બોલાય, એક જાવ ન નટ રખાય અને તેમ કરવા ઝં 
હ ૦૧. ન્‌- હ મિ 
છ ન્તય તો થરાષકી ખુવે એવી માન્યતા ગુનરાતમાં થણી છે. કા 
કેજ કઝ 
૨૯૩૩૭ 2:2:8:2558:5:5:3:-5:3:-3:89:્3:5:5 ઝક: -કઃ3:8:3:2::3:3:3:8-3:2:3:53:2:3 ઝ૩ઝ:૩૩*૩૩%૩%૩:૩૩૯% 


૩૦ 


દા#કદહદઇટટદઇદદઃટદઃટલફદદટઇટફ 


તત્ત્યાંચ'તન. 


“રિ? 223ઃ3:95 53#3:3:3:5::3:9:3:59:5:3:5:9ક:555:3:3:3*2:3:5:85:3:53:2553::3:22:3:8:5-35ક 8:58 


તા, ૯ સી ફેબ્રુઆરી. 
પૂણુ આગખ પૂણ સત્તા સમાન છે ભપેસસ્વરપને સહુ આધીન છે). 


દ 
સવિવેક પ્રીતિ રાખતું હૃદય, અધ્વિકાર ચલવ્યા સિવાય 
પણુ પોતાની સત્તા ચલાવે છે. જે મનુષ્ય પરસ 'યુરુષનેદ- 
પરસાત્સાને! સેવક છે, તેને સઘળી વસ્તુએ! અને સહુ 


ન 
૭, 
જ / 


કઇક 


શે 

૬ જડ ક જ. ત્ર 

મનુષ્યો વશ રહે છે. તે કાંઈ ધાર છે; પછી જન્ળવો।!! એટ- [ 

ફે ક ર જ દ્ર 

જ લામાં તો તે પૂરૂં થ ગ્યું હોય છે. તે બાલ્ષે છે, પછી ર્‌ 
છ જીએ ! સમસ્ત જગત તેના ફાગ વચન-પડતા બાલ ઝીલવા :] 
પ બ જી જી જ 
૪ ઉભુ હોય છે. તેણુ તેના વિચારા; અવિનાશી અને અસય શક્તિએ કિ 
હ ડડ " હ્ય ૦. કે શિ, 
કે સાચે એકરાગ થતા ક્યો છે, અતે અશક્તિ કે શકા વિશેકા શું ર 
૪ ન્ખે તે જાણુતો! નથી. તેને! દરક વિચાર ચાક્કસ હાય છે; તેનું દરેક ડ્‌ 
છી પ ક. ડઝ રી ર 
૪ કાયૅ પૂણે થાય છે. ઈશ્વરી નિયસ સાધે તે એક થઇ ચાલે છે, અને [: 
દઈ કે ભ સ જ. જ્‌ 
છ તેની સાસ્ું એની નજીવી સ્વાર્થી: દને એ જવા દેતે! નથી, 
[૪ સએટલે દેવી સત્તાનો પ્રવાડુ એના જ ક્વપરા નિવિષ્ન-અસ્ખ- :: 
ન જ જ ક ૮ ૦ છ. જ. જ. મ 
૪ લિત અને પરોપકારી રૃૂપેપ્માં-કાયોમાં વહે છે. આ રીતે તે # 
જન ક યુન નજ ન. અ. જમો 
૪ પોતે જ તે શક્તિરૂપે-સત્તાર્પે થઇ રહુ છે. દ 
જ જ, 
કઝ ર? ક 
મ દી 
છ ક સ ફૂ જ ન મે ર જ જુ પ 
પ પૂષ્ઝ મખ ગમ પરખા ડઝ્પપ્ત છે. (જનાખા પૂખા પ્રસ બ્યાપષી રશ્યપ ક 
જ હેય તન સ પૂર્એ ગાન કાસ થયું દે.) ક 
પ ક ર ન પી જદા 
છ # કવિ નરભેરામ. ક 
હ મળ્યા સેમ તજનાર, મગન થશ મનમાં કલી; ક 
ન કહાન કહાન કહા કરી, જાત દેહોન હલી. દ 
ગમ વિદુરના નાર, ન્ડાતાં નાડ? “દઇ; જી 
ન એ લટઃઆ બૈમનું, નઇ ભેદી ન૮દુરાઇ. જ 
ન તે ગજ્ભને ક!ટી નાંખતી, છેડા ભુખે *;$ ય કે? 
 ” ક જ ક જફ જી ક જીૂ હમ 
છ કહે નરભે પેમનુ પારખુ, છ*્મિન્નોપ છે।ડ ખાય છે જ 
દ દને 
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૪૯ 


ફટ 


હડદ-ફડટ્ફફહઇફહદઇડ્ડ૯ફટઇલટફજજઇટઇફટટ૬ટઇદટફલટ્ટટ 


ન્ડ 


ક પ૪ [સ .:. 2.2૯૮ 
“* 282 ર 


જછટઝછદઃહઃટદઃ-:૬ 


નજિ દા ક યહા ટમા સતાર છં “દ#૯૯#૬૯:૯૬:૯#૯૯૯૯ ફુ 
4 ન 


તા. ૧૦ સૌ રેળહ્રઆરી. 


જો તખે #સત્યનુ” રોપધન ખરેખર કરતા હો તો તેની ગ્રાપ્દિ અથે 
જોઇને પ્રયત્ન કરવ લેયારર રહેરેો।. 


જ 

ચિ'તન અને નકામી સન, એ બે નદા હોવાર્નું પ્રથમ- 
થી સમજવું જેઇએ. ધ્યાનમાં કશું સ્વપખ્નવત ઝે ખિન ઉપન- 
ચો.'ગી નથી. એ ( ચિંતન ) તે! એક એવી ખારિક કસોટી 
અને અદલ વિચાર કરવાની રૂઢી છે કે જેમાં સરઝા અને 
અણિશુષ્ઠધ સત્ય સિવાય ખજુ કાંઈ રહેતું નથી. આ રીતે 
ધ્યાન પરતા તસે તમારી જાતને તમાર! શેકા-વિરાકામાં 
આંધી રાખચે। નહીં; એટલું જ નહાં પણ ટદ્દેટાભિમાન-હુપણું 
ભૂલો જઈ તમે સત્યને જ શો।ધો1 છો એટલું તમને યાદ રહેશે. 
અને આ પ્રમાણે ભૂતકાળમાં તમારી આગળ પાછળ ઉભાં 
કરેલાં ખોટા સત્વો!ન્બ્રમણાએ1 તમે એક પછી એક ડ્ર કરશે; 
અને જ્યારે તમારા તે દોષો ન્નેઈએ તેટલા નાશ "પામશે; 
યારે સત્યનો. પ્રકાશ લેવા તસે શાંતિપૂવેક રાહુ જેગે॥. 


ક 


તખારપદ શ્વિ'તનનેઃ સુખ્ય વિષય સત્ય રાખા. 
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ય -. 

હે સતશ*્ત આન ૬ શ્ત શખ્રથી, રૂપ નોર્પણ યાય; 

ન તત્વમસી એ વાકય વિચારે, તે ઇશ્વર ઓલ"ઃ!?ઃ. 

મ 
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ત, ૬ કજ 


હારાં 22222222252 *ઇૂટટ#ઇણઃડાઃપઇઃહ૯૯ઃલણઉલ૯૯ાણઃ૯ઃ૯ઃઉર 
ભ્‌ 


મડ 


૩. 
તડ 


ર્ન 


તત્્વાચ'તન. 


તા. ૧૨ સો કેક આવો. 


પાપ્તઃકપ્જાને॥ પ્રકાર લેવા જેમ ઝૂલ તેની પાંખડીએઓ-ષષ્પદછ 
જઘાડૅ છે. તેસ સત્યનેા ઉત્કૃષ્ટ ત્રકારા ઝીલવા તમપ્રો આત્મા વજુ ને 
વછુ "ખીલવા. 


હ 


આધ્યાત્મિક ચિ'તન અને આત્મ-સુધારણુપ એકસેકયથી 
ન્વુદા પડાય તેમ નથી; તેથી તમારી જાતને કસોટી ઉપર 
લક) તસે કેપ્ણુ છે! એ સમજી શાકાય તેવું ચિ'તન 
કરવું શર કરો; કારણુ; એટલું તો! યાહ રાખન્ને કે તમે સત્યને 

ક ક રૂ 

સાક્ષાન્કાર કરા, તે સારૂ તસારા સઘળા દોષો! પૂણુ રીતે દ્ર 
થવા જેઈએ, એ મહાન ઉદ્દેશ તમારે થ્યાનમાં રાખવાને! છે. 
તમારા હેતુએ, વિચારો અને કર્મને તમે તમારી ઉચ્ચ 


કા. 


છ 
તિ જ ટ 
જ ભાવના સાથે સરખાવો, અને તે શાંત સમદશી નજરે ન્નેવા 
જ છ ક ક ૭ શિ 
અ પ્રયત્ન કરી; ખરે ખોટું કયું; તેની તપાસ કરશે1!. આ સુજબ ડ્‌ 
ઝ સ 1 રૂ ક ર 
છ તસે મધનસિક અને આધ્યાત્મિક સમતોલપણું વધુ ને વધુ # 
જે નિરંતર સેળવ્યા જરો, જેના વગર આ સસારસાગરપર ર 
ક જ છ 
હ મનુષ્યોનું જીવન છિન્તભિન્ત-અસહાચ્ય તૃણુવત છે. ક 
૧૪ જ જ 
ષક (1, 
૧ ન આ ડા, જ ી ક 
્ ખણહરવાકાંક્ષારૂપી પાંખા ઉપર ઉંચ ઉંડો: નિડર રહા; અન ક 
જ જ્સ્યમા ઉચચ જીવન જસ કરવું રાક્ય છે એવી શ્રગ્દ્ધા રાખે. ક 
આ ક 
છે ન 
પક ટ? 
મિ 
ટાકા 3: ઝઝ:૩:૩5૩:કટ૩૦૩૦૩૭૩૦ડ૭:.૭૭૩૦૩૩૩૩૩:૩ કાકડા 


૪જ 


તસ્વાચજિ”“તન. 


જાજા જજ અજય જાજા 
ન રી 
છ તા. ૧ર મી જેષ્યઆરી. ર. 
જઇ ણ, 
પ ઝન 4255550522 શ 
દ કોઈ પષુ પ્રારંભ અસઅુક કાયના હેતુ છે, અન તથી તેનું 'પરિ- ર 
ન ગાઅખ તેની પૃ'ે ચાલ્યું જ આવે છે. છ 
જ જ ન 
મ શરૃઆતનેદ જુસ્સો! ને પ્રકારનો હાય; તે ઉપર તેના છ 
છ સમસ્ત પરિણામનેદ આધાર રહે છે. આરંભ ઉપરથી તેનો. 7 
૪ “ જ ન 
છ ઝત, પરિપૃણુતા; ક્લેહુ અગર ઉદ્દેશ, આગળથી સમજી શકાય હ 
૪ ૯ દૂ છૂ ૪ 
૪ છે. દરવાજામાંથી અસુક માર્ગે પર જવાય છે; અને તે માગ ચોકસ હ 
(ટ પડ પ પ કેડ 
૪ સ્થળે પ્હાંચાડ છે; એવી રીતે આરંભ ઉપર-પ્રથમ પગલા છ 
૪ ઉપર-પરિણામોાનેો આધાર હોય છે, અને પરિણામો! પૂર્ણતા જું 
છ ન 
ન રી નુ જ કા ક 
છ ( જગતમાં ») પ્રારંભ સારા અતે "ખોટા હોય છે, નેના છે 
ન ડુ 
૪ પરિણુપ્મ તેમના ગુણુને મળતા આવે છે. તસે સારાસાર વિચાર હ 
૪ જરરી, ખેણ્ટેદ પ્રારંભ નહાં કરતાં સારો પારંભ કરશો અને એ છું 
છમ રૂ છુ 
છ રીતે અનિછ પરિણામથી ખચી જપ. ડીભ કળા ભોગવરશે,. છ 
૪૪ ર જે છન 
૭» ઝુખી જીવન-પરમાનંદનું જીવન સાધવા સાર્‌ આપણે દ૨રાજ ક 
છી# ખક 
૪ જે પ્રારંભ કરીએ છીએ-એટલે દરરાજના જીવનની શરૂઆત છ 
જઇ કડ હ 
છું કરીએ છીએ, તે સરળ શરૃઆત ઝેવી રીતે કરવી, અને તે ઝું 
હેમ ર ક ું જ 
૪ વાસ્તવિક છે કે નહીં તે નેવું જરૂરનું છે. જ 
પ પ 
ર જજ મ 
હ જડ. દ ૩ 52 છ 
પ હેરા મૂળા કારપ્બુના ૩૫૫-ઝુખ જેજો જ કાય નીવડે છે. ા 
જ ન 
ઈ ન” 
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(/ 


હદલઇટલહલહઇલઇટઇરટ૯૬૬૯૬૬૬૬૬૯૯૯૯૯૯હ૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯૬૯૯૯૬૬૬૬૯૯૯ ટવ 


ખ્ઝ 


તત્વશ્ચિ'તન. 
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તા. ૧૩ સી રેબ્ાભારી. 


ફાજનપદ જીવનવ્યવણહારની સપ્ધારખા 'ખાગ્મતેોદખા "પ૭ વિતેક્થી 
ચાલવપ્નું હાય છે. 


ક્ટ 
સ્રષિસમાં દરેક વસ્તુ ન્હાની ન્હાાની ચીન્નેની ખનેલી છે; 


અને સોઢી વસ્તુની પરિપૃણતાનેો આધાર ન્હાની વસ્તુની 
પૂણે દશા ઉપર ર૨હેલે। છે. સૃષ્ટિની કાંઇપણુ વિગત અપણે 
હાય તો! આખે ખ્રહ્યાંડ ખાોડખાંપણુ વાળું રહે. ને અણુમાત્ર 
રહી જય તે! એક્ટ્રર સમૂહ અટકી પડે. ધણળની રજ વિના 
ડુનિયઃ ઘડાત નહીં; અને આખી દુનિયા સંપૂણુ-ખોાડ વિનાની 
દીસે છે તેનું કારણ એ કે ધળની રજ પરિપૂણુ છે. ન્હાની 
ખાખતે।ામાં બેદરકાર રહેવાથી સોટી ખાખતો।માં ગડબડ ગોટાળે 
થાય છે. બરક્નું ટીપું તારાના જેવું જ સવોગશુન્ધ હોય છે; 
ઝાકળનું બિદુ ગ્રહના જેવું ગ્આકારશુષ્% હોય છે; સૂક્મ 
જતુનો ઘાટ માણુસના જેટલી જ ચોકસાઈથી ઘડાયલે। છે. 
એક પર બીન્ને પત્થર મૂકી, પણુ રીતે ગોઠવી, ઓલંખામાં રા'ખી 
*્હોાટાડવાથી છેવટે આખુ મદિર તેની કારીગીરીની ખુખી અતા- 
વતું ઉભુ થાય છે. 


કજ 


ઉપાંગા દાષપ રહિત 'મનાવ્યા હોય, તેર આખુ' અંગ એપષ્મ 
વિનાનું 'મન. 


ઈ 
ઃઝઃડ:૩ડ ઝક. ૯: 
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ળે. 


વથી 
જ કે 


દ છૂઃદરદ#ફ્ટપ્દવજટદઝરર્ટદદ કટર છહદાણણારદવરઃ-ધ્ટનણદરદડછઇઇફરઃણાઇઇઃછજ#લલ્#છાણઃ 
છુ દ 

જ તા. ૧૪ મી જેવ્ાઆરી. 

(૪ ફક જૂ જક . જ ટ્ર 

પ ન્હાના કામો! છોડી દવદે, અગર ઉપરચોાલીઆઓઆ સરખા બેફિક- 

ખુ જાઇથી કરવા, એ ખખાઈ ગમને બેસમનળનુ' શ્ચિહન છે. 

પજ 


| ઝકડઝ#ા રકટકા#સા# 


મઝુરુધ્ટલ્સ₹?: ડ્ર %૩૦:.૩: ૩૩:૩૩. 


તસ્બશ્ચિ'તન. 


કજ 


વખત ( વડી પછા )ે; વાણી, ઝુબપ્રકખાદીના ઉચ્ચારો, 
ખાણાંએ।:- લુગડાં; પત્રબ્યવહાાર; આરામ; ધંધે: રોજગાર, 
શુુટા છવાયા પ્રયત્નો, ક્ષણિક ક્રનને-વાયદાએ અતે એવી 
હજાર ન્હાની વસ્તુએ ને ધ્યાન ખેંચી રહે છે તે-સારાશમાં 
જહગીની સામાન્ય વિગતે કેટલી ખધી કિ'મતી છે તે સેરા 
પુરુષ સમજે છે. દરેક વસ્તુ દૈવી નિયમ સ્રુજબ ગોાઠવાયલી- 
બ્હૅચાયલી છે અને તેનું જીવન સુખમય અને ઉત્કુછ કરવા 
સાર્‌ તેણે શાંત વિચાર અને વતન લાગુ કરવા જરૃરના છે 
એયું તે પુરુષ જુએ છે. તે કાંઇ છોડી દેતો! નથી, ઉતાવળ 
કરલો! નથી, અને દોષ ક બેવજુક્‌ાઈ સિવાય ખીન્નત કશામાંથી 
નાસી છુટવા માગતો! નથો; જે ફરજ તેના માથા વર આવેતે 
તે જ વેળા ધ્યાન દઈ બનાવે છે, અને તે કામ લ'ખાવતેા 
ક જુ જેથી પસ્તાવું પડે. તેના વાથ પર નટ કામ હાય તે 
દઇ પૂરેપૂરૂં કરવાથો તેનામાં બાળક “જેવી સરળતા- 
અનન્ય ભાવ એને રેહાભિસાન વગરનો પ્રભાવ એકત્ર થયલાં 
આવે છે; ન્ટેને પ્રભુતા કહે છે. 


કજ 


ચાલુ સ્થિતિમાં વિવેક્ચી અને દ્રટ રીતે કાખ કયાદ સિવાય 
વિવેક અને સાખધયે ગ્રપ્સ કરવાના બીજને રસ્તો નચી. 


૪પ 
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ઝુશતા-આસક્તિ અને ન્હુપ્નાં-નજીવાં પાપો કરવામાં આવે 
તે! કાંઈ ઢુરક્ત નથી; તે એમ માની લે છે કે ન્યાં સુધી 
# તેણ ઘાર અનીતિ આચરી નથી ત્યાં સુધી તો તે સદાચારી 
# અને પવિત્ર પણુ ગણાય; પરંતુ આવા વતનથી તેનામાં નીતિ 
ક અને પવિત્રતા રહેતાં નથી, અને જગત તો તેને તે સજળ 
૪ ઓળખે છે. તે તેને માન આપતું નથી, પૂન્ન્ય ગણુતું નથી; 
૪ ક ૬ છડ છ ૦% 
૪ અને ચાહતું નથી; તે તેને જતો કરે છે; તેને! ભાવ કોઇ 
પ સ દા * 
અઝ સુછતું નથી, અને તેની સત્તાનો-માનમરતખાનેો નાશ થાય છે. 
ક જગતને સદાચારી બનાવવા બદલ આવા મનુષ્યોના પ્રયત્ને; 
ઝ તેના ખેધુ જનોને મહાન હુગેણાદ છોડી દેવા અપાતા ઉપરેશે॥; 
છે સત્વ વિનાના અને નિષ્ક્ળા નિવડે છે. ન ન્હાની ન્યાની અ- 
છે નીતિએ! તરક તે આંખમીંચામણાં કરે છે-તેને નજીવી ગણે 
ન જૂ ક ૦ ર” ૨. સ 
૪ છે; તે જ ક્રુલ્લકતા તેના આખા જીવનમાં ઉતરી આવે છે, અને 
ન તેથી જ તેની માણુસાકની-પ્રભાવની કિંમત અંકાય છે. 
છ 
ન ન 
હ જ “તાની ન્જાનામદ ન્હાની ક્સુરાને બયચલબરેલી ગા છે 
# તે સંત થાય જેટ. 
છ 
ક 
ઝક ર સેર તાદ ટ» નકન ત, જક કે. ગોમ #૧ ટે. ર ૦ કે ર ઝેર સિઝન 


તસ્વચિ'તન. 


તામ જપ સી જેવા આખરી. 


જે ખનુખ્ય ન્હાની બભા'મતાખદ નિષષખાતા એળવે છે, તે અ્હોાટી 
વરચૂતુના 'ખરેદ અધિકારી થાય છે. 


જ 
મૂરખ મતુષ્ય એમ સમજે છે કે ન્હાની કસુરા, થોડી નિરં- 


૪૬ 
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તસ્વર્દ્ય તલન. 


તા. જૂવ સી જક ખારી. 
મતિ સૂક્ષ્મ વસ્તુમાં સત્ય છુપાયલું છે. 


ક્ષ 

જેમ અઝ્ુક પળોની પરંપરાનું-ગણુનાર્તું વષ બનેલું છે 
તેમ અસુક વિચારન્રેણી અને કાર્યક્રમાથી ઘડાયલું, મનુષ્યનું 
જવન અતે ચારિત્ર હોય છે, અને આખા સ્વર્‌પમાં તેના 
એગેપ્ની ( ભિન્ન ભિન્ન પરમાણુઓ ની ) છાપ હેપ્ય છે. ન્ડાના 
સરખા ઉષકારોા; ઉદાર વૃત્તિ અને આત્મત્યાગથી માયાળુ અને 
અસીરી વર્તન ઘડાય છે. ખરા પ્રામાણિક મનુષ્ય તે તેના 
જીવનની ન્હાાનામાં ન્હાની ખાખતોામાં ચાખ્ખેદ રહે છે. ઝુલીન 
મનુષ્ય ને કંઈ કર છે અને બેપ્લે છે; તેમાં તેની ખાનદાની-- 
એશ્વયે દેખાય છે. તમારં જીવન તમે એક સાપમટુ ભોગવી 
લેતા નથી; તે તો. કક્ડે કકડે ભોગવાય છે, અને તે છ્વારા 
તમારૂં આખું સ્વર્‌ૂપ-જીવનપટ રચાય છે. તસે ધારા તો 
તમારા જીવનની દરેક પળ-ત્તેનાો દરેક ભાગ ઉદાત્ત રીતે 
વાપરી શકા, અને તેમ થચેથી તમારા આખા જ%વનસાં 


દુવેત્તિનો અંશ માત્ર રહેશે નહં. 
ક્ર 


સંપ્રષ્ગેત અ અલપકિક બુધદ્રિપ્રભાતના' લક્ષખ્ડ ૧૬. 


૪૭૭ 
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તસ્વશિ'લન. 


રણકે * 
ભી 

પ કડ 
તા. ૨૧૭ મી જેવ ખરી. ન 

જ . ન 

ુ સયનું સ્વરૂપ અવગીનીય છે ગને તે તેપ નજુ જાવન# ગાળ- ક 

8 નાર જ ગમનુભવી રાકે. ન 
ઝે 
જ ક જ. 
છ વિશ્વમાં સત્ય, એજ એક “સાચી વસ્તુ છે; એજ જંત્ર ફે 
૪ આનાહત, શુદ્ધ ન્યાય અને શાશ્વત એસ છે. એનામાં ડૂ 
૪ વધારા કે ઘટાડા થઇ શક્તો નથી. એને કોઇ મનુષ્ય પર આધાર ક 
જ વા પડતે તે ઊચે છે. $ 
૪ રાખવે પડતે! નથી, પણુ સધળા મનુષ્યો1 તેની સત્તા નીચે છે. 
સળ * કે કં 
૪ જ્યાં સુષી સ્થળ દ્રષિથી, બહારની આજુએ ત્ેેશેઃ ત્યાં સુધી 
કઇ તસે સત્યનું સોદય નતેઈ શકશો1 નહો. તસે છુંપદવાળા 4: 
»% હ્ુશે। તો! તમારી પોતાની બડાઈ ખતાવવા દરેક વસ્તુ મીડું ફ 
સુ 4, 
૭% સરચું ભભરાવો ઝહેશે1. જે ડામાસક્ત હુરોદ તો તમારૂં અંતઃ: ૬: 
ફુ કરણુ અને મન; કામવાસનાની ન્વાળા અને ધુંમાડાથી ઢંકાઇ 
ફુ જરે અને તેમાંથી દરેક ચીજ વિર્‌પ દેખારે. નને તમે અભિમાની તૃ 
છ અને કોતિ (આખર્‌) ઝંખનાર હુશે। તો સમસ્ત જગતમાં તમારી 
કે હ 
જુ સોતાની કીતિના-તમારા પાતાના : વિચઃરના મહત્વ અને ફૂ 
[# ગોરવ સિવાય ખીન્ડુ કશું રેખાર્ે નહીં. સત્યને ગચાહ્નારા ફડ 
નક નમ્ર જીવ સત્ય અને કીર્તિ ( આખએ૩) ના ભેદ સ્રમજતાં છન 
જ શીખ્યો, હોય છે. કઃ 
જ કં જ 
ઝુ જનાખાદ ઉદાર કન્િ-ગીધિભાવ વધ્રારે તનપમા સાચાઈ વધ્રારે હોયજ. છી. 
ન # ગઅખે। ભગત-ચિત્સ વિચાર સંવાદ 
ન કષ્ટું ઉપાચ એક છે ભલો, પણ રહે ત્યાં અન'મં'દ કલે; જી 
ન તતરિપટ્ ન્યાલ વિચારે વેદ, કેવળ ઈશ્વર જવનો બેટ. જ 
કન ઝવલ્યતા સદા ભરપૂર, કહ્યો ન ન્તય નિક્ટ કે દર: ર 
૪ નિમ 
જ ઈશ્વરમાં એશ્વ્ચ છે ખટ, સામથ નામ “શ્ર કહે સદ્ટ. કિ 
રા 


દહ છાફટદૂ 
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તેગ્ર માલો આરા કરે, દીનતા ભાખે ક પરવર; 
અસલશાવના રે વિપરીત, એ ચિત ન્તાગા જવના રીત. 


૪૮ 


ક 
1 
નક 
ક 
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તત્વચિશતન. 


તામ ૬૧૮ મી જેજ્રખારી. 
દુનિયામાં એક જ ધખ છે, અને તે ધમે #સત્યને। છે. 


જ 


ને શાંત ચિસે તમારં મન; અંતઃ:કરણુ અને વલેન તપા- 
સશે। તો! તસે સત્યના કૂરજઢ છે કે તમારા રેહનપ ષુક્નરી 
છે, એ સહેલથી નાણી શકાશે. તસે વહેમ, વેર, ઇષ્યો, વિષય- 
વૃત્તિ અને સગરૂરી ભયો વિચારે! ધારણુ કરા છો ઝે તે 
સાસે બળપૂર્વક લઢો દે ? જે પ્રથમ કહ તેમ હોય તો તસે 
તમાર રદેહુના બંધાયલા છો, પષ્ીી ભલે ગમે તે ષમ પાળતા 
હો; બીજી ખાખત કહ્યા પ્રમાણે તમે હો તો, તસે કેઈઈક પણુ 
પસ પાળી ખટઢારનેો દેખાવ ( રાળ ) ન રાખ્યો હોય તો 
પણુ તસે સત્યના સુસક્ષુ છે. તસે તામસી, મમતી, તમારા 
પાતાના જ સ્વાચે સાધનારા, મનગમતા ભોગ ભોગવનારદ અને 
સતલખી છે, જે નમ્ર, માયાળી, નિઃસ્વાર્થી,; કોઈ પણુ લાલસા 
વમરના અને પષોતારતું ( ખીન્ને ખાતર ) આપવદ હમેશ 
તત્પર રહે! તેવા છે। ? પ્રથમ કઢ્યા સુજગ હો તેદ દેહના 
તસે ચુલામ છે; પછીથી કહ્યા સ્રુજબ હા તો! તમને સત્ય 
વહુપ્લું છે. 

હં 


સત્યના ગ્રેખીન એળખવાનાં ચિહના કાંઈ હાંકયદ રહેતાં નથી. 


# કિ ઝોા'પાળ-- 
વણ પ્રિછે તમે કાં કરો. ભાઈ કલ્પિત ધભઃ 
ધર્મે શમે 6૪ ઉપજે, ન મળે પરિબ્રહ્મ. 
હું સહાર મન નવ યજ્યું, ન ગળ્યું અલિમાનઃ 
દોષ 3૯ા। સવ ક્ષ્ટિમાં, કીધું ગજસ્નાન. 


ત. ૭ ૪ 


કે. 
કજ 
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દ. 


તસ્ષવચિ તન. 
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જ 
તા. ૨૧૯ સી ફેષ્ટઆર્‌ી. 
સાભ નિરંકુરા વાસનાના આશ્ચય જે છે, અન તેને ન્નતગુત કરે છે. 
જ 


ટ દેવો જ્ઞાનની ભૂતિકા પર ચઢાય નહીં ત્યાં સુખી; લાલસા- 
ભયા વિચારો, મહત્વાકાંક્ષી મનુષ્યને ઉંધો નાખવા-આગળ 
જતે અટકાવવા તેયાર હોય છે, પણુ તે ભૂમિની હદ ઓળંગી 
તેની પુઠે જવાનું તેમનું ગન્નું નથી. જ્યારે મનુષ્ય સોટી સટી. 
આશાએદ ખાંધવાની શરૃઆત કર છે ત્યારે જ લાલચો તેની 
આગળ ખડી થવા માંડે છે. મનુષ્ય પાતાની જાતને પૂણુ રીતે 
ઓપળાખી શકે તે સારૂ; તેનામાં ગઝુપ્ર રહેલી દૈવી અને આસુરી 
શક્તિઓને મહત્વાકાંક્ષા નતઝૃત કરે છે; કારણુ, ન્ટયાં સુષો મનુષ્ય 
પાતાને “પૂણ રાતે આળખતે। નથી ત્યાં સુધી તે પોતાના દેડને 
જીતી શકશે નહો. કેવળા પરુવૃત્તિવાળા મનુષ્યમાં લોભ 
ભાગ્ય્ટેજ સશ્વે છે, કારણુ લોભનો ભાવ જ દેખાડી આપે છે કે 
શીદ્ધતર સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવા યત્ન ચાલે છે. પશરુવૃત્તિ અને * 
તેની ઝુસિ, એ તો જે મનુષ્યને મહત્વાકાંક્ષા થઇ નથી તેવા- 
નેદ સાધારણુ પ્રજૃુતિગુગ છે. તેને તેના વિષયભાગ સિવાય 
ખીજી એકે 9ચ્છા નશ્રી, તેથી વધુ સારી વસ્તુ જેઇતી નથી, 
અને હાલ તરત તે! એકટલેથી સંતોષ સાને છે. આવેદ મનુષ્ય 
૩5? સુધી ઉંચા. ચડયો! ન હોવાથી, તેને પાડવા લોા।ભને આ- 
ગછી કરી ગરકાય નડ્ડો. 


જ 


મહત્વાકાફકષાદ ખનુખ્યન કવગમ્દે લઇ જઈ શકે છે. 
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જ 


૦ 
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તત્યશ્િ'તન. 
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તા. ૨૦ સી ફેક આરી. 


જી. 


જે અનુષ્યને સત્ય સખજવા' હેપ્ય તેણે પોતાને એળખવોા જેઈએ. 


ન 


લાલચમાં પડેલા મનુષ્યે આટલું થ્યાનમાં રાખવું કે 
લાલચમાં પડનાર અને પાડનાર બેઉ તે ષાતે જ છે; તેના 
સઘળા શત્રુએ તેના ભીતરમાં છે; અને જે છુશામતીઆઓ તેને 
જ્સાવે છે, જે માસિક શખ્રો-મ્હેણાં તેનું અંત:કરણુ વીંધે છે- 
તેની આખરૂને એખ લગાડે છે, અને એગમમાં ને ભભુકા ઉઠે 
છે તે સહુ, તેનાં અજ્ઞાન અને રોષનાં પડા, જેના પાશમાં તે 
આજ સુધી પડથો રલ્ા ત્યાંથી સ્કુરે છે. આટલું જાણે એટલે 
ડુ:ખ ઉપર પૂણુ ક્તેહુ મેળવવાની તેને ખાતરી થાય. જ્યારે 
તેની સખત કસોટી થાય ત્યારે તેણે ચિ'તા કરવી નહીં, પણુ 
ખુશી થર્વું કે તેના ખળની 'રીક્ષા થાય છે, અને તેની ન”- 
ળાઇ ખઢાર આવે છે. કારણુ, જે પોતાની નબળાઈ ખરેખર 
જાણે છે, અને વિનયપૂવેક કબૂલ કરે છે, તે ( પોતાની ભૂલે 
સુધારવા સાટે ) સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કરવા વાર લગાડશે નહોં. 


દ 


જે પાતાની આસુરી જત્તિ સધ્મુ' બેધડક ઉભે! રહી શકતે! નથી 
ત ત્યાગના ખાડાખેયાવાળદ ફિ ખરે પર ચહી શકશે નહી. 


1] 
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આ રિ કે" 
કેડ 


પે 
ઈર 
ત 
7, 
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યજ 


તર્બજ્િિ'તન. 


યાયા યામ દામન ંમમાટાધાંરા 


દ૬૯ફ#દલ૬લદલલટઇ૯ઇલલ્લટ૯ઇલ૯૯૯૯દ૯લદ૬૯દદહઇ૯૯દદ૬૯૯લ્લદ૯૯૯૬૬૬૯૬૬૯૬૬૪ 


હૃ” 
જ્‌ 


દદદ 


તા. ૨૧ મો જેવ ખારી. 
ખરા મનથી ઝગ્ાવિજીવનનેઃ ખાગ રોાપેદ. 

જ 
બહારની વસ્તુએ કૂક્ત છેડી દેવી એ આત્મવ્યાગ રેહાા- 
ધ્યાસને।॥ ત્યાગ કર્ય! “કહેવાય નહીં. તે તે! (મનના) લીતરનાં 
પાપા, ભીતરમાં રહેલા દાષાના ત્યાગમાં રહેલે। છે; નહીં ૩ 
ભભકાદાર કપડાં નહીં પહેરવામાં; નહીં કે પસે! છે।ડી દેવામાં, 
નહાં કે અસુક ખોરાક ત્યજવામાં કે મીઠા મીઠા શખ્ટો બાલ- 
વામાં. જૂક્ત આઢરલી ખાખતે! કરેથી સત્ય મળતું નથી. પણું 
ખાલી ભપકે મારવાની વાસનાને ત્યા કરવાથી; ધન તૃષ્ણા 
છોડી દેવાથ્રી, મનગમતા વિષયલભોગથી ડ્ર રહેવાથી, તિર- 
સ્કાર, કલહ; પરનિ'દા અને સ્વાથેસાધના છોડી રેવાથી; અને 
અંત:કરણુ શાંત તથા પવિત્ર કરેથી-આ સહુ થયે સત્ય મળે છે. 

જ 


દૃહાભિમાનને! ત્યાગ. સત્યના ખઃગે 'પર લઈ નનય છે. 


પર 


ટડ ૦ ટાડા 


ટલરલલઇસનદરલદઇટલકસસલસઇલડટલટતલઇલલતટલલલલટ૮૯૦૦૯૯૯૦૯૯૪* 
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ડુ 


તસ્વચિ'વન. 


તા. ૨૨ મી ફકેબ આખરી. 

જે પાતાની વપ્સનાનેઃ ઝલાખમ થતેદ નથી, તે (તેના)? અદર 
ભાવીનુ' ખ'દિર ચતુરાઇથી ખબદેધે છે. 
જ 

પોતાનાં આવેશ અને સ્વાર્થી ઇચ્છાઓ દાબી; મનુષ્ય 

ન્યારે તેનામાં રહેલા ઉચ્ચ અને શાંત અંતજ્તોનનો આશરા 


લે છે, અને અસુક સિદ્ધાંતને વળગી રહે છે ( તેનું એક સરખું 


મનન કર છે) ત્યારે તેનામાં અસ્રુક શક્તિ ખીલતી નનય છે. 


સ્તાનટ્ૃછટિથી અચળ સિદ્ધાંતોની સત્યતા ૩મક્નય ( ચિત્તમાં 
અચળ નિયસોને સાક્ષાત્કાર કરાવાય ), ગે ઉચ્ચતમ શસક્વિ્નું 
સૂળ અને રહસ્ય છે. 

ધણી ચશોધખોાળ; વિટબણા) અને ભોમ આપ્યા પછી, 
ન્યારે મહુત્‌ તત્ત્વને પ્રકાશ અતરાત્માં પર પડે છે ત્યાર 
દેવી શત પ્રસરે છે, અને હદયને ઉલ્લાસ આપતે! અમ્થ્ય 
આનંદ પ્રાપ્ર થાય છે. 

જેરું આ તત્વ અનુભર્જ્યું છે તે આમ તેમ ભટકતો! નથી, 
પણુ સમતોલલપણુામાં તથા સ્ત્રસ્થ ચિત્તે રહે છે. 

શજી 


જે કામ અવિનાશી સ્િન્્ધાંત પર-નીતિનિયખ પર ચપ્બાદય જે 
તત 7૪ ફકત ટછજી શકે છે. 


ખરુ 
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તત્બજિ'“તન. 


તા. ૨૩ સી ફેવ્ક આરી. 
ખરા એગશ્ાયવાળા અને લાગષણી ( અતઃ પ્રવાહ )ેવાળા જી પુરુષે! 
જુ” હોય છે. 
કજ 
મનુષ્ય ન્યાં સુધી પોતાની મીલકતનેો ઉપભોગ કયો કરે 
છે ત્યાં સુધી સક્ષાહરા(ત, ભરાતૃભાવ અને ધિશ્વવ્યાપી 
પ્રેસના સિદ્ધાંતો તે માને છે, અને તેને વળગી રહુ છે. એવી 
માન્યતા મનુષ્ય સહેલથી રાખી શકે; પણુ ન્ન્યાર તે ઉપ- 
ભાગાને ધોકા પ્છોચ્યો છે અગર પ્હાંગશે એવી ભીતિ લાગે 
ત્યારે, લડાઇ શરૃ કરવા સાર્‌ તે સોથેથી પોકાર કર છે; અને 
શાંતિ, બ્રાતૃભાવ કે પ્રેમનાં નહીં, પણુ કલડ, સ્વાથે અને 
ત્તિરસ્કારના સૂત્રોને તે માને છે, અને તેને 2કા આપે છે એવું 
વતન દાખવે છે. 
એહિક દરક વસ્તુનેદ ત્યાગ કરવાનો સમય આવે; અર, 
પ્રતિછઠા અને જીઠગી ખોવાં પ'ે તોપણુ, ને મનુષ્ય પાતાના 
સિદ્ધાન્ત ત્યજતેો। નથી, તે જ ચએશ્ચયેવાન કહેવાય, તેને! જ દરેક 
ખાલ (વચન) ટકી રહે છે, અને તેને જ તેના પછીને જમાને 
માન આપે છે, નસે છે અને પૂજે છે. 
કે જ 
ગઆપધ્યાત્ખિઝ બળ ગ્રપ્સટ કરવપ સાર. ગ્બ'તઝસીન ગમને અ'તર- 
સુધપ્ર્બઃ સિવાય ખીજે રરૂતેઃ નથી. 


અજ 





ર 
તે 
કમિ 
દ 
જ 
દ 
દ્રે 
ક 
દે 
દય 
ર 
શર 
ધે 
નર 
શશિ 
મે 
જીપ 
પિ 
શ્પ 
મધ 
તિ 
શિમ 
મે 
શ્્્ે 
“પ 
પ 
ક 
પિ 
નડ 
4. 
4૧ 
જ 
મે 
ત્ર્મિ 
ક 
ત 
મર્જ 


હફડ્ટફ્૯ટલફટ૯ફ૯ફટ૯ફ૯ફફડડ૯૯હ૯ટહ૯૯ફ૯સ્‍૯ફજકઝ૭લસ્‍૯૯૯્૯૯ફસ્‍ફ 


હફ્દટકદટદ 


ક 
જૂને 


છ#દજઉઃહશજઉઃડ્‌ઃ 


ટ૬૬ટદઃદટે 


જ 
જૂ." જે જા * 


મ 
દક 


ર ઝઞઞઝઝડઝ29 ડે: '« ત" 


તતત્વાચ'તન. 


િછફઇઃલઇફઇટઃઈદઃહઃહર૬#ડઃ૬#૬૦૬ઃ૬૬:રદરાઇનદઃણલરઇઃ દદદ ણ્લ્લદઇદરઇઃફણઃઇફ૯ઇછન્‌ 
ન 


તા. ર૪ સી ફેખ્આરી. 


સઘળી વદના અને દુઃખ આધ્યાત્મિક પાષખુની ખદખીન 
લીધે છે; અને સહત્વલાભની વાછનધદ એ તેનું પપષ્ગુ જે. 
જ 
મનુષ્યનું ખરૂં અસ્તિત્વ, અંતર્‌સુખ, અટ્ષ્ય, આધ્યાત્મિક છે, 
અને એ કારણુથી તેને તેનું જીવનખળ,; રસપોાષણુ અએદરથી 
મળે છે; બડુપ્રથી નહાં. બહારની વસ્તુઓ તો માત્ર નહેરો 
રૂપે છે; જે દ્વારા તેની શક્તિઓનો ઉપયોગ થાય છે, પણુ 
પુનજવન માટે તેણુ અંતરની શાંતિ ઉપર જ આધાર રાખવેા 
ન્નેઇએ. ઇદ્રિયાના ભરપૂર સુખભોાગમાં મનુષ્ય જીવ આ 
શાંતિને જેટલી દાખી નાપખમે છે, અને ખઠારની વસ્તુઓના- 
જગતના કેોલાડલમાં મચ્યા રહેવાર્નું કરે છે, તેટલી જ પીડા 
અતે ઉદ્ધેગ તેસે ભોગવવાં પડે છે, અને છેવઢે ન્ન્‍્યરર આ 
સઘળુ અસહ્ય થાય છે ત્યારે; અંતરની શાંતિ આપનારને ચરણે; 
અંદરના એકાંત શાંત મઢરિરમાં તેજ વસ્તુએ તને પાછા 
જવાની ક્રજ પાડે છે. 


નર 


મનુષ્ય પાતાના ક-તરૂષને રક્ત એકાંતસબનખદેન બરાખક 
જેઈ શકે કેડે. 


પષ 
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ક 
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ઝક 59553555552 


તત્વાચ'તન. 


તામ રપ સી ફેવજાુઓરી. 
અંતરનો એકરાગ એ આધ્યાત્મિક બળ છે. 


જ 


દેવી ગ્રેસનું સત્ર લે; અને તે પૂરેપૂરું સમન્નય તે સાર્‌ 
શાંત રીતે ઉલટથી તેનું મનન કરો. તમારી આદતવે।, તમારાં 
કમા, તમારી વાણી અને અવરઝજન સાથ્રનું વતેન. તમારા દરેક 
પ્જુપા વિચાર અને વૃત્તિ પ૨ તેનો સમથે પ્રકાશ નાંખો. અદ્વી 
રીતે મડયા રહેશે તો; ઈશ્વરી ચેસ તસે વધારે ને વષારે 
સારી રીતે સમજશે, અને તમારી પોતાની ખામીઓ; તેની 
સરખામણીમાં વધાર ને વધારે ઉઘાડી દેખાઈ આવરે; અને 
તમને તમારા પ્રયાસ ચાલુ રાખવા પ્રેરણુપ થશે; તે અક્ષય 
સૂત્રના અનુપમ ગૌરવની ઝાંખી એકવાર થયેથી તસે તમારા 
રાષ, તમારા સ્વાથે અને તમારી ન્યૂનતા સાથે કદાપિ પડી 
જહશેમ નહીં, પણુ ન્યાં સુષી એકેએક વિરોાધો તત્ત્વને નાશ 
કરી તમારી જાત ગેમ સાથે પૂણુ રીતે તન્મય થાય નહીં 
ત્યાં સુધી તમારા પ્રયત્ન ચાલુ રાખશે. 


જ 


તખારપ આત્મપ્નુીં છેક બીતરનું આવરષ્ણુ ન્યાસુની નષ્કલ'ક ન 
થાય ત્યા સુધી અટકરો। નહી' અને વિશ્રૉધત લરેો। નહીં. 


યુ 
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ઝ28555ઞડઞઞટકઞક્ઝઝકકસ્‍ઝ૭ 


2253238 2ઞકઝકકઝ22 


તત્વચિ તન. 


તા. ૨૬ મી ફ્બરાઆરી. 

જીવનમાં આવી પડચ્તી મુશ્કેલીએ। અનૅ લલુતાએ।ને ષ્હાગ્ી 

વળવા સાર્‌ મનુષ્ય જીવ એકાંતમાં જેઇતી શક્તિ ભેગી કરે છે. 
તજ 

શરીરનું વપરાઈ ગયક્યું બળ ફરી મેળવવા સ'ર્‌ તેને જેમ 
આરામની જરૂર છે, તેમ પોતાની શક્તિઓ તાજ થાય તે 
સારૂ જીત્રને એકાંતવાસ જરૂરી છે. નમ શારી(રેક સ્વસ્થતા 
સાર્‌ ઉંઘ, તેમ મનુષ્યના આધ્યાત્મિક શ્રેય સારૂ એકાંતવાસ 
અગત્યને। છે. શરીરને જેમ ઉવોાગ તેમ એકાંતમાં કરેલા 
શુદ્ઠ વિચાર અગર ચિ'તન જીવને ઘણૂ।ા જરૃરના છે. સુરતા 
આરામ અને ઉંઘ સિવાય જેમ રારીર તુટી ન્નય છે-તહીલું 
પડી જાય છે; તેમ પુરતી શાંતિ અને એકાંતવાસ વિના 
જીવ-આલટ્મા નરમ ષડી ન્તય છે. જને નશ્વર વસ્તુઓના બનેલા 
બાહ્ય જગતથી તે વખતોવખત દડ્વર થાય નહીં-પોાતાતું મત્ત 
ખસેડે નહં, અને અંતરમાં ચિરશપશ્ષત સત્યોર્નું ધ્યાન ધરે 
નહીં તો, એક આધ્યાત્મિક જીવ તરીકે મનુષ્યનાં સત્વ, 
નીતિખળ અને શાંતિ ટકી શકે નહાં. 

જ 

જે સત્યને ચાહે છે, જટ ર્પાનની શેધધમ॥ે રપે છે અને તે એેળવવા 

ઈચ્છે છે, તે ધર્ણુખરૂં એકાંત સવે છે. 
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તરૂવજિ'તન. 


નેં 


ભ્્લ્ટ 


દદર દમા ટાઇટ 


રહઃ૯ઃઇલઃ૯ઇઃઇઃલરઇઃણઃછદઃ ૯ણ લ્દરણણ્લતલ-છણઉઇણ્ણલ્ણરણઈઇઃણણદ્દઃદઃઇઃઇઃલઇનઈઇઃ૯ઃણઉલ૯૯#૯૬ઃ૯ઃ 


તા. ૧૭ સી ફેવ્યુઆરી. 
ખાનુષિક સ્નેહ એ દેવી પ્રીતિના પ્રતિભિ'બ છે. 


ક 

મનુષ્યો દેડાભિમાનને તથા હુ: ખની ડુષ્કર છાયાને વળગી 
રહી, દેવી પ્રેસ એ તો કોઇ ટ્ર રહેતા અગમ્ય ગ્રભુની 
માલિકીની એકાદ વસ્તુ હાય-તે પ્રેમ જાણુ તેમની પોતાની 
ખહાાર હોય અને ન્નણે સદાય તેમનાથી ખહાર રહેવાને હાય 
એવું માની લે છે. હા, ઈશ્વરનો. પેમ દેહાભિમાનીના માર્ગથી 
હેસેશ દ્રર જ હોય છે, પણુ ન્યારે હુદયમાંથી અને મનમાંથી 
રેહાભિમાન દ્ર કરાય છે ત્યારે તે નિ:સ્વાથે પ્રેસ, તે વિશિષ્ટ 
પ્રેસ, જે પેમ ઈશ્વરનેદ કે કરુણાનિધધ્રિનો અંશ છે તેને 
અએતરમાં કાયમનેદ સાક્ષાત્કાર થાય છે, 


અને આ પવિત્ર ચધેમનેઃ નટેના અંતરમાં સાક્ષાત્કાર થાય 
છે.તે પ્રેમ બીનન કારનો નહીં, પણુ તે "પરસ ખુરુષનેા છે; 
જ સાર્‌ સોઈટી સોઢી વાતો થાય છે, પણુ તેને કોઇઈઈ ભાગ્યે જ 
ગ્રહણુ કર છે ન પ્રેમ, વને પાપમાંથી સુપ્ત કર છે એટલું જ 
નહો; પરંતુ તેને લલુતાનદ પ્રભાવમાંથી ઉચકી લે છે. 
જ 


જદવીગ્રેખને દઃખ અને ફેરફાર નડતા નથચી-દઃખ શું અને પષરિ- 
વર્તન રું. એ દવીગ્રેમ ન્નષ્બાતેઃ નથી. 
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હટટટઇટ્ટફટટ્ફટલ૯ઇટ્ટલજલટફફટફટજઇલ્દલઇટટફલહટટલજલટઇલટફફઇઇફફફઇસફદઃટઇલ્ટઃ૩ઝફહ૯ 


તત્વચિ'તન. 


ુ હાલા લાટહલાલઃલ૯જલજલલલઃલલલલઃલઃજલલ૯૯ઃ૯ઃ૯#૯ઃ#૨ઃ૯ઃ૯ઃ૯ઃ૬#૬ઃ૯ઃ૯ઃ૯ઃ૯૯ઃ૯ઃલઃ૯ઃ૯૯ઇ૯ઃઇટ્લ ૯ ઉ 


તા. ૨૮ સી કેબ આરી. 


મનુષ્યે આત્મબળ પર વિશ્વાસ રધખતાં શીખવું જોઈએ. 


કજ 

મનુષ્યને પાતાના અંતરમાં જ શાંતિ નડી મળે તો એ 
બઔઓજે ક્યાંથી સેળવી શક્શે ? નેન એને એકલા એકાંતવાસ 
કરતાં ભય રહેતો હાય તો ચાર સ્નેડી સાથે રહેવાથી તેને 
શી દ્રઢતા પ્રાતત થશે? ( એનું મનોખળ શી રીતે વધશે ? ) 
નને પાતાના વિચારો સાથે એકરાડા થવામાં એને આનંદ નડીં 
મળતે। હાય તો! ખીન્નના સળબધમાં આવતાં તે દુ:ખશ્રી શી 
રીતે સુક્ત રહેશે ? જે મનુષ્યને આજ સુખી પોતાનામાં એવી 
એકે વસ્તુ માલમ પડી નથો (જેણે એવી શક્તિ કે ખળ પ્રાસ 
કર્યું નથી ) કે નેના આધાર તે ટકી રહે; તેને શાશ્વત શાંતિની 
ક્યાંચે જગો મળવાની નથી. ખહાર-ઝજગતમાં કરકર, નાશ અને 
શય છે, એઅતરમાં સઘળું સઢઠોસલામત અને સુખદાયી છે. આત્મા 
પાતે જ સંપૂણુ છે. ન્નયારે જરૂર પડે છે ત્પ્રાર તેના અઢળક 
ખજાનો ઉઘાડા છેન્લેનો ભૈડાર રેલછેલ થાય છે. તમારા 
કાયમ વાસ ભીતરમાં છે. 


જ 
સખૃત્દ્રિવાન-ગુષખુવાન થાએ, સંપૃષ્યે બને. 


પહ 


રે 


હિં 
ન્ટ 
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તતવચિ'તન. 


તામ ૨૦ મી રફેબ્રઆરી. 


તખારે અધ્યખબિ'દ-આશ્રચરુથાન રોાપેદ, અને એકલા, કોઈની 
સહાય સ્પ્વિાય ઉભા રહી શકાય એવા થાએ. 


ક 


ન્યાં સુષ્ધખી ભૂત કે પામર જીવોના; રેવ કે મનુષ્યોના 
માગેૅદશેનની-સલાઢની આશા રા'્યા સિવાય, તમારામાં 


ક25592583553582552352289 


દ૯૯૯૯૯દલટફદદહદદૃદજટહફફફલલલદસ્‍લ૯લલ૯લ૯ફા 


*્મે 
સત્યનેદ જે પ્રકાશ છે તેના બળે કરી તમે તમારી નનતને 
રારી એકલા ઉભા રહી શક્‌ો નહોં ત્યાં સુધી તસે બધનસુષક્ત કફ 
અથવ સ્વતંત્ર નશ્રી અને તમસે છેક રસુપ્મી પણુ નથી. અહંતાને દ 
આત્મબળ તરીકે ગણ્વાની ભૂલથાપમાં પડશે નહં. અહકાર દ 

છ રૃપી ખરી જતા પાયા પર ઉભા રહેવા યત્ન કરવો, એ તો ડૂ 


ર્ન 
ષ્‌ 


તઠન અધઃપતન થર્યું સમજવું. અહંકારી પુરુષ જેટલે ખીક્ને %& 
જોઇ મુરુષ અવરજનેોા ઉપર આપાર રાખતો! નથરી. તેનું સુખ 
જેવળ ખબીન્વયઓના જ હાથમાં છે. એથ્રી ઉલટું આત્મબળ ડૂ 


જ દ ૯૬ઃ-₹દ-2€:₹ઃ 


પર ટકી રહલો સુરુત આત્માભિમાન પર નહીં, પણુ તેના [3 
અંતરના શાશ્વત કાયદા; નિયમ, ધ્યેય, સત્ય પર આધાર રાખે & 
જ છે. તે પર તે ધાતાની તુલના કરી ન્નુએ છે, કારણુ, બડુારરના દ 


જુ “જ 


રદ૦દઃ૬ઃ£ઃદઃહ દદ દદ દદર 


મતમતાંતર-આગર્‌ ર્‌્પી વાવાઝોડાં કે અંતરમાં મચી રહેલા ડ્‌ 
મનોવિકાર રૂપી સમોન્ન, તેને તેની મજખૃત ભૂમિકા પરથી ક 
ખસેડી શકતા નથી. કે 


ન ર 
હટ ખરી મહેનતના 'પરિખાએ મળોલી સવતગતાચી થતેઃ આનેઇ, 


[૪ ઝુમ્-્વસ્થતાથી અપ્વી બળતી રાતિ અને સ્વાભાવિક સાખર્થ્યમા કો 
“૪ રેતા સુખની ખખો!ળા કરો. 


0 
ષા 
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૬૦ 


[4 


યાદો ધા સાદા. 


)િ 


દ#૪ફદદટટહદઇદ:ટઃદઃ. ઇદ 


તસ્વચિ'તન. 


તા. ૧ લી માચ. 
જુપા-ગુસ ઝરામાંચી જેખ કુવારો કુટે છે તેસ ખનુષ્વનું જીવન, 


તેન અંતઃકરખુના ઝુમ પ્રદેરી। દ્વારા બહે છે. 


જે 

જેવું જેનું જવન તેવું તેનું હદય. અંતરની ઘટનાએ 
હમેશ ખહાર પ્રગટ થાય છે. કાંઇ પણુ છાપું-પડદામાં રહેતું 
નષ્રી. જે કાંઇ છાર્તું ષઠુપું રહે છે તે થોડા વખત સાર્‌ જ. તેને 
પણુ પરિપાક થાય છે અતે આખરે તે બહાર આવે છે. ખીજ, 
વૃક્ષ, કુપળ અને ક્ળ-આ ચાર કફૂપમાં જગતને ક્રમ છે. 
મનુષ્યના હુંદયની સ્થશ્રિતિ ક્રારા તેની જંઠગીનો સ્થિતિક્રમ 
ખહુાર આવે છે-લેનું જીતન રગ્રાય છે. તેના વિચારા કમરૂપે 
ખીકલ્લે છે, અને તેનાં કર્મા તેના ભાવિના-કિસ્મત્‌ અને 
ચારિત્રના ક્ળારૂ્પે બહાર આવે છે. 


જીવનક્રમ હમેશ અ'તરમાંથી કાલે છે, અને ખડ્ડાર 
પ્રકાશમાં આવે છે; અને અંતરમાં ઉત્પન્ન કરેલા વિચારા 
આખરે વાણી, કર્મી અને પરિણામ રૂપે દેખા રે છે. 
પુ 


ખન ખાતાની આસપાસનું વાતાવરષખ્ી પોદતે જ સરજે છે. 
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લ્લ દઃ€ઃણદઃ્છાદરદરઇ્રદુહછઇઃટછરદ- દદદ દદર ટર દરાર ઇદ 'ટલઇલલઃલલ૯૯૯૪જ 


દૃ 


તત્ત્વચિ'તન. 





તા. ૧ જી માચ. 


પોતાની ન્નતને સિન્દ્ાવસ્થાએ પ્હાચાડવી તેના કરતા ઉંચી એકે 
વિવિધા નથી કે ઉમદા કાય નથી. 


નહ 


જીવનનો આખો કમ મનક્વારા વહે છે એટલું મનુષ્ય 
સમજ્યેદ પછી જુઓ; પરમાનદનોા માગે તેને માટે ખુલ્લે થઇ 
ગચોાઃ હોય છે. કારણુ, તેને તે પષી એવી સમજ પડશે ઝે 
પાતાના મતને એઝુશમાં રાખવા તથા તેને પાતાના અવ્યંગ (ધ્યેય) 
સુજખ ખનપ્વવા પુરતી તેનપ્માં સત્તા છે. એટલે તદન ઉત્તમ 
વિચાર અને કસમમાગે પર દૃઢતાથી અને એક નિશ્ચયથી જવું 
તે પસંદ કરશે. તેને તેની જદગી સુંદર અને પવિત્ર લાગરે, 
અને સોાઝા બ્હેલો તે સઘળાં દુઃખ, સુંઝગણુ અને પીડાને ડ્ર 
ક્રરી શક્શે; કારણ, જે પાતાના અંત:કરણુર્નું દ્રાર સતત પરિ- 
શ્રમથી સંભાળે છે તેને શાંતિ, જ્ઞાન અને સુક્તિ મળ્યા સિવાય 
રહુતાં જ નથી. 


દ્ધ 


જેની નેખ શાંત, વિવેજી અને રાનવાન ખન પ્રાસ કરવાની છે, 
તેવોદ ખનુષ્ય હરકેો।!ઇ ખનુષ્યથી થઈ શાકે તેવા સવી-તખ કાયમા રાકા- 
યપ રહે છે. 
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અ કાદાકયકાધા વાયા યપદ ધાયા યાકાાતાંડ દાય ય સસયંસરાં 
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તસ્વચિ'તન. 


રપ 
તા. ૩ 97 આગ. 
કે વિચાર વારંવાર આપવેૅ, તે આખર ટેવરષે બંધાય છે. 


જ 


અનુભવોની પરંપરાથી જ્ઞાન મેળવવું એવી મનની પ્રમૃતિ 
છે. શરૂઆતમાં જે વિચાર સમન્નય નહીં અને મનન થાય 
નહીં, તે મનમાં વારંવાર પધારણુ કરવાથી, આખર સહુજ- 
સ્વાભાવિક અને પ્રજુતિરૂપ થઇ ન્નય છે. એક પધધે। શીખવાની 
શરૂઆત કરતા છોકરાને; જેમ તેના હુથીઆર ઝાલતાં પણુ પરૂ 
આવડતું હેપ્તું નથી, એટલે તેનો ખરાખર ઉપચેોાગ થવેપ જ 
ઝુશ્કેલ, તે છોકરો લાંખા અભ્યાસ -અને મહાવરા પછી જેમ 
પૂણુ ચપળતાથી અને સર્વે. ત્કુટટ ચતુરાઇથી તેને વાપરે છે; 
તેમ જે મનની સ્થિતિ, પ્રથમ આત્માતુભવ કરાવવી જ ઝુસ્કેલ 
રખાય તે સ્થિતિ ખત અને અભ્યાસથી આખરે સળવી શકાય 
છે; અને તે સ્થિતિ પ્રછુતિજન્ય અને સ્વાભાવિક ચારિત્રરૂપે 
બધાય છે. 

પેોપ્તાની ટેવો], પોતાની સ્થિતિ રચવાની અને તેને સુધા- 
રવાની મનની આ શક્તિમાં મતુષ્યના સોક્ષર્નું મૂળ છે; અને 
હુંપણુાઃ પર કાળુ આવેથી પૂણી સ્વાતંગ્યનો માગે ખુલ્લો થાય છે. 

1. 
જો ગ્બતઃકરષ્ઝુ નિદાષ હોય તે। સઘળી બહારની વચ્તુએા 


ચણ 


(તેના કમા ડે પ૭ ૨ડનદ હેપ્ય છે. 


૬ 





છે 
ર્ર 
ક 
ન 
ર 
છ 
છ 
જ 
ર 
ત 
ત 
ષક 
પ્ર 
ત 
ત 
પ 
છેક 
નર 
પ૪ 
ન 
હજ 
ષક 
જ્જ 
પ્ર 
પક 
જજ 
ર્જ 
પ 
ષ્જ 
પ્ર 
છેકે 
પક 
તુ 
પ» 
ષ્જ 
ત 
ર્ર 
ણ 
જ્જ 
ત 
રં 
જ 
દે 
જ 
ષ્ટ 
મ 
ષ્ 
યેજ 
પ 
નર 


તત્ત્વશિ'તન. 
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તા. ૪ શો માચ. 


દરેક દોાપષ્ટ દૂર કરી શકાય. 


જે 
મનુષ્યનું જીવન; પહેલેથી છેર્લે સુધી તેના મનમાંથી 


૩૩::35555:5ક5:3કકક5ક8 


તમે 

ઉડ્દભભવે છે; વળી એતું મન ખાસિયતો -ટેવોા્નું ભરેલું છે, ન 
( એની અનેક ટેવો! એનું મન ૨ચે છે, ) જે ટેવો! ધીરજપૂર્વક જ 
પ્રયત્ન કરેથી, જેટલે દરને સુધારવી હોય તેટલો સુધપ્રી ન 
શકાય; ગબને તેના પર પણુ સત્તા અને કાખુ મેળવી શકાય. કે 
સમતનુષ્ય આટલું સમજ્યો એટલે પણુ છટકારાર્નું-મેકક્ષનું દ્વાર ક 
ખોલી શકે એવી મઝુચી વેના હાથમાં તરત આવી જ ગઇ ક 
એમ સસમજડું. ક 
પણુ જીંઠગીનાં દુઃખો ( જે મનનાં જ ડુઃખેો છે ) તેમાંથી 
સુક્તિ મેળવવી તે સાર્‌ તે। અંતરમાં એક સરખો પ્રયાસ થવે! ન 


'શ૬૬૯૬ટ૬ફ૯#૯૯ડ૯૯૯૯૯૯૯૬૯ફહ૯ફ૯૯સ્‍૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯ડ૯ફડ૯૯ફફલલ૯લલલઝ 


ન્નેઇએ; બહારથી એકાએક આવી મળતા લાલે ન્ટેયું તે નથી. 
ન્યાં સુધી તેણ્‌ પાતાની સવાત્જુષ્ટ પવિત્ર ધારણાઓતનું અવ્યંગા ર 
-લક્્ય નિષ્કલંક વિચારાથી અને સરળ વેૅરાગ્ય વૃત્તિમાંથી ઘડી દ 
પ કહુપ્ડયું નથી ત્યાં સુષો ઘડીએ અને પળે તેણ્‌ુ તેવા વિચારો જ 
છ કરવા તથા તેવી વૃત્તિ ધારણુ કરવા મનને કેળાવવું નનેઈએ. દ 
છ જુર્ચ્ર “વિચાર, બગ્ટ્ી અન કાયમા પ્રવતવુ' અ ઉચ્ચ જીવન છે. મ 
પટટઝકકઝકઝઝક૦કકડઝડઝ૦કઝ૦ઝટ૯કફટડડ૯૯ટા 


૬૪ 


'જદદઃફદ#ટફદઃટટફદદદદટદદૃઇદઃહટદદદઃદદક#૯ 


દદ 


દદ 


ડીન 


કટ્ટ 


ટ્ફ્ટટ 


ઇઃલઃલરછઈઇઃલઃફલઃલઃટઃ૯૯#ર૯ઃફઃફટલ્ફઈણઇઃઇઈઃટ્દઃઇઇઃ૬ઃફઃણઃ€ઃ#હઃ૯ઃ૯ઃ₹:૬:૬?૬:ઃ૬૯ ૬૯૪૯૯૨ 


તરજાશિતન. 


લલજલાઇ૯ ૬ૂ૯ણલલહઃઇલણ૯ઇફટડટણઃલહ૯ફ:દરડઃહડદરદજજડફટઇટલલડઃફલ્ર, 
ક 


તા. પ સી માચ. 


ખરી રીતે ફર” 'ન્નવ્યા સિવાય ઉચ સદગુણેદ સખમળાઈ 
શાકાતા નચા. 


જ 


સ્ધળા કતેવ્ય પવિત્ર સમજવાં નેઈએ,) અને તે નિમક- 
હુલાલીશ્રી અને નિઃસ્વાર્થ ખુદ્ધિથી બન્તવવાં, એ એક સુખ્ય 
નિયમ પાળવે! નનેઈએ. પોતાનું કામ કરતી વેળા સઘળા 
સવાથી --પંડને લગતા વિચારો કાઢી નાંખી ડ્ર કરવા જેઈએ; 
અને જ્યારે આ પ્રમાણુ થાય ત્યાર કતેવ્યર (ફ્રજ-ધમે) ભાર 
રૂપ નહીં લાગતાં આનંદજનક લાગે છે. નેને કાંક સ્વપ્યી 
ઉપભોાગની અભિલાષા હાય અગર અએગત લાભ લેવેપ હાય, 
તેને તેનું કતેન્ય કંટાળા ભરેલું લાગે છે. પોતાનું કામ ત્રાસ રૃપ 
સમજી ધુંવાંપુવાં કરતા મનુષ્યે પાતાર્તું ભીતર ન્નેવું ક્નેઈ એ 
એટલે તેને જણાશે કે તેનો કંટાળા કામને અગે નહીં પપ્મુ 
તેમાંથી નાશી છુટવાની સ્વાર્થી ધારણાથી ઉત્પન્ત થગે!ઃ છે. 
જે પોતાનું કામ, ન્હાર્નું કે સાટું, ખાનગી કે જનસમાજને 
લગતું છોડી દે છે તે સટ્વતન-ધસોમાગે ત્યજે છે, અને 
જેનું હદય ફેરજ ખન્વવા જતાં ખળભળી ઉઠે છે તે સદ્દ- 
વર્તનની સાસુ થાય છે એમ સસજવું. 


હં 


સદાચારી મનુષ્ય પાતાની ફરજ પૂરા રીતે બજ્વવાખમા પાતાર્નું 
મન ગમેકાગ કરે છે. 


ત. ૯ 4પ 


કે 


પ 


૬૯#:€૬૬દઇટટદઇદઃ૬:૬: 


5૬₹:# "૦ 
જ. શ” 


છ્છટુફદ્‌ઃ 


જદ 


#.42;ક:»” 
દશ 


ઇડફદાટટઉદહદઉટજણટહજફટફરણદ 


હાટટ 


વ 


તત્ત્વચ્વિ'તન. 
જ૯:૯:૯૬૯ર૯*:૯: શક૦દકક૯કડનદ૦૦લ૯૯૦૬૬૦૯૦૯૯૪૯૯૦૫ી, 
તા. ૬ ઠો માચ, 
મનુષ્ય તનપ કખાનેઃ કતા છે, અને તેથી તેને શ્ારરિક્ય ઘડ- 
નારતે પોતે % ષે. 
જ 


ન જે આપત્તિએ મનુષ્ય પર આવી પડે તે તેની પો- 
તાની જ ઝૃતિની છાયાએ છે; નજે દેવ તેની પાછળ પડર્યું, 
જેનાથી પ્રયત્ન કરી બચવા અગર મોાથેનાએ કરી નેને ડ્ર 


દાદા ાાંટારદ, 


હદહઇફહઇદટડટદદટદટદદદદદદદદટદદટદદદદદદદ 


ટટટદટ્ડઇફફટટફટઇટટફફ 


થિ ન પ 

ક કરવા તે અશકત હતો તે તેના પાતાના ડુષ્કમાની નિર્દય 
ઝ છાયા-પ્રત્યાઘાત રૂપે હતું; અને આ તેનાં ઝુકર્મી, અદલે માગી 
દ તે લેવ અમલ કરતા છઢહુતા; જે આશિષો અગર શ્રાપોાદ અણુ- 
“ શ્ચિન્તબ્યા-અણતેડયા આવે છે તે તેણળુ સોક્લેલી વાણીના 
% ગપ્રતિધ્વનિ રૂપ પડઘઃ છે. 

ન જ_ દ ક જ ક 

હ મનુષ્ય પાતાની જતને કાયકારણુની પરંપરામાં ઝુંચવપ્યલે। 
ર. ન્નુએ છે. એનું જીવન કારણુઃ અને તેના પરિણુાપમો।!થી ભરેલું 


ત છે. વપ્વવું અને લણવું બને અદ જીવનમાં જ છે. તેના દરક 
“અ કાચમાં અસુક હેતુ હેય છે-તલેનું દરેક કાચ કારણુર્પે હોય 
છે; જને. ખદલેો પરિણામરૂપે આવવો જ ન્નેઈએ. કાર્યની 
“ ગપ8પ્સંદગી તે કરે છે, ( અપ તેની આષપષઝઅખવ્યારી-સ્વતત્રર 
* કચ્છા છે ) તેનું પરિણામ પસંદ ડરવાની કે બદલવાની 
કુ ટ્રર કરવાની શક્તિ તેનામાં નત્રી ( નસીબ તે આછે ); ઝ» 
આ પ્રમાણે પોરુષવાદ-સ્વતત્ર ઇચ્છા એ કારણુપાની ઉત્પાદક જ 
શક્તિ છે, અને એ પરિણામાની-કફ્ળાની ગુચવણુ ભરેલી ઝે 
ચના એ કિસ્મત-દવ છે. ર 


મેઇ 
જેન 
પ૪ 


કી ન 
છ છ 
ન. શ છ 
ુ ી છ. છૂ ક 
દ્ર વારિ2્ય અ દવ છે (જેવાં ચારિ2્ય તેવું કિક્અત ). ર 
0. દ્ર 
# પ 


02 
53:53:98 રડડાકઝઝકકઝઝા૦૦ફઝડડઝ૯૦ડડડાડડ૦૦ઝ૦ડઝા૦કક૦૭૬૯૦” 


હર 


##ુ, 
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' લસ્વષ્દિ'તન. 


તા, ૭ મી માચ. 


હરેક નાતની પીડા અનર્ની અજ્ન્વચ્થધ-ખરાભ શિ્થિતિમાંથી 
૧ર છે. 


જ 


સધળાં પાપ અનજ્તાનને લીધે થાય છે. ખીન કેળવાયલા 


અને મગનનેદ વિકાસ નહીં પાસેલા મનુષ્યોની આ સ્થિતિ હાય 


છે. ખાટા વિચાર કરનાર અને ખોટું કમે કરનાર, જીવનરૂપી 
શાળામાં; નિશાળે શીખવા જતા અનજ્તાન નિશાળીઆ જેવા છે. 
ચોગ્ય વિચાર અને વતન; એટલે રણિક્મને અનુસરતા વિગાર 
અને વતેન; કેવાં નતેઈએ તે તેણ્‌ ૨ીખવાર્નું છે. ભણુતે! વિદ્યાર્થી 
પાતાનેદ પાઠ ખરાખર ન કરે ત્યાં સુધી બેચેન રહે છે; તે 
સુજબ પાપ પર જીત સેળવાય નહાં-પાપ કરવામાંથી સુષ્ન 
થવાય નહીં ત્યાં સુધી ડુ:ખમાંથી સ્કુટા થઇ) શકાતું નથી. 

જીવનક્રમ એ ઉપરો! (ધડો) લેવાની શાળા છે. (જ'ટગીમાં 
જુટ્લીએ શિખામણુ મળે છે.) કેટલાક મનુષ્યો ખત રાખી તે 
ઉપરેચે। શીપખી લે છે; અને તેએદ સદાચારી, સત્તાની અને પૃણેુરીતે 
સુખી થાય છે. બનત જે બેદરકાર રહે છે અને તેટલે! શ્રમ 
લેતા નથી, તેઓ રેોષિત;, મૂખે અને દુઃખી ૨૯હે છે. 


જ 
અનની શાદનિ એ ન સુખ છે. 


૬૫૭ 


ર સ ર, 
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ક 22. “૬ 


ડન 


લર્જાશ્િ'લન. 
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શિ કરિ... 


દિાણઇ ---૦---નાઇ”-ખસણ પુ જણ _ 


તા. ૮ સી માચ. 





જેને શાંતિ એેળ્વવા ઈગ્છા હોય તેળે કોધ ફૂર કરનો જેરોઈ એએ. 
4% 


સ્વાયેવૃઃતતિ યા ક્રોધ, સ્ષલ-વૈષચિક લાલસાઓ માં અને 
મનના અનહુદ સ્વછંદ વતેનમાં જ સમાઈ નય છે એમ નથી; 
પરંતુ આત્મ*લાઘા અને અર્હવૃત્તિ સાથે સ્થલ સખધ ધરાવતા 
છાનાછ્ઠપા દરેક વિચારને પણુ તે સચેતન કરે છે; અને નન્‍ન્યારે 
આપણુને બીજની સ્ત્રાથવૃત્તિ સામે બાલવા અગર તેમને તે : 
સંખેષમાં ઠપકો! આપવદ અગર તેમની નિદા કરવા ગેર છે 
ત્યારે તે ધણી જ ભૂલથાપ દે છે અને ભમાવે છે. ને મનુષ્ય 
વારવાર ખીન્નની સ્વારથવૃત્તિ વિરુદ્ધ બોલ્યા કરે છે તે તેમ 
કરવાથી પોતાની મતલખ દાખી શકવાને1 નથી. બીન્નને ટપઝા 
દીધાશ્રી નહો, પણુ પાતાના પડને નિબેળ કરવાથી, મમતાની 
પાર જઈ શકાય છે. ખીનાઓ ઉપર ત્રાસદટાયક- 
તેમને સતપ્પ થાય તેવા આરાષા સુકવાથી નહીં, છતાં પણ 
પોતતાના મન ઉપર કાખુ સેળવવાથી ઝોપમાંથી શાંતિમાં 
જવાય છે. ખીનઓની સ્વાર્થવૃત્તિ દાબવા હૉંસથી 
પ્રવત્નત કરવા જતાં આપણુ તો રાગખદ્ઠ રહીએ છીએ; 
આપણી પાતાની મતલબ-આપસ્વાર્થીપણુાઃ પર ધીસે ધીસે 
કાબુ સએળવવાથી આપણે સોક્ષ માર્ગે ચઢીએ છીએ. 


હજ્હહદહહલ્લ૯ટટટલટઇલ્ટટલદટદલટટટ૯ટટદશ૯લલફફલલ્ટફ૯ડડ૯ટ૬ફ૬૯દ૯દફફ૯૯૯૯૯૯૬૯ 


છ દ 

પરન જ ન પ લ 

હ ઉધ્વખાગ હબશ આપષ્ી "પાસે જ હોય છે. એ ખાગે હુ'પપષ્લા 
ક પપર-દેહાભિમાન 'પર કાળુ એળવવાને! જે. 

જ 


દહફ્ફટટઇટફ્ટફફફ્ટલટઇલટટ૬૬ફફ્ટટફલ્ટફદઇલઇટઃટ્હફફદ:દફદઃટઇલદઇટ્ટદદદલફદઉડફટદદઇફદટદદ#જટટલ૯ટ€ઃ 


કછ 
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૬૮ 





તા. ૯ મી માર્ચ. 


સતષુરુષાનોઃ પરખાનંઇ ખહાત્વાકાંફાખા-પરખ' પઇ પ્રિમ મકે. 


દ 


મહત્વાકાંક્ષા રૂપી પાંખા ઉપર ઉડી મનુષ્ય "ૃથ્વિ પરથી 
સ્વગેમં, અત્તાનમાંથી જ્તાનમાગે તરક, ઘેો।૨ તિમિરમાંથી ઉશ્ચ 
પ્રકાશમાં જાય છે. તે વિના એર્નું જીવન નીચ પશુવત, રાગી, 
વિષયી, અસ્તાન અને અપ્રબાધિત (પ્રેરન્ા રહિત) રહે છે. 


પછ 
"૪ 
૫૪ 
સ 
ર૪ 
૧૪ 
રા 
પ 
પ્ર 
છ 
પે 
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૫.૪ 


ઉચ્ચ વસ્તુઓ-સત્ય, દ્રયઃ; નિર્ઠોષપણું, પેમ સારૂ ઈચ્છા 
એ મહત્ગાકાંક્ષા છે. એથી ઉલટું, ભૌતિક વસ્તુઓ-સ્વાર્થી 
“ ઉપભોાગોા જેહ્કમી (સ્વસત્તા)) અધમ વાસનાએ।, અને વિષય- 
અ સુખોની તૃપ્તિ તે લલુતા કહેવાય છે. અસુક મનુષ્યને ઉશ્ચ 
૪ આઆર્કાકણ્તા ઉત્પન્ન થવી એનેો અથે એ કે તેની અધમ સ્થિતિથી 
૪ તેને અસંતોષ થયો છે, અને તેથી તે વધુ ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રઃપ 
છ કરવા પ્રયાસ કરે છે. પશુવત્‌ ઘાર નિદ્રામાંથી તે નજગ્યો, છે, 
૪ અને પૂણુ જીવન તથા ઉત્તમ ગુણુ। મેળવી શકાય એવું તે 
૪ સસમજ્યો છે. તેની એ ચાક્સ નિશાની છે-તેનું એ શુશ ચિહ્ન છે. 


ફેક જ 
ક ખહત્વાકાંક્ષાને સધળી વસ્ન્ુગમૅઃ સધ્ધ્ય' છે. 


મટ દમ્હન્ય ર. સ ફૂરટદટફછ્ઇછ# 
જિિરુત ગરન નઃ₹૨.૨.?૪૬૯૦૯૦પઝછુ 


કક 
૫૩૫૫૬૦ ૧૬- 
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ઉફે 
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ઉલહસલદણ૯૬૯૯૬૯૬૬ઃ૯૯૬૬ઃ૯૬દ૯૯૯૯૯૯૯૬૯૯૬ઃદ૬૬૯૯૯લ્દઃ૯દદદ૯૯લ૯લલલલદદઇટ૯૯દઇદફફલલ૯લ૯૬૬ ૯૬: હદ 


તા. ૧૦ સ માગ. 


સ્વર્ગીય ઉચ્ચ ભજુખિકા પર જવાને: ખાગ ખહત્વાકાફી પુરુષ 
જોઈ ટાકે જે. 


જ 


ઉચ્ચ જીવન પાસ કરવાનો આવેશ ન્યારે મનમાં ઉટ્ભવે 
છે ત્યાર તે મનને પવિત્ર કરે છે, એટલે તેમાં રહેલી મલિન- 


'તાનોા સેલ જવા માંડે છે; એટલું જ નહીં, પરંતુ ન્યાં સુખી 


ઉચ્ચ જીવન પ્રાસ કરવાનો વિચાર મનમાં રકે છે ત્યાં સુખી 
એજે અપવિત્ર-મલિન વિચાર ત્યાં દાખલ થઇ શક્તો નથો; 
કારણુ મનમાં પવિત્રતા અને અપવિત્રતા બેઉ એકીવખતે 
રહો શકે નહાં. મહત્તાકાંક્ષા સારૂ થતો પ્રયત્ન થોડીવારમાં 
નરમ પડી જાય અને થોડી સુઠત ટકે તેવા હાય છે. મન 
પાછું તેની ટુમેશની બ્રમણામાં પડે છે, માટે તેને વારંવાર 
સતેજ રાખવું ન્નેઇએ. 

નીતિ-ન્યાય સાર્‌ તૃષ્ણા રાખતી, પવિત્ર-નિર્દોષ જીવન 
સારૂ ઉગ્ર ઇચ્છા કરવી; દેવી સુખની વાસના રૂપી પંખા ઉપર 
પવિત્ર પરમાનંદમાં ઉંચે ઉડવું-એ જ વિવેક, જ્તાનનો સરળ 
રસ્તો છે; એ જ શાંતિ મેળવવાને! વાસ્તવિક પ્રયાસ છે; એ જ 


દિબ્ય પંથની શુભ શરૂઆત છે. 


દહ 


શ" જીવનને: ખએેખી તેનુ' ખન ખહત્વાકાંફા ર્પી સત્વબધક 
મકપરાથી હેડા તાજાં 'બનપ્વે જે. 
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તસ્વશિ'તન. 
કવકક૪નટફ૦૦૦૬૯૦૯૦૯૬૬૦૯૯૦૯૬૦૦૯૦૦૯૦૯૦૦૯૬૯૦૯ુ 


તા. ૨૨ સો માર્ચ. 
અસત ચાળીને જુદુ" કહાય છે. સતરપી સાનુ' ટકી રહે છે. 


દ્ર 


મનનુ સામાન્ય રીતે જે સવાથી વલણુ મનુષ્ય માત્ર અને 
ભોતિક વસ્તુઓ તરક્‌ હોય છે, તે તટ્ટન પલટાઈ નાય ત્યારે 
આધ્યાત્મિક રૂપાંતર થયું-મનની ગતિ પષમેકૃત્ય તરફ વજો 
કહેવાય, અને આ કફે્‌ચ્ક્પ્ર થવાથી તટ્ટન નવા જ અનુભવે નનેવપ્માં 
આવે છે. એ રીતે અસુક સેપ્જશોાઃખની ઇચ્છા ત્યજનય છે, 
તેના મૂળમાંથી તેને છેટી નંખાય છે અને-ચિત્તમાં તેને માટે 
સ્થાન રાખવામાં આવતું નથી; પણુ ને મનોખળા તે ઇચ્છાએ 


દાવત ટકા સટ સારાં, 


રું ઇશાજ્યું તેને. નાશ થચો નડી, તે તો [વેચારના ઉચ્ચ પ્રદેશમાં 

જું ગ્યું છે અને તેની ગતિ-તેની શક્તિ શુદ્ધ-ગુણુકારી રૂષસાં 
[૬ ફેરવાઈ ગઈ છે. સ્થૂલ તેમજ સૂક્મ સ્ટછિમાં સવેત્ર શક્તિ-સંરક્ષણુને 
ુ કાયદો એક સરખી રીતે લાગુ પડે છે, અને અધેપમાગે તક 


જું જવા આવવા નહીં દીધેલું બળ આધ્યાત્મિક-શ્વરી કાર્યોના 
૪ ઉચ્ચ પ્રરેશે। તરક જવા કટુ થાય છે. 


ન 
જ જ 


ા્ એગારી ઝ્ાનના પ્રદરા। શન અને નિખળ હેપ્ય છેટે. 
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ક્ત 
દ દી 


રા ત 


દટટફહરુદઃદટ૬દદૃટદટફટૂરરટરર્ટફફઇ્દફફરં 


રદ 


તા. જર સી સાર્ચ. 

એશ્વરી ખાગે તરફ વળતા મનની શરૂઆતની અવસ્થા કથા- 
વટની-દુઃખદાયક હોય છે, 'પષ્ઝુ તે થોડે) વખત નભે છે, કારષ્ઝુ તે 
૬પ તરત શ્ુદ્દ આધ્યપત્મિક આનદમા કેરવાઈ ન્નય છે. 

કક 

દેવી ૨6વન સાધવાના પવિત્ર માર્ગે જતાં થતા ફ્રેર- 
ફારામાં અધેસાર્ગે સસખષેણ્‌-પરરિત્યાગ રૂપી પ્રદેશ આપે 
છે, તે ત્યાગની રણુભૂધ્સ છે. તે રણુભમિમાં ન્નુના વિકારો; 
«તની કામના, ન્નુની લલુતા અને વિચારો ડ્ર કરી ત્યજવામાં 
આવે છે; પણુ તે (સઘધળાઝે કાંઇ વધુ સુંદર, વધુ સ્થાયો; અને 
વધુ લાંબેો1 કાળા સતોષ આપે એવા રૂપમાં જરી રેખપ રદૅ 
છે. લાંબા કાળ સાચવી રાખેલા કિંમતિ દ્વાગીનાકર દિલગીરી- 
ની સાથે-ઝળઝળીઆં ભરી આંખે ગાળવાના ચરૂૃમાં નાંખ- 
વાસાં આવે છે; પણુ તે ખાદ તેના જ નવા અને ખોડખાંપણુ 
વિનાના આભૃષણેદ કરી ઘડાય છે. તેવી જ રીતે આધ્યાત્મિક 
કિસિયાગર લાંખા કાળનદ ભરી રાખેલા વિચારો અને ટેવેા 


છ 
પક 
છ 
1૪ 
પજ 
પ 


પ્ઝ્ટ્ 


ફટકઇ્હટલટફફ્ટહફરકફટફફફફફટહફટટ 


ર”, ન7; 
'૧૮ય” 


છટ 


-.-% 
કૈ 


છોડવા પ્રથમ તો! નારાજ હાય છે પણુ આખરે ત્યજે છે ક 
ત્યાર) થોડા વખત વિત્યા બાદ; આનંદપૂવેક જુએ છેકે તેજ 
ક નર સિ જ 

( પ્રજુતિ ગુણુ! ) નવી દક્ષતા-ચતુરાઈઇ, અલોકિક એશ્વયે, અને [; 
મિન ૦ કા છૂ મિ 

નિમેળ આનંદ-એવાં દેવી આભૂષણુ।! નવા નવા ઓપ ચઢેલા; [) 
સુંદર અને ચકચકિત રૂપમાં તેને પાછ: મન્યાં છે. ક 
ષે 

હુ જ ન ક 

ડાથ્યા મનુષ્ય “અઅપકારજન બદજ્ષે ઉપકાર બાળે છે, વરભાવ રાખતા દ 
ખનુષ્ય "પર મ્ેખ રાખે છે, અન જાપ્ી-તામસી પ્રકતિવાળા મનુષ્ય ન 
સથે શાંતિથી વર્તે ષે. છે 
* દાગીના બીજ ન્તતના અયવા નવી ફેરાનના ન્નેઇએઓ તે માટે નાણાની ૦ 
સવડ ન હવાથી અને 4તના દાગીના કાઢવા ૦૭વ ચાલતો નથી તેથી ન છટકે છે 
નળુના દાગીના-નવી કફેરાનને દાગીનો કરાવવા મણે ગાળવા સાર આપવામાં સ 
ખવે છે તૅથી દિલગીરી લાગે છે-આંખમાં ઝળઝળીઆં ભરાઇ ગાવે છે. છ 
૯:55:5:5:8:3:598353:2:59%55:3:3:3ઝક૩૯ર૯:૬ કાર ઝરઝલઃ૯:ટલઃ૯૯ઃ૩:૩૫૩૭૯૬૬૬૯:૯૯:૯ઃ ૪ 


૫૭ 
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વ રમદામામધાર દઇ 


વત્ત્વચિ'લન. 


તા. ૧૩ મી સાચે. 


આજ સુધીમાં બની ગયલી સઘળી ખીનાઓ। નેપ સંબંધ ચાણ 
સિથિતિ સપ્થે છે. મનુખ્યજીવે જે કાઇ વિચાર કે વતન કોઈ પપ 
વખતે કર્યુ હોય તેનુ' ચે!ખ્ખુ' પરિષખાપમ તેની સપ્થે લાગેલું છે. 
(તેનુ' ભાવિ, તેનુ' ફળ તેની સાથે નેડાયલું છે. ) 

(જ 

ઝ્મ્નોા પદરિષણુ* કાયદો! સધળી વસ્તુએ।ને લાગુ પડે 
છે, અને સૌથી શ્રેછ છે; સ“પણ્‌' “ખરા ન્યાયને, અમલ 
સઘળા માતુષિક વ્યવહાર સાથે હોય છે; અને તેમને તે 
બરાખર તોડ કહુપડે છે-અપ નાતના ત્તાનથી સદાચારી મનુષ્ય 
તેના દુશ્મનોને ચ્હાવા શક્તિમાન થાય છે, અને તિરસ્કાર, 
ગુસ્સો કે કકળાટ વગેરેથી દડ્રર રહે છે; કારણુ તે નનણુ છે 
જે જે કાંઇ તેનું પાતાનું હશે તે જ તેની પાસે રહેશે. વળી તે 
જાણુ છે કે ભલેને તે દુશ્મનોથી ઘેરાયલે। હાય, તોપણુ તેઓ 
તો અવિશુદ્ધ કમક્‌ળના-ગપ્રતિક્રિયાના અજ્ઞપ્ન-આંખ વિનાના 
શસઞઅરૂપે છે, અને તેથી તે તેમને દોષ રેતે! નથી; પણુ પેપ્તાતું 
કૂળ (ભાવિ ) શાંતિથી ભોગવે છે અને સ્વસ્થ ચિત્તે તેતું 
સદસત્‌ (ખરૂ) દેવું અદ્દા કર છે. પણુ "બેટી બસ નથી. તે 
તેનું રેવું વાળે છે, એટલું જ નહીં) પરંતુ બીન્નુ વધુ કેવું ન 
થાય તેની સભાળ લે છે. તે પાતાના વતેન પર નજર રાખે 
છે અને શુદ્ધ-દોષ વિનાનાં કર્મા આચરૅ છે. 


દ્ર 
ખનની બ'ધાઇ ગયલી ટેવો, એ પ્રકુતિ ગુષ્ણેપ-વિશેષ્મ આુપ્ણેમ કહે- 
બાય છે, જે કમના પરિષ્યુપખે॥ ષે. 


ત. ૧૦ ૫૭૩ 


છ્ઇ્ટઃલઃઇઃલઃ૯ઃણઃ૬દઃદરઇઉણઃઉટઇનજઈઇઃઇઃ૯ઇઃટઃલઃ ઉફ, 
ર 


લટ 


સૂટ 


હ્શડ્ટ 


હફફલહલલલ૯હહ૯ફ્ડ્લ્ફટટલફ્૯લ્ટ્લલ્ફલટફ્લ્લફ્લ્ફફલ્લસ્‍૯દલ્લટ્ફ૯લટ૯ઇહફટ્ટફફ 





તત્વાચિ'લન. 
દ#ઃછ્ટટહ્ૂદ્હ-ઇઃ૬છ#ઇઃઇઃદદઃટટઃછઃદઃહઃછઃદઃણાઉઃણછલરદછઇરારાાઉ૬ે#ર્ણ્છૂદરણઃડ-હઃદડછરઇઃછરછટઇ છાજે 





તા. ૨૧૪ મી સાચ*. 
ઉધ્વકેગસિ અન અધેપ્ગતિ-સ્વ્ગ અને નરક અદ દુનિયામાં છે. 
હ 


જરાક પણુ વસ્તુ અણુબાલાવી આવતી નથી; પ્રતિખિ» 
જેનું હાય, તે મૂળ વસ્તુ તો હાવી જ ન્નેઇએ. મ નુષ્યજીવને 
જે કાંઈ આવી મળે છે તે તેના પોતાના કમીનું ફ્ળ હાય છે. 
આનંદજનક-ઉમેગ ઉપનાવે તેવો ધંધો વધુ કામકાજ અને 
વધુ સૅપત્તિની પ્રાપ્તિ કરાવે છે અને ખોટામઈથી કરેલાં અથવા 
ખેદિલથી હાથ પધરેલાં કામથી એપી મહેનત સાથે કમાઈ ષણુ 
ઓપ્કી થતી ન્નય છે. આવો જ સ્થિતિ જી'8ગીની વિવિધ અવસ્થા- 
ઓમાં આપણુને માલમ પડે છે, અને આ સો પ્રત્યેક ઈસમના 
વિચ્ચારા અને વર્તનોએ ઉભાં કરેલાં અઅદૃષ્ટો-કસૌના 'પરરિણુપસે। 
હાય છે. અનેક ભિજ્મ ભિન્ન સ્વભાવવાળા મનુષ્યો આપણુ ન્નેવામાં 
આવે છે, તેનું પણુ એ જ કારણુ છે. તે સૌ વાવેલાં કમની 
પરિપાક દશાનો તૈયાર થતો કાલ છે; એ વાવેતર અત્યારે 
દેખાતી-ચાલુ જીંદગીનું અ છે એમ નથી, પણુ તેની મયોદા 
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નજ 


-ે..9:ઝે ૩. 


શનના 
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ક ક છ જજ. ૭ ૭ 
જ તે અનંતકાળ જેણુ જન્મ મરણુના અસંખ્ય ક્રારા ઓળંગ્યા 
(“ છે, અને ને અનંત ભવે! પણ ન્ેશે, ત્યાં સુધી પહોંચે છે, તે 


તેનો! પાતાનેદ પાક લણુશે અને પોતાના કમાનુસાર મીઠાં 
અગર કડવાં ક્ળ ચાખશે. 


જ 


ચારરંઞ 'આઊઊલવવા સાટે જીવન એક ખજાન શાળા છે છે. 


જેને ોઝે૧૦૩:૨-:૨.૩:૩-૩-૧-૨-૧ 


પે." 
સા 


ક્જ શ 
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નુ 


ર 
પે 
શ 


"૦ 


ર હાવરા દ ટાર પાયામાં 


તત્વચિ'તન્ડ. 


ફુ ઈ ૨૦૭૯કર55*9:5:9#9:જ્જ૯ઃ ક:ઝ:ઝકુઝુઝૂ 


તા. ૬પ સી મસાં્ચ* 

શદ્ધ-નિઇષ વચ્તુખએાનુ વારવાર શ્િિતન કરેથી ગઅ'તઃકરથ્છણુ 

'પવિમ થાય છે. 
હં 

મનુષ્ય એક વિચારવંત જીવ છે, અને તેની જીદગી અને 
ચારિત્ર તે વારંવાર જેને! વિચાર કરે છે તે પરથી ઘડાય છે. 
અભ્યાસ; સંગત અને સહવાસ-મડાવરા વડે વિચારા વધારે 
સહેલાઈથી અને વારંવાર ઉપરાઉપરી આવવા કર છે, અને એ 
રીતે તે સ્વાબીનગતિક ( પોતાની મેળે ચાલે તેવું ) કમે નેને 
સેવ કહે છે તે ઉત્પન્ન કરી, અસુક દિશામાં ચારિત્રર્નુ 
બેધારણુ કરે છે. નેત્ય પવિત્ર વિચારાનું સ્મરલ કરેથી 
ષ્યાની પુરુષને શુદ્ધ અને ઉચ્ચ વિચારોની ટેવ પડે છે; નથી 
શુદ્ધ અને ઉચ્ચ કર્મા તથા ચથાન્યાય બજાવાતાં કાર્યો ટાશ્ર 
ધરાય છે. પવિત્ર વિચારોના નિરંતર ર૦ટણુથી, તે તેવા વિશ્વારાની 
સાથે છેવતે તન્મય થાય છે અને ડ)દ્ધાત્મા ખને છે, અને 
તેના શુદ્ધ કર્મા તે અલૈકિક ગુણુના માણુસ છે એ ખતાવે છે. 


જ 


બ્યવહરૂ જીવનખા નિર્દાપપષ્જુ-એવી સાધુતા 'બતાવી અદપ- 
વાચી મમશ્વરી રાની પ્રાપ્ત થાય છે. 


૭૩ 
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ટ 


પ ૯૯૯૬૯૯૯ટદદડ૯દ૬૬ટ૬૬ટ૯૯૦૬૬૯૬૯૯દ૬૯૯૯૯૬ર૯૬૬૬દટ૯૯૯૬૯૯૯૯હઇ૬ 


તા. ૨૬ સી માચ. 


જે પોતાના મનન કાબુમા રાખરે, તે તેનદ સર્જ દુઃખનેા અત 
આપષખારે. 


૪જી . 

ચોાતાની ન્નતને તારનાર ઝે સારનાર પોતે ન્ટ છે એવું 
મનુષ્ય જે વખતે સસજે છે તે દિવસ; તે નડી' ભ્રુલાય તેવા 
દિવસને ધન્ય છે. તેના સઘળા ફડુઃ ખાનું અને અનજ્તાનનું સૂળા 
તેના અંતરમાં જ છે, અને શાંતિ, જ્તાન તથા પવિત્રતા એ 
સહુને1 ઝરો પણુ ત્યાં જ હાય છે. સવાથી વિચારો, અપવિત્ર 
વાસનાએ1 અને સત્યથી કલ્પાયલા નહોં એવાં (ટ્ધષિત)ઝે કમી, 
એ જ ઝેરી-નાશકારક ખીયાં છે કે જેમાંથી સઘળાં ફુઃખોા 
ઉદભવે છે. એથી ઉલટું નિ:સ્વાર્થી વિચારે; નિર્દોષ આકાંક્ષા- 
એ।; અને સત્યથી કક્પાયલા મધુર કમા એ એવાં ખીયાં છે ઝે 
જેમાંથી કશ્વરકુપાનેો સધળોા અનુભવ મળે છે ( એડું મતુષ્યને 
ન્ટ દિવસે સમનનય છે તે દિવસને ધન્ય છે ). 


જ 


જે હુ“પણું છેડશે ( સયતેન્દ્રિય થરો » તે, જ્યાં કાતિને। વાસ છે 
તે “પવિત્ર ધામ શોધી શકરા. 


૫૭4 


હદદઇદદદઈદટદદદદટદઇટઇદદઇટફ્ટટટઇલઇલટઃટફટદદઇલ્ટદદઇટટદદદઇટદટ૯ટદદદાઇફલ૬ઉઃ 


ના 
ન 
ક 


દદર 


રૂસદટદટટદદદ૪ 


શ 


અ 


ઉરલફહહલ્સલલ્ટટટટસ૯દહટઇટફલલ૯લ૯ઇટલ૯ટઇલ્૯૯ડડડ૯૯૯૩૩ 


છૂ 


નનન 
ક્ટ 
નિ 


હકદદૃદદઃહદટઃ 


ડર 
₹?૨ 


હઃટદટદદફઉદડફદઃદદહછ 


ષ્ટ 


તસ્જજિ'લન. 


ણા. 


તા. ૨૧૭ મી સાચ*. 


જે પોતાન મનને *નિખળ કરરો તે પોતાનુ સથી અગ્દાન 
નારા 'પખાડરેો, 


દ 


જે પાતાની જીભ વશ રાખી શજે છે તે ખુદ્ધિવિષયક 
ફેત્રમાં જીત સેળવનાર વાદહકતા કરતાં સોઢા છે; જે પોતાનું 
મન સારી રીતે કાખુમાં રાખે છે તે ઘણી પ્રન્નઓના રાના 
કરતાં સેપ્ટો છે; અને પોતાની નાતને-પાતાના રેટા॥ભિમાનને 
પૂણુ તાબે રાખીમી શકે છે તે રવો અને કફ્િરિસ્તાઓ કરતાં સોક 
છે. દેહને ગુલામ થઇ રહેલે। પુરુષ, જ્યારે એમ સમન છે કે 
તેની ન્નતને। ઉદ્ધાર તેણુ ન કરવાને છે, "ત્યારે મનુષ્યત્વમાં 
રહેલા દેવી ગુણુના ગોરવથી ઉન્નત થતે તે કહેશે જે “ હુવે 
પછી મામા શરીર રૂપી પ્રદેશને હું સાલિક થઈશ, અને 
( આન સુધી હતે! તેવો ) તે કેદ'"ખાનાનો ઝુલાસ થઈ 
૧૭ોશ નહાં. 

મનુષ્યને ન્યાં સુષી આ ભાન થશે નહીં, અને તેનું આંતર 
જીવન ખત રાખી શુદ્ધ કરવું તે શરૂ કરશે નહોં, ત્યાં સુખી 
શાશ્વત શાંતિને! માગે તેને જડશે નહીં. 


જ 


આપત્મસંચખ ગને આત્ખઝ્ાન વડે પૂર્ષ્યુ શાંતિ અને સુખવાળુ' 
જીવન પ્રાપ્ત થાય છે. 


------* * - ------- -- ---કતામાળમાઇ તાજાનનબતાતાાતાથ,...... ૦... -5-----સ્‍૦૦--૭--. ----ાથાતાસાઇન-નાસણઝક ૪.૦.૬. 





% કખીર--- 
મન એસે નિમળ લચે।, જેસર ગગા નીર; 
પિછ્ઠે પિછે હૃ૨ ફકીરે, હય કબીર કખીર. 


કે 


393555ઝક૯૯225ઝ%35335829255235225353535558252335235238925533332353835283535335323395838 


જ 
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૭૭ 


તનના 


દટદટઇટટદ#ઇટટદદઃદદદદદદ£દઉદદદટદ#દહદાદ૯દઉલદદદદલરદઉલલઇદદઉલ૪ટટઇઇટ 


હહલ૯૯૯૯૯૯૯ટદદઃઇજણટ૯ 


દ્ર 


તસ્બાચિ"તન. 


તા. ૨૧૮ સૌ માર્ચ. 


“બમાંધરાઈ-વલળેઃ પાત એ અઆ।દવેગની-આકરિ-ખક તજેસ્તિની દાસી 
છે, અને તેયણે કોઈ ખનુખ્યને કદાપ સહાય કરી નથી. 


દ્ધ 


ઉચ્ચ નીતિના નિયમે। વિષે તથા નિત્ય જીવનમાં તે 
નિયમોને લાશુ કરવા ( અનુભવવા ) વિષે દરરોજ નિદાન 
એક ક્લાક શાંત ચિ'તન કરવામાં તસે ગાળરો। તો! તમને 
ઘણૂ! લાભ મળશે. એ રીતે તસે નિશ્ચલ; શાંત ખળ ઉત્પન્ન 
કરરો। અને ચોખખી સમજશક્તિ તથા શુદ્ધખુદ્ધિ 'ખીલવરો।. 
કાર્યા ધણી ઉતાવળે કરી રેવા આતુર થશે! નહોં. તમારી 
કરજ પૂરેપૂરી બનવો; નિયમિત અને ઢુંપણા વગરનું જીવન 
ગાળા; આવેગને કાખુમાં રાખો, અને તમારા કાર્યા, નીતિ અને 
ધમેના સિદ્ધાન્તને અનુસરતા, અને નહીં કે તમારી મનેોવૃત્તિ 
ગપ્રેર તેવાં કરા; તે સાત્રે એટલી ખસુસ શ્રદ્ધા રાખજે કે તમારી 
ધારણુા* વખત આવે પૂરેપૂરી પાર પડશે. 


જ 


હુખમેરા લાયકાત એળવતા બજ્એએએ।, અને જેખ જેખ દોષ રહીત 
થતા જરો, તેખ તેખ એમી જુલે! કરરોદ અને એષી પીડા પાખરેો. 
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ક ન્ય ભગત--- 
પુરણ પુન્ય હોય પાછલાં ર, નિત્ય નીમીત હરી કયાન; 
અનેક જન્મને આંતર ર, તેને પ્રગટ મળે ભગવાન. 
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૫૭૮ 


કાદા ક્યાય... 


ઉ ે 


ટૂફદદદટદટદઇટટદટદદઇટદદટદન્દ્ફદઇફઇટદદફટઇદઇદદદદટદદફઇદજદઉઇફફલટલદઇદ૯લ 


તસત્વાચિતન. 


#. 
અખ ા”દ” સઝ નં છ 
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તા ૧૯ સી સચ, 


ન્યાયી-સાત્વિક જીવન એ સત્યર્‌પી-અદત્મદર્પી રાભ્નનેદ સુગુટ 
કે, શાતિરપી રાજદ'ડ તેનેઃ રાજદ'ડ છે, અને મનુષ્ય નનતતના 
યાખે સેનુ' ત'ખ્ત છે. 


4 

દરેક હુંઠયમાં બે જણા રાજ્ય ચલાવે છે; પણુ તેમાંનો 
એક રાજ્યગાદી પચાવનાર અને ન્નલમી છે; તેનું નામ દેહા- 
ભિમાની જીવ છે; અને તેના ત્તિચારોા તથા કર્મ! વેષધિક, 
ક્રેષબાવનાવાળા; રાગી અને ચડસાચડસીન॥ છે; ખીનજ્ને ને 
હકદાર રાજા છે, તેનું નામ સત્ય-આત્સા છે, અને તેના 
વિચારે તશ્રા કર્મે નિમળતા, પ્રેમ, નમ્રતા અને શાંતિવાળા 
છે. હે ભાઈ, હે ખહેન, તું કયા શાન્નને નમીશ ? તારા હુંદય- 
માં તેં કયા રાન્નને સ્થાપન કર્યો, છે? નને તું એમ કહીશ કે 
“ હુ' સત્યર્ષી-આત્સાર્‌ષો રાજાને નસું છું, અને મારા 
હુંયયના ગ્રઢ પ્રદેશમાં સે" શપમતરૃપી રાનળ્ને સ્થાપ્યો છે, ” 
તો! તારા આત્માનું ભલું થચે. *ે પુરુષ અંતરમાં, દિવ્ય 
જગ્યાઓમાં તે ન્યાયસ્તરૂષી રાન્ન રોધી કહાડશે અને 
તેનું હદય તેને નમન કરરે તે અમર થશે અને તેનું જીવન 
ષન્ય છે-તે ખરેખર પરમાનંદ ભોગવશે, 


દ્ધ 


દયના નિદોષપષ્યામાં સત્તા વસ ષે: જગતની સધળી વચ્તુએ। 
તાઃ ખાતર નાખર્‌પ-ધશચહના જે. 


ડહફલ્સ્‍્ટ#૯હલ્લહલટફલટ૯સ્ફફફફફટફ૯ટફફસ્‍હફફફલલફફન્‍હલરટટસ્સ્‍૯હફફફફ૯ટહફહ૯૯ફફદસફ૯૯ફ૯ફ૯૯૯૯૯૯ુ 


ફઇફઇફઇઇઇદટફદદદઃટ્ફફફટઇફફદદઇદઃઇટફટટઇફટઇટઇદદદદ₹ટદદફકફદફદણહટદન્‍દદન્‍ઇદદદટદદદટદફદઇફ્દલદઇફટ 


લટકા ટર” 
૭૯ 


તત્વશિ'તન. 


વયવ મમમ માટદ પદં 


તા. ૨૦ સી સાજ. 


અ'તરનપ છેપ્ષોપ અને ખભલિનતાએ।॥, પખળા કરેથી ૦૪ સ્પ્યનુ' 
સ્પાન પ્રાપ્ત થાય છે. ર્પન અને શાંતિને, ઓજે માગે નથી. 


હ્ 


તે ગૃઢ-અગમ્ય શાંતિ એવી છે કે તેને કાઈ પણુ અનાવ 
યા સન્નેગ ડગમગાવી કે ઓછી કરી શકે તેસ નથી. કારણુ 
એક તોફાન (વાવાઝોડા ) પછી ખીન્ન તોક્‌પ્ન દરમિયાન થેાડોા 
વખત જ શાંતિ છુપ્ય છે, તેવી કાંઇ અ॥ શાંતિ નથી, એ તો 
સ્રાન વડે ઉદભવેલી કાયમની શાંતિ છે. મનુષ્યોને આવી શાંતિ 
હોતી નથી, કારણુ તેએ સમજતા નથી, વળો તેએ (આ શાંતિ 
કેવી હુરો તે) ન્નણુતા નથી. તેએ સમજતા નથી અને જાણુતા 
નથી લે્નું કારણુ એ કે તેમના પોતાના રદેોષેોપ અને મલિન 
વાસનાઓને લીપે તેએ અનગ્ઞાન અને અધ બની ગયા હાય 
છે. અનેઆ અવગુણુદ છોડવા નારાજ ડરો ત્યાં સુષી તેઓ 
દેવી ધનાયસેા।થી તદન અણુનાણુ રહેવા જ ન્નેઈએ. 


જ 


ફન્‍હદફન્‍હ#દ#ટફ્ઃસદહટટહ્ટટદઃટફફફફટટદઇટફટ્ટ્દટ્ટફટ્ફફ્ટફફઇઇ્જફટઃ 


ટહદહટટલ૯ફલટદડ્દ્ટલ્ફટ્ટ્લટ્ટ્ટટ્ટ્ફ્ટટ્ટટટ્ટટટ૬લ્ફઇઇટફટટફલ્ફદફફફટફજટફઇટલફટ 
ન 


દ 


જ્યાં સુખી મનુષ્યન વાસના વષાલી હોય, ત્યાં સુષી વિનબેક- 
ર્પ્પ્ન-તરક હેત-વભ્ખડ થઇ શકે ન નષ્ડી 


4444 


( 


ુ દઇઃફઃ૯ઃહટઇદ્દઃઇ#૬ઃફઃછ્ટદદઇઇદરફઃછદ દદ દરદ દરદુદદઃદ- દદદ ધદન્દરણદદરઇ દ 
૮૦ 


જુ 


દાટદદદદહફદદરટટઇલ્ટઇટ્દઇટઇફઃટ્ટફટઃટફ્છ્ટઃ 


દહ 


ક્ટ 


૬૦૬૦૯૬૨૯૬૪ 


તત્વચિ'તન. 


મ ફાલઇફલલાઉ ૯૬: છાદરઉઃછાફઇઃ૯ઃહ૯૬ઃ૯:૬૯૯૬૯૨૯ર૬:૯:૯૦૬૯ઃ૯ઃ૬ઃ૯ઃ૯ઃ૬ઃ૯:૬ઃ૬૬૯:૯ઃઇઃ૯ઃ૯ઃઇ૯લલનલન્લ 


તા. ૨૧૨ સમો માચ. 


આપપચુપપર પડતા દુઃ ખેદ, ૩'ઈકે “બરે 'પણી, બીન્નને લીપે હોય 
તેપ તે દુઃખે। ગેરગ્યાજખી કહી શકાય. 
જી 
આપણાં દુઃખે! અને વિટંખણાઓ કેવળ આપણી પોતાની 
અસ્તાનતા અને અપકૃત્યો-ભૂલેપનાં ફળ છે કે તે સહુ થેપ્ડુ અચે 
યા સવાશે ખીન્નઓને લીધે યા બાહ્ય સંશ્ેગેને લીધે આવી 
પડયાં છે ? 


આપણાં ડુ:ખો! વ્યાજખી છે, અને તે સહુ આપણી પે 
તાની અત્તાનતા; રાષ અતે ઝુક્મેનાં પરિણુાઇમ છે. 


તમારૂં દુઃખ તમારા પોાતામાંથી જ ઉદ્ભવે છે, તે સિવાય 
બીવ્નું કાંઇ તમને નડતું નથી. નને એ પ્રમાણ ન હાય, જે કોઈ 
મનુષ્ય ડુષ્કમે કરી અચી ન્નચ અને તે કર્મનાં પરિણુ।મ નિર- 
પરાખી મનુષ્ય ભોગવે, તો ન્યાયર્‌પી ઝાયદેપ ( જગતમાં ) 
એક છે જ નહોં એમ ડહેવાય, અને આવા કાયદા સિવાય, 
જગત એક ક્ષણુભર પણુ નભી શકે નહીં: સવેત્ર અંધકાર; 


તદ્દન અવ્યવસ્થા થાય. ઉપરસોટીએ ત્તેતાં, મતુષ્યો ખીન્નને - 


લીધે (ખબીન્નના પાપનું પરિણામ) ભોગવે છે એમ દેખાય છે, 
પણુ એ માત્ર બ્રમણા છે; જે બ્રમણુા! પૂડૂં ત્તાન મળેથી ડૂર 
ચાય છે. 

4જી 
ખનુષ્ય બાઉ સળજેોગાચથી ઘડાતેઃ નચી, પષુ તે બપ્હય સંજેોગેદ રચે છેક 


૭૩૩૩૩૦૩૩૦૩૩:૩-૩*૩:૩:૩%૦-૩-૩:૩-૩-૧૩:૩૨૦૩૦૭:૩:૩%૩:5:3:5:3ઃ3-૭:૩:3૩૩5૩-૩ઃ 
ત. ૧૧ ૮૧? 


રહદ્દદદહ્હઇહટ 


દછ#જછાઇટટદટફ્ફદછ્ટફફફ્હટ૬ત-ડ્૬ઃ 





લ 


'ફફટ્ફફટફટ:૬ 


સહલ 


ઝહફફદટદટલદટટ્રટટ૬૦ ટ૬ઃરટ૬રટફફટટ્રસ્‍૯#દફફદછઇફ્ટફલટદઃડરસેફ્ત્ટફ્ટ્ફ૬૬ 


ક્ર 


તત્્વાચિ'વતન. 


તા. ૨૨ સી માર્ચ. 
સત્યના ર્મનમાં જસ્‍્વાત'ગ્ય-સુકિત છે. 


જ 


મનુષ્યો ડુ:ખી થાય છે તેનું કારણુ તેમને તેમને! રહ 
વહાલે। છે, અને ન્યાયસૂત' વહાલી નથી. દેહ્‌ ઉપર પ્રીતિ 
થવાથી તેએ તેમના ખેધનોા ચાહે છે, અને એજ કારણુ તેએ! 
ખંધનમાં આવી પડે છે. ની(તિ-ન્યાય ઉપર મેસ રા'ખવેપ 
અને ન્યાય આચરવે। એવી સુક્ત દશા છે કે જે તેની' 
“ત સિવાય-ત્હેના દેયાભિમાન સિવાય બીન્ઝું કોઈ છિનવી 
લઈ શકે તેમ નથી. બજી સઘળી સુક્તિઓઆનો આમાં સમાવેશ 
થાય છે. નરેશ તેમજ ચાબખા ખાતો અને સાંકળે બંધાયલે। 
(દેહ્ર્પી)ે બંદીવાન; તેના એક સરખા અધિકારી છે, અને જે 
આ સૂક્ત દશામાં પ્રવેશ કરશે, તે દરેક બધન તોડી નાખરે. 
આ રીતે ખેદીવાન તેની ઉપર જુલમ ગુજારનાર (તેના 
જાલસમગાર-રેહાભિમાન )ની હાજરીમાંથી ચાલ્યો જશે અને તે 
જ્ુલમગાર તેને રાક્ી શક્શે નહીં. આ રીતે નરેશ તેની 
આજુખાન્નુનાં ભાગવિલાસોથી બ્રદ થતે। અટકરો, અને ખરા 
નરેશ ( નર- પશ ) થશે. 


દ્ર 


ન્યાયી ડુઇયને બહારના જુલમગાર દુઃખ દઈ શકે નહીં. 


૮૨ 


ર જડહ.ણહઃદઃ૯ફ૬ઃણર૯ઃહજઃરહ૯:૬ઃ૯:૯ર૯ર૦૯૬:૬૨૬૨૯*૯:૯૬ઃ૬ઃ૬૬હઃ૬૯#લહ:૯૯૯૬૬૯:૯:૯૬૯-૯૪૯ઃ૯લ્ 
ઉક િં 


ફ્ 


હફટટ૯લ્ફ્ફ્ટહલલફફ્ટહલ્લહ્ટ્ટહઇલલ૯ટટ્ફલલલટહલલટલ્ટટ૯ટટલલહફ્લલફલફ્હ્ફફફલલફ્ટલફલ્ઇલફ૯૬ઃ 


શટ 





તસરૂબાચિ'તન. 
લહલલઃણઃ૯૯છઇઃદઃહહઃ૯ઃહઃ૬૯હઃઇહઃણાલહઃલ૯હઃહહ૯હજજઇલઇઃઇઃ૯ઃઇઃ૯ઃ૯૯:૯હાવ૬-૪૬હઃ૯ઃ ણૂ 


તા. ૨૩ મી માર્ચ. 
નિખ્પાપીને આનદ હેય છે. 


દ્ર 
વિવેકી મતુષ્ય સતને જાણે છે. તેને ચિતા, ભય, નિરાશા 
અને અજેપા હાય જ નહીં. તે ગસે તે સ્થિતિમાં યા સન્નેગમાં 
હાય, તો'પણુ તેની શ્રાંતિમાં ખલેલ પડતી નથી, અને તે દરેક 
વસ્તુને વિવેકથી અને વિશાળ ખદ્ધિથી વશ કર છે અને 
(પોતાને ) અનુકળ કરે છે. તેને કશાથી ચિન્તા થતી નથી. 
તેના મિત્રા માંસથી ભરેલે। દેહ છેડે તે વેળા તે ન્નણેુ છે %ે 
તેઓ ( ખરી “રીતે ન્નેતાં ) સદાય હયાત છે; અને તેશથ્રી તેમણે 
ત્યજેલાં ખોઃખખાં પાછળ તે શોક કરતે! નથી. તેને કોઇ પીડા 
ઝરી શકતું નથી, કારણુ જે અચળ છે-ઝેને ખ્‌રકારા અસર 
કરી શકતા નથી; તેની સાથે તે ગએક્ર્ષ થઈ ગયો છે. 
ને સ્તાનથી શાંતિ મળૅ છે, તે ન અવિચળ નિયગોર્નુ 
સ્તાન છે. એ સતાન; નિર્દોષ સદાચાર અને ન્યાયના આચરણુથી 
મળે છે, અને એ ત્તાનની સપ્થે એકરાગ થવાથી મનુષ્ય અજર 
અસર ખની જન્મમરણુના કૈ્‌રામાંથી સુક્ત થાય છે. 
દ 


નિદાષ મનુષ્યને શાંતિ હોય છે. 
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લ્ડે 


ક 


છ 
ખુ 
પક 
૫ 
નર 
રત 
ફે 
છ 
પ૪ 
ત 
નર 
મેઈ 
હે 
છકે 
તર 
ત 
છ 
ત 
પ? 
પ 
પ 
પ 
છા 


પ 


ક: 
દિ. હ? 


દ્યે 


દટછઈઉઃદ:છદ 


ર 


નન ક "ફુ જી ક 8” 2 ૯ હે. 47 7 
જર ૩૬-૬: શ. ૧.૨." જ૨૫.દ:8- દ્‌ વી જ્જ 





તત્ત્વચિ'તન. 


તા. ૨૧૪ સી મર્પ્ચ. 


આ ન્ટ ક ર એ 
પ્્અ, નસતા, મૃદુતા, પાતાના પડના દોષ, ક્ષખા, ધય 


(ખાસેપ્શ» હયા, ઠ'પકોા-અદ આત્ખાન ગુખે। છે. 


ક 


રહુ ખુશામત કર છે; આપવત્સા ટપકે રે છે. 
રહુ વિચાર ક્યો વગર ( ઇન્દ્રિયોને ) ભોગ કરાવે છે, 
આત્સપ (લેમને) વિવેકપૂવક-ચતુરાસથી કેળવે છે. 


રહને ભેદ, ગુપ્તપણં ગમે છે; આત્સા ચોખ્ખો અને 
નિખાલસ છે. 


રે સિત્રે કરેલું નુક્સાન સંભારી રાખે છે; અપ્ત્સપ કટ્ટા 
દુરમનને માળી આપે છે. 


રે ધાંધલીએ। અને ઉદ્ધત છે; આત્મા શાંત અને મુપાળી છે. 


રહના સ્વભાવ-પ્રજુતિ હરવખત ખદલાય છે; આત્સા 
હમેશા શાંત હોય છે. 

છેડ (કન્દ્રિયાને) અધીરાઇ અને ગુસ્સો શિખવે છે (જીવ 
અધીરા ખને છે તથા ગુસ્સે થાય છે); આત્સપ (તેમને) 
ધૈયેથ્રી અને શતિથી કખને રાખે છે ( આત્મા ધૈયેવાળા અ 
શાંત છે ). “ 


રેટુ અવિચારી છે, આત્મા વિચારશીલ છે. 
ત્ર 


તિરજ્કપ્ર, અહંકાર, ક્ઠોરપર્ણી, બીન્પર દેોપપરાપ, વૅર 
ખાર» ઝસ્સેોદ, નિર્દયતા અને ખુશાખત-આ દેહના ચશે છે. 


હહલ્હહહ૬ફહલટટલદ૯લ્ટફ૯ફ૯૯૯૯લઇલ૯ફ૯૯ઇ૯લલટ૯ટફફફહઇલટઇફદ૯હહઉફ્ફહફફહફઉફહટદદલલફદઉઉફફઇફ૯ 


પેન 
હટટટટટટ૬ટડકટક#૬નટટ૦ટ૬૬૦ઝટરટ#૯૦૯સકટ૯૪? 


૮૪ 


દ 2₹81020080000222208 


દઇ 
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તત્ત્વાચિ'“તન. 


તામ રપ સી માચ. 


તખએે જેટલા ઉભત મને પવિગઞ થયા હરેઃ તેટલા પુરતા જ 
ખીન્તને સુધારી શકશે. 


શજી 


સત્યનું પ્રથમ ઝસ્રાન થાય છે, અને પછીથી તેને! સાક્ષા- 
તકાર થાય છે. જ્ઞાન ભલે તરત થાય, પરંતુ તેના સાક્ષાત્કારની 
ક્રિયા હુસેશ ઘણુંખરૂં ધીસે ધીતે પ્રકાશ આપવાની હાય છે. 
તસે એઝ ખાળાક છે. એમ સમજીને પ્રેમ રાખતાં શિખર્વું 
ન્નેઇશો અને તે અભ્યાસક્રમમાં જેમ વધતા જશો તેમ તમા- 
રામાં રહેલી દેવી શક્તિ ખુલતી જરો. પેમ એ દેવી શક્તિ 
છે એમ ગળી તેનું નિરંતર સ્મરણુ કરવાથી અને દિન પ્રતિ- 
દિન તમારા સઘળા વિશ્વાર વાણી અને કર્મી તેને અનુરૂળ 
કરેથી જ તમે પ્રેસ રાખતા શિખશે. તમારા વલેન પ૨ 
બઆરિક નજર રાખો, અને નિરદદાષ, નિ:સ્વાથે પેમથી ઉદ્દભર્જ્યું 
નહીં હાય લેવું કાયે, મન, વાણી કે કમેક્દારા થાય ત્યારે એ 
દિશામાં ડવે પછી વળતાં પહેલાં સાવચેતી રાખીશ એવો 


નિશ્ષય કરા. તેમ કરેથી દિવસે દિવસે તસે વધુ શુદ્ધ, વધુ * 


જામળ હુદયના, વધુ પવિત્ર થશેો1ા;, અને પ્રેમ રાખવેપ એ તો 
સહેલું છે એમ તરત સમજશે! તથા તમારામાં રહેલી દેવી 
શર્ત અતુભવરેો।. 
જી 
જ્યાર ગ્રેસની ખરી ખુખી ખોલશે છે અને કદયખાં ષગટ થાય 


“ છે, ત્યાર આત્માનું સાન થાય છે-આવત્માને એળખવાખ આવે છે. 


હ્ષ 
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દદદ્દટાદ૯૯૯૯૬૬ફટ#૯૯ફદ૬#ઇટલ્ફ્ટ્લલ૯ટટ 


દહ 


કા” 


₹૬ઃ૬ ફટ છદરહહદટફરટદર ટેડ દદ દ. પદદદદદરલદ રદ્દ છ્દદાદદઉઉહદદદાઇટદદટદદઃઇઇદદદહદદઇ૯ઇઃટદદટ 


તત્્વાચિ'તન. 


7; ર 


તા. ૨૬ સી માચ. 


તખારા અંતરનેો--અગગ્ય પકાશ-તજખસમારી આત્મજાત્ જ્યાં રાજે 
ત્યા ચન્ધા રાખી ન્નએેદ. 


જ 


તમારી પોતાની ખોડખામીથી વાકેફ થવું એ હિતકારી 
છે, કારણુ તે ન્નણી લીધેથી અને તેમને દ્રર કરવાની જરૂર 
લાગેથી, તસે વહેલા સાડા તેમનાથી પર-તેમનાથી ઉંચા-પમેના 
અને નિઃસ્વાથે પ્રેમના પવિત્ર વાતાવરણુમાં મૂરરો।. તમારં 
ભવિષ્ય નખળુી છે એવા ખોટા વિચાર કરશે! નહીં, અને ભવિષ્ય 
ખાખત કાંઇપણુ વિચાર કરતા જ હા તે! તે ઉન્ન્નવલ હોવું 
નેઇઈએ, એવે વિગ્ચાર કરજે; તે ઉપરાંત તમારી રાજની ૩૨રજ 
અજવા; અને તે આનંદથી તથા નિ:સ્વાથે વૃત્તિથી કરતા રહો, 
એટલે દરરાજ તમને તેટલે। આનંદ અને શ્રાાંતિ મળશે, અને 
તમારૂં ભવિષ્ય ઘણું સુખમય નિવડશે. તમારા રોષે દ્ર૨ કરવાનો 
સૌથી સારા ઉપાય એ છે કે, અંગત લાભને! વિચાર ખયા 
સિવાય તમારી ક્રન્ને એકનિછાથી બજાવવી; તમારી શક્તિ 
સુજખ ખીન્નને સુખી કરવા પ્રયત્ન કરવો।, સા સાથે માયા- 
ભાવથી રહેવું, તમારાથી બને તો દયાવૃત્તિનાં કામા કરવાં 
અને ખીન્તએઓ તમારા સબંધમાં જુડું બાલે અથવા એવું મુત્ય 
કરે તે! તેના સામે તમારે તેવાં થવું નડીં. 


ક 


ચાલી કાળમાં જ ખન ઇઇ કામ કરા, અને પળેપળ. દરેક કલાક 
“મને ઇરેક દિવસ્ર અપ્ત્ખસંયખ ગઅને નિર્દોપ જીવનખા ગાળે. 


૮૬ 
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હહટફફઇફટ૯હટલટટફરટઇટ્લ્ફટટફલહફટલઇટફટફહકઝડહહડકે ન કં 


ટ 


ઝહ્ટટટઈડ્ફફટફ્ટ્ટટટટટરુફહલટ્હફટલ૯ટટ૩ 


2. 
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તત્વચિ'તન. 


તા. ૨૭ મી માર્ચ. 


ન્યાયી પુરુષ અજીત છે. કોઇ પખુ શઞ તેને પરાભવ કરી શકે 
સેમ નથી. 


જે 

ન્યાયી પુરુષ જેને કાંઈ ગુપ્ત રાખવાનું નથો; જેને સંતાડ્ું 
પડે એવાં કર્મી કરવાનાં નથી, અને ખીનઓને નણુવા નડાં 
રવા જેવા વિચારો કે ઇચ્છાએ મગજમાં લાવવાં નથી; 
તે નિડર હોઇ સહા ક્કુપાવતે1 નથ્રી. તેનું પગલું પીટ, તેનું 
શરીર ટટાર, અને તેની વાષ્ણી સરળ હોય છે: દ્વિઅથી હતી 
નથી. તે કોઇથી ખંચાતેો! નથી. જેશુ કોઇનું પણુ બેડું ક્યુ 
ન હાય; તેને કોઇનો પણુ ખ્ડીક શાની હાય ? જેશુ કેપ્ઇને 
છેતર્યા ન હાય તેને કોઇની પાસે નીસું સ્હૉાં શા માટે ઘાલર્વું 
પડે ? કંઈ પણુ અનિછ એના હાથે નહીં થવપ્થી, તેનું અનિસ 
જાઈથી કદ્ટી પણુ થાય નહીં. કે!ઈઇઇ પણુ રીતની છેતરપીંડી 
નહીં કરવાથી તેને કોઈ છેતરી શકે નહીં. અસત સતને 
જીતે, પાપ પુણ્ય ઉપર કવી નાય એ કટી ખને નહાં, અને 
તે કારણું ન્યાયથી પુરુષને અન્યાયી પુરુષ હલકોા-નીચો પાડી 
શકે જ નહ. 


જ 


જેનું પ્કદય સેઇ સાથે મળી ગર્ચુ છે તેને અરાંતિ કે તાસ 
ડાય % નહી. 


ન, 


ક] 


ય ક૦૦૦૧૦૫૦૦૦૦૩૩૩૩૩૨૩૩૩૦૩૦૦033328223533323323383203383030 


તત્વચિ'તન. 


રાષ દેના અને ધિક્કાર કરવે।, તેન॥ કરતા પ્રીતિ રખજવી એ 
(હિતકર છે. 


4્જ 

(કોઇ કોઈ વાર ) મનુષ્યને ગુસ્સો ચઢી આવે છે. ને 
“ ગુસ્સો! સકારણુ 7 હોાવાતું કહેવાય છે. તે વ્યાજબી જણાય 
છે ખરા, પરંતુ નીતિ નિયસમેો।ના-વતેનના ઉચ્ચ પદક પરથી 
(સ્રાનદછિથી) વિચાર કરતાંતે વ્યાજબી નથો એમ જણાય છે. 
જોઇને અન્યાય થતે! હાય અથવા ફુઃખ દેવાનું હોય, તે સામે 
ગુસ્સો બતાવવો! એ ઉચ્ચ ખવાસનું લક્ષણુ છે. અને એ વલેન 
ખેપરવાઇ કરતાં ખરેખર ઉચ્ચ અને ઉમદા છે; પરંતુ તેથી 
વધુ ઉચી અસીરાઈ પણુ છે, ને પરથી એમ સમનન્‍્નય છે કે 
ગુસ્સાની કટી પણુ જર્‌ર નથી, અને તેની જગોાએ નને પ્રેમ 
અને મૃડુતાથી કામ લેવાય તે। અન્યાય વધુ સરળાતાથી ડ્ર 
થાય છે. જેને નુક્સાન થયું હાય તેના પર દયા લાવવી જઇએ; 
પણુ જે પુરુષ અન્યાય કરે છે તેની આપણે વધુ દયા ખાવી 
ન્નેઇએ; કારણુ તે અત્તાનથી તેનાં (ભવિષ્યનાં) દુ:ખને! ટોપલે। 
ભરે છે; જે અન્યાયર્‌પી ખીજ તે વાવે છે, તેનું ફળ તેને 
મળવું જ ન્નેપઈએ. 


કજ 
જયારે દેવી દયાની ખુખીનું પૂષ્ઠુ રીતે સાપ્ન થપ્ય છે, ત્યારે કેોાધ 
અને જ્ાધળી ન્તતન॥ વિકારા આપષ્જ્ી ઉપર સત્સા ચલાવતા અટકે છે. 


«૮ 
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ર 


શટ 


હદટટદફટદદઃટ્ટફ્ફટઇહ્દલદદણઉફફદદદફ્દઇઉદઃ 


દ 


ન્ન 
ન 


ફુરહટ#દકફટટદટફટ્ટ 


ફફડટદછટૃદટ. 


જ 
જ્જ 


પક દદદદાયદ સસ 


તત્વચિ'તન. 


૯ 
તા. ૨ક મી માચ. 
જે મનુષ્ય સારું કામ કરવા ઈચ્છા રાખે છે, છતા તેવું કામ 
કરતોમ નથી તે એ રીતે ઉસ" પદ પપમનેદ નથી, 'પપ૭ુ અપેપગતિએ 
પ્હાચે છે-તેની યોગ્યતા ઘટે છે. 
્ન્ 


સદાચાર-જલસનસાઈ એક ન'ળેો-નિરસ ગુણુ લેખ- 
વાનો નવી; એ તો અ તરનેદ-અગસ્ય સદ્ઝુણુ છે; જેના 
અખળા અને સત્તા ખુલ્લા પરિણુપ્મ રૂપ છે; તેથી ભલે।-સદાચારી 
પુરુષ કમઅક્કલ હોને। નથી, અને કમઅક્કલ પુરુષ સદાચારી 
હાતે નથી. 


ખીન્ન મનુષ્યજીવો તરક્‌ તિરસ્કારયુક્ત નજરે આપણે 
જેવું નહીં, પરંતુ આપણું પોતાનું જીવન અને વતેન કેવાં છે; 
તેને "ખ્યાલ પરિણામે! ઉપરથી નનેઈ શકીએ. એ તે ચોકસ 
સસમજી લેવું કે ઝુકમે કરનારને તેર્નું ઝુકમ પીડા આપણુ છે, જે 
તુરત દેખાઈ આવે છે; અને સદાચારી પુરુષને તેના સદાચારથી 
સુખ નીપજે છે. 

એતે ખરૂં છે કે કોઇ પુરુષ અધર્મી હાવા છતાં લીલા 
વડવૃક્ષની પેઠે ક્‌પ્લે; પણુ તે સાથે આપણે એટલું યપ્દ રાખવું 
કે તે વડનું ઝાડ આખરે સુકાઈ જાય છે અગર? કપાય છે. 
આવું જ તે અપર્મી| પુરુષનું ભાવિ સમજવું. 


[3૫ 
ખહણાત્મપ ઉશ્ચ ચરિત ન હોય એ ગસંભધ્વિત છે. અન તખ 
હેદઈ શકે 9૪ નહીં. 
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ત. ૧૨ હહ 


હ૬૬૯્ટ૯૯૯૯૯૯૯ફ#લન્‍રટટ૯ડફટફલ્ટટ૯૯હફટટદલફફ૯૯૯ફ૯લટલ૯લટલ્ટહલ્લલલ્સ્સ્લ્૯ટ૯૯ફ૯ફ૯૯૯૯ફજલલ્ફ૯ડ 


પછે 
નઃ 






હદ સારા મટ કાડટ ધર ાદડ યે. 
કપ 


તર્વશચિ'તન. 


તા. ૩૦ સી માચ. 
સદાચારથી વછુ ઉત્તસ હોય એવું કાંઇ ભ્તઝુવામા નથી. 


જ 
મનુષ્ય જતના ગુરૃએ થોડા હાય છે. આવા ગુરૂના 
આગમન સિવાય હુનારા વષે ચાલ્યાં પણુ જાય; પણુ જ્યારે 
ખરા સદ્ઝુરૂ પધાર છે, ત્યાર તેમના વિશેષ ગુણુર્નું અભિસ્તાપન 
તેસના જીવનદ્વારા જણાય છે. તેમનું વર્તન અવરજનોથી ન્નુડુ 
હાય છે. તેમનો બાધ કોઈઈ મતુષ્ય યા પુસ્તકઠ્વારા મેળવેલેપ 
હાતો નથી; એ તે એમના પોતાના જીવનસ મેળવેલા 
“અનુભવો! ઉપરથી તેઓ આપે છે. ઝુરૂજી તેવું જીવન પ્રથમ 
ગાળે છે; અને તે પછી ખીશ્નએ। તે સુજખ ર૨ રીતે રહે 
તે શિખવે છે. તેમના શિક્ષણુની-ત્તાનાપદેશની સાખિતિમાં- 
સાક્ષીમાં તેઓ પોતે-તેસનું જીવન છે. મનુષ્ય જાત અસ'ખ્ય 
ઉપર્દઠેશકોસમાંથી એકને જ છેવટે ખરા ગુરૂ તરીજે માને છે, 
અને આ પ્રમાણે ન? સાન પામી ઉચ્ચ પદ સએેળવે છે તે જ 
ઈશર હોવાનું મનાય છેકે. 
શ્જ્ 


સઘળા ધાની શ્રેછ નમ. મનુષ્યોએ કેવડું જનન ગાળવું તે 
દરિ'ખવવાની છે. 
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૧૦ 


કિ, 
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આ 
દિ 
ક 
ન. 


જાકારામહારાટાટાકાઇયટાગંયા દ હાદા દાદા... 
પુ હ 


દહ ઇદ્હદ#ણઇદહદ૯ટટફદદરઇદઃટટઇદટછ્ટઇફટઃ 


દશઃ 


ન 
સ 


દદદ દ 


ન” 
જ્જ 


શદ ઇદઃટટદહદ#ફઇસ્ફૂરટ્ટ્દદછણ્દદઃહઇદઇદછટટ 


ટટ 
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તત્વચિ'તન. 


#” દ 
તા. ૩૨ સ સાગચ- 


સઘળા સ્વાર્થી વિચારથી ગ્રેખ અત્યંત અળગેદ છે-ગ્રેખમા 
ક્ન્યાથ હેતે! જ નચી., અને શેખી જીવન ગાળી શાકાય છે. 


ક્દ્ઞ 


જગડ્ઝુરૂએ જગતને નિયસોાનો એક સંબ્રહુ આપ્યો-અસુક 
નિયમો ખાંધી આપ્યા, કે જે પાળવાથી સવ મનુષ્યો "પર૨- 
સાત્સાના પુત્રપ થઈ શકે, 'પૂર્ણુ-(નિદીષ જીવન ગાળી શાકે. 
આ નિયસેો! યા નીતિવગચને વાં સણેલાં, સરળ અને ભૂલ- 
થાપ નહી' ખવાય તેવાં છે કે તે સમજવામાં ખોળે! અથે- 
ગેરસમજ થાય જ નહીં. તે એવા સાદા અને સ્પછ છે જ 
એક અભણુ ખાળક પણુ તેનેપ ખુલાસેો। સહેલાઈથી બ્રહ્ણુ કરી 
શકે. મનુષ્યના નિત્યનિયમ સાથે તે સધળાનેો ઉઘાડા સબંધ 
છે, અને મનુષ્યજીવ તેની પોતાની રહેિણીમાં તેના ઉપચોગ 
કરી શકે. આ નિયમો હેતુપુરઃસર નિત્યજીવનમાં પાળવા એ 
તેના જીવનની પૂરી ક્્‌રજ છે; અને તેસ થચેથી મનુષ્ય જીવને 
તેનાં દેવી ઉત્પત્તિ અને (સ્થ₹તિનું, ઈ શ્વર-પરસમ કુપા- 
(નિધિની સાથેની:,તેની એકતાનું / તડરૂપતાનું ) જ્ઞાન 
મ્રાપ્ત થાય છે. 

જ 

સદામ્યાર એએ દેવી ઝુષ્ણ છે એખ સર્વે ઠકાપ્ગાના મનુષ્યો પાતાના 

ચૂડ [કઇયખાં સ્મખજેે છે. 


હજ 


ર્ર 


છ 


દહલટટ્ટ૬ટ૯દદફ૬#૯ફફહફ્ટદટઇણ્ટઉફટ 


ટડ 
ષન 


ફટ 





જ 
શી 
જન 
શિ 
ક 
ધિ 
પે 
દ્રિ 
દ 
ર 
શે 
કમે 
ક્ર્મ 
તિ 
શૈ 
શે 
ફે 
ક 
કૈ 
દ્ર 
પપ 
ક 
યી 
કર્ર 
દ્રે 
તપે 
કપ 
ભ્‌ 
ક. 


શ્ર 
ઉડ: 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા. ૧ લી એપ્રોલ. 

મનુષ્યના ચારિત્ય, આત્મા અને જીવનથી તેના વિશ્વારા અને 

કમા જુદા હોય એ સંભવતું નથી. 
4 

દરેક મનુષ્ય, તે જે વિચારો કરે છે અને કર્મા આચરે 
છે, તેના મનની ને સ્થિતિ હાય છે, અને જે જીવન તે 
ગુજર છે; તેને માછે નજ્ઝમ્મેદાર છે. કોઇ પણુ સત્તા, કોઇ 
પણુ બનાવ; જઝોઇ પણુ સ્થિતિ તેને ફુટ કામમા અથવા 
ફુઃખી અવસ્થામાં ઘસડી શકે તેમ નથી. પોતાની નતને ઘસડન- 
નાર તે પાતે જ છે. તે તેની ઇચ્છા સુજખ વિચાર કરે છે 
અને વર્તે છે. કાઈ પણુ જીવ, પકી તે ગમે તેવો ખુદ્ધિશાળી 
યા મહાન હાય-ભલેને 'પરસાત:્મા પોતે હે!(ચ-તેએ પણુ 
તૈને સદાચારી અને સુખી કરી શકે તેમ નથી. તેણે પોતે જ 
સટ્વસ્તુ પસંદ કરવી વ્નેઈએ અને એ રીતે સુખી જીવન 
શોાપવું ન્નેઇએ. 

આ વિજયી-પૂણુ જીવન; જેએ અધમ દશાઓથી સતોષ 
માને છે તેમને સાર્‌ નથી; એતે જેએ! તે સારૂ લાલસા 
ધરાવે છે, અને તે સેળવવા રાજી હાય છે તેમને વાસ્તે છે. 
જેમ કંન્તુસ માણુસ પૈસા માટે, તેમ નેએ નેકી વાસ્તે આતુર 
હેય છે; તેમને સારૂ તે જીવન છે. તે ટુમેશ આપણી નજીક 
છે, અને સા કોઈ તેનો અ'ગિકાર કરી શજઝે તેમ છે. જેએ 
તેને સ્વીકારે છે અને માન આપે છે, તેમનું જીવન ધન્ય છે. 
તેએઃ સત્યની દુદનયાસા-સત્યલોપકસાં દાખલ થશે, તેએ। 
હદ શત મેળવશે. 

ક્જ્ 

'પાષ કરવું અને દઃખ બાગવવું, એથી વધુ વિશાળ, ઉગ્ચ, 

જખદા, દૈવી.જીવન છે. 
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જઃ 


દદર 


ન્ટ 
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તત્ત્વચિ'તન. 
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તા. ૨ જી એપ્રીલ. 
' મનુખ્યજીવ જેવા વિચાર કરે છે તેવો! તે થાય છે. 


દ 


મનુષ્યનું જીવન ખરૂં, તેના વિચારો ખરા; તેના કર્મ 
ખરા. જે વસ્તુએ છે-નજે આપણા જેવા જાણવામાં છે; તે 
સબંધમાં તપાસ કરવા રાકાવું એ ડડુપ્પણુનો માગે છે. 
મનુષ્યને તેના મન અને વિચારથી ન્નરો; ટ્રર કે ઉંચે પધારવા 
અએ તરબી-કાલપનિક કહેવાય, અને તે વાસ્તવિક નથી. જે 
વસ્તુઓ નથી; તેનું ધ્યાન ધરવામાં ગુથાવું એ મૂખાઇન- 
ના માગે છે. 

મનુષ્યને તેના મનથી ન્ઝરો પડાય તેમ નથી; તેનું જીવન 
તેના વિચારીોશ્રી ન્નુટું કરાય તેમ નથી. મન, વિગાર અને 
જવન એ મકાશ, ભભક અને રંગની માકક એકસેકથી ન્નુદા 
પડાય તેસ નથી. આ ગસ્તુઓ પોતાનું બધું કામ સહાય 
વગર કરી શકે લેવી છે, અને તેમનામાં તેમને લગતા સઘળા 
સ્તાનનો પાયે છે. 


જ 


જીવન ગાળવા' એટલ વિચાર કરવેદ અને વતેજી: અને વિશ્ચાર 
કરવેદ અને વર્તવા” એટલ (જીવનમા) કેરકાર કરવો. 
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લ્ય 


તત્વશિ'તન. 


તા. ૩ જી એપ્રીલ. 


મનુષ્યને ( આત્મા રૃપે નહીં પરંતુ ) ખન ફર્ષે ગખુતાં તેમ ફેર- 


ન 

ન થાર થવા પાત્ર છે. એ કાંઈ માલીનપદ ઘટા પેટે “ ઘડી રપખ્યો. ” ઇક 
છું હોતેઃ નથી, કે એની છેવટની પૂર્યા દશા હોતી નથી, પષ્ણ તેનાઅઃ 
ન ગતની-જ્રષ્દ્રિની શાક્તિ રહેલી હેોપય છે. ન 
ર ન 
ઈ મ્વ્હુદયશીષ્ધિ, સદ્વિચારનું મનન અને સદાચારી વતેન, ન 
૪ આ સહુ ઉચ્ચ ઉમદા વિચારની પેરણા નહો તો] ખીન્જુ શું છ 
૪ છે ? વધુ સગતાવાળા,; વધુ ઉપયોગી, વધુ સુખશાદન્તના ઉંચા છ 
છ પ્રદેરો।માં લમ્ઠ જાય એવા વિચારો મન ઇદક5ઈ પસંદ કરવા માટે ન 
ઝે આ ઉત્તેજક ખળેો સનુષ્યોાને પ્રેરે છે. જ 
છ મહત્વાકાંક્ષા; ધ્યાન-ચ્િતન;. ભક્તિ-આ જ સ્ર'ખ્ય ઉપાયો જ 
ક સનુષ્યોએ સર્વે કાળમાં સ્તાનના વધુ વિશાળ પ્રદેશ, શાંતિની ન 
અ વધુ ખુલ્લી હવા, વિચારની ઉચ્ચ ભૂમિકા પ્રાતત કરવા હાથ જ 
# ધયા છે. કારણુ, તેના અંત:કરણમાં તે નવા વિચાર કરે છે 
ફ છે તેવો તે થાય છે. વિચારની નવીન ટેવો (સક્વિચારા ) છે 
જું મનમાં ઉત્પન્ન કરેથી, વિચારશક્તિના નવીન ઉપચો 1 કરનાર ખે 
જ થયેથી, નવીન મતુષ્ય થચેથ્રી તે તેના પાપ અને ફુઃખથી ર 
ર પાતાની ન્નતને ઉગારી લે છે. ્ 
છ ક 
ન ખનુષ્યના જીવનમા તેના દરેક વિચારથી રુપાંતર થાચ છે. દજક ક 
ક *બનુભવ તેના ચારિઃ્ય પર અસર કરે છે. ક 
ન # કવિ છેપ્ટખ--- ઇજ 
ન ઉપર જીચ્દ્રિયાય સ્નાનથી, મન જુદ્ધ થાથે જ્ઞાને: જ 
ન ખાલાભ્યતર રહે નિરમળે(, કરતાં માજીને “યાને. ન 
ટટાર ૬૦૦૬૬૦૦૪ 


કહ 


તસ્વચિ'તન. 
ઇદઃઉઃ ઇઃ૯ઃછઃ૬ઃ૯ઃદક૬ઃછ્ઇ:ઃ૯€ઃદ£ઃ॥ દાદા પદા પ ાંઘરરાદાંદાદાદંદરસાદા દા. - 


તામ ૪ થી એપ્રોલ. 
ફ્ક્ત સદ્વિશ્ાારાની "પસંદગી, અને અવશ્ય કરીને સત્કમીનુ' 
અપ્ચરણા ફર્માનના માગ કારે ૬. 
નું 
લે।ક્સમૂડ, તેમના આધ્યાત્મિક સ્વરૂપ ખાખત અણુન્નણુ 
હોવાથી પોતાના વિચારના-મનના વેગના ગુલામ હોય છે. 
પરંતુ જ્ઞાની પુરુષ વિચારનો સ્વામી છાય છે. જનસગમૂડ 


દા. 


ઝે આંધળાની પેઠે દોરાય છે, ન્યારૈ ત્તાની વિવેકપૂવક પોતાને 
જ રસ્તો પસંદ કરે છે. જનસમૂડ તાત્કાળિક સુખનો અને 
૪ આનંદને વિચાર કરી આવેગને તાબે થાય છે, જ્યારે જ્તાની 
ક જે અવિનારી-પરમ સત્‌ છે તેના પર આધાર રાખી પાતાના 
રેક 


૪% આવેગ પર કાળુ રાખે છે અને હુકમ ચ્વલાવે છે. જનસમૂહ 
ઝ અંધ આવેગને તાબે થઈ નીતિનિયમ તોડે છે, ન્યાર સ્તાની 
% મનેોવૅગને તાબે કરી નીતિનિયમ પાળે છે. ઝ્તાની પુરુષ 
જ જીંદગીના ખબનાવેોન-વસ્તુસ્થિતિન અનુકળ હેોપ્ય છે. વિચારનું 
ઝ સ્વરૂપ તે જાણે છે. તેના જીવનનું સૂત્ર-કાયરદો તે સમજે છે 
જ અને તે સજ” વર્તે છે. 

જ ચદરિક્ય. દરા (સ-થતિ). ડઝાપ્ન એને। નિઝાય વિગ્ચાર ઉપર રહેકાપ 
છે. ( જવા વિચાર તવા ચારિક્ય. તવી દરા. તેજી સાન થાય છે.) 


ત ફદ#દ:ઃટદદઃ- ટફટટદટટટઇઇઇફટાફક#ઇડદજફટફલફરડફફફદડટ્દઃફઇઇફફઇફટફટફ્દદટદદૃઇફઇહઇફદટટટઇ 


દ#ટટટઇ્ટ્ટટહર૬ 
હં 
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ક્ષ 


ઈ લ૯૯લ#૯ડ#રદરહડ#ણરડઇર્લરાણલ ડૂ ડદરઇહરર ૬દ્દ ડાક 
શુ ન 
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હ 


તરૂબિ'તન. 


તા. પ સી અએપ્રોલ. 
કાયદેપ કેટલાકને લાઝુ "પડે અમને '૪ખીન્નન નહો, એમ બની શકે 
નહો. તે બધાન એક સરખી રીતે લાઝી "પડે છે; તે નહીં પાળવાથી 
ગ્આાપષખ્ાન દુઃખ થાય છે, ત પાળોચી અપ ષષખગે સુખી થઇએ છીએ. 


જ્જ 


આપણુપ સત્કમેના પરિણામે સુખના ઉપભોગ આપવામાં 
(પ્રભુની) જેવી છુપા છે; તેવી જ ખોટા કમેની શિક્ષા આપ- 
વામાં પણુ છે (એમાં પણ અતે પરિણામ સાર્‌ જ હોય છે .. 
આપણા અસ્તાન અને પાપના ફળથી આપણે બચી જઈએ 
તો સઘળી નિશ્ષિતતા જતી રહે અને એકે આશરા રણ નહીં; 
કારણુ એ રીતે તો! આપણા વિવેકસ્ાન અને સદાચારના 
પરિણામનો લાભ પણુ મળે નહીં. આવી ચોજના તે તરંગી 
અતે ફર કહેવાય; અને કાયદો તો! ન્યાય અને દયાની વ્યવસ્થા છે. 


ખરેખર; શ્રેષ્ઠ કાયદો, અક્ષય દયાનું-અનંત સંગળા 
સૂ(ત્ધ્નુ દૈવત છે. તેના અમલ અસક થાય છે, અને તેને 
વખત આવે ત્યાર; ગમે તે કાળે ( અનંતકાળ સુધી )» લાચુ 
પડે છે. તે નિયમ ખીન્ને કોઈ નહીં પણુ “ફશાપ્શ્રત, હમેશ 
પૂણુ, અને નિરંતર નિરંકુશ વહેતો ગ્રેસ ?', નનું સવે પ્રજા 
યશેગાન કરે છે તે છે; નેને બુદ્ધસાર્ગીએપની કવિતામાં 


અને આસ્તપપકીમાં “ દયમનઈધિ-દયાસ્ાગર “ ના નામથી 
આલે"ખેલે। છે. 


જ 
ક કઇ પ દુ:ખ આવપષણ ખમીએ છીએ તથી દવી વિધાન 
ગ્પ્પરન તરફ અપ્પષે વધુ ને વણુ જઇએ ત્કીએ-એથચી દેવીવઘ્યટના વધુ 
સખબ્નય જે. 
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ઉ 


તત્વાચ'તન. 
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તા. ૬ ટ્વી એપ્રીલ. 


સંસારની અંતર્‌ વ્યવસ્થા ખાબત છાડ સબધી ઝદન્ડ લરાબ- 
નારા બડબડાટ કરતા નથી-સઘળુ' રશ્ાંતિથી સવે જે. 


દ્ર 


જગતના સદસતૂના કાયદાને આુદ્દશ્રગવાન હમેશા એક 
ઉત્તમ કાયરો ગણુતા. તે ચોગ્ય નથ્રી એવે! વિશ્વાર માત્ર થાય 
તો! તે ખરેીઃપર સમન્નયો નથી એમ ખરખર કહી શકાય; 
કારણુ તેમાં દોષનો અંશ માત્ર નથી, કરતા્નું એક પણુ તત્વ 
નથી. વજ હુંદયના રાક્ષસ્ની સાફક તેનું કામ નખળાને જુહી 
અને અનજ્તાનીને મારી નાખવાનું નથી; તે દિલાસાભર્યી સેમરૃપ 
અને પરહિત સાર્‌ દયાશોલ હોઈ સૌથી ગરીબને ઈન્નથી 
અચાવે છે; અને સૈ।થી ખળવાનને તેના બળછાના ઝેવળ હડુરૂપચોગ 
કરતાં વારે છે. તે સઘળા પાપતેો નાશ 5૨ છે, અને સઘળી 
સડ્વસ્તુના બચાવ કરે છે. ન્ઢાનામાં ન્હાના કણુને તેની 
સભાળ હેઠળ તે લે છે, અને અઘારતમ પાપને કુક માત્રથી 
-પળવારમાં નાશ કરે છે. એ પ્રમાણે ( સાપ્નટ્છિથી ) ન્નેતાં 
આંખને પરમાનંદ થાય છે; એ પ્રમાણે સમજવું એ સ્વર્ગીય 
સુખ છે. જેએ (ત્તાનટૃછિથી) ન્તુએ છે અને સમને છે તેએ 
શત હોય છે, તેએ હમેશ આનંદમય હોય છે. 


1 દું 
વિજેક્રાનબવાળા મનુખ્ય દૈવી નિયમન ગઅનુસરાય તવા રીત 
પાનાની ઈચ્છાન તાબે કરે છે અને મનેપ્હસને વાળ છે. 
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'ઝઝજ્સ્૩ 


શશ્કઝ૩ડ 


હું 22333 ઞઝકઝટસ્‍૩૩: ૦૩૯૩૩: 


તત્વચિ"તન. 


તા. ૭ સી એપ્રીલ. 


પાપની લાલચોાથી દૂર રહો-ઉંચે ચહા, અન ઝાપનખંદિર્સાં- 


પરખળખહેસજવનખદ દાખલ ચશાએઃ. 


હુ 

જગતના કેરફારની કફિયામાં એક વાર એવો વખત આવે 
છે કે ન્યારે પાપ ધટવાથી અને સત્કમે વધવાથી મનમાં એક 
નવી દટછિ, નવી ચેતના-સત્યનિષ્ઠા, નવું મનુષ્યત્વ સ્કુરે છે. 
“યારે આ સ્થિતિએ પ્હાંચાષ છે ત્યારે સૈત ચુરુષ ત્રદષિ 
ખને છે, માનવ જીદગી-સસારમાટ છેડી, તે દેવી જીવન 
ધારણુ કરે છે. તેનો “ નવે! જન્મ થાય છે; ” અને તેને નવા 
અનુભવો મળે છે. તે એક નવી સત્તા ધપ્રણ કરે છે; તેની 
આધ્યાત્મિક ટછિ આગળ એક નવી સષણિ ખડી થાય છે. આ 
સવાત્તસ-પરસહસની ભૂસિકા છે. આને હું પરસહેસ- 
પદ કહે ૨*કુ. 


આ 'પરસરહેસવરે પ્હાંચાય ત્યારે હું; સારૂ-તારૂં, એવા 
મમત્વમાં રચીપચી રહેતેપ ૬94 છુટે! થાય છે, અને તેને દેવી 


જુવનનું ભાન થાય છે, પાપથી સ્ક્તિ મળે છે અને સત્‌ 


સવેમય થઈ રહિ છે-(બપષામાં એક જ અતત્સા રમી ૨૯ છે 
એવું તેને જ્ઞાન શ્રાય છે.) 
હુ 


જખ રાગજરત્તિ-કાોધ. દૃહાભ્મિખાની જીવનનુ' ભક્ષણ ખે તેખ 
ર્દાતિ સવીન“્તમ જીવનનુ લક્ષખ$ છે. ( પરખણહ'સ જીવનની કુ'ધી છે. » 


૩:૩૭ ૩:૩૭ ૩:૩૩ ૦:૩%%૩'૩ઃ૩%ઃ૩૦૭ ૩:3:8:3:35333:3:53-2553:3 3“ ઝઃ૩*૩.૩૩”૩:૩%૩*૩૩ ૩૩૩: 
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જટાઇ્ટફ્ઇફફઇલ્ફશ્ટ્ફફટફફટફટફફલફ૬ઇફ્લ્ટટફટઉફદટ#દજફફ#ટ૬૬ 





 તદદમારડાસાસલાટાદટલદાયયટમ દધ દાદા કન 


તત્વશિ'તન. 


ઉતલઃલટ્ઇલલાઇઃલઃલાઇત્લ૯ટઇઃઇલઃઇઃઇઃ૯ઃછાલ૯ઃછાલઇઃ૯ઃ૯ઃ૬ઃ૯ઃ૯ઃ૯ઃ૬ઃ૯#ઇઃ૬ઃ૯ા૬દ:ટકદઃ૬:૯ન્‍૯લ૯ઃ૬૯ઃ૯ઃ૯ઃ૯ઃ૯* 


તામ ૮ સી એપ્રીલ. 


જ્યારે પૃષ્ઠ સત્ય અનુભવાય છે અને સ્કઅજી રાકાય છે ત્યારે શાત 
અ'તર્દષ્ટિ માસ્ર થાય છે. 


% 


પરસહંસ-સવીત્તમ જીવનને1 આષ્રાર રાગવિરાગ પર નહીં, 
પરંતુ અસુક ધોરણુ-સિદ્ધાન્તો પર રહેલો છે. તેનું ખપારણુ 
ક્ષણિક વેગે! પર-મનની સેો।જ પર નહીં, પણુ શાશ્વત નિયસેો 
પર રહેલું છે. તેના શુદ્ધ વાતાવરણુમાં સઘળી ચીન્નેનો કમ 
નિયમાનુસાર છેખાય છે, નટ ન્નેવાથી "પશ્ચાત્તાપ, ચિન્તા 
જ ડુ:ખનો વાસ રહેતો નથી. મનુષ્યો ન્યારે પાતાના રેડના 
સોાહઢુમાં મચેલા રહે ત્યારે તેએ જન્નળથી દખાયલા હોય છે, 
ઘણી ચીનને પાછળ ચટપટી રાખે છે. સાથી વધાર તો તેઓ 
પાતાના ન્હાના-નિજેવ,; દબાઇ ગયલા, છુઃખથી ઘેરાયલા જીવ 
સારૂ ઉચ્ચાટ રાખે છે; કારણ તેના ક્ષણિક ભોાગવિલાસોા 
સાર્‌, તેના રક્ષણુ અને નભાવ સાર્‌ અને તેની કાયમની 
સલામતી તથા સતત વાસ સાર્‌ તેઓ ચિન્તાતુર હોય છે. 
સ્ાની અને સદાચારી પુરુષ આ સૈની પાર ગચે! હાય છે. 
સાવેજનિક કામો! આગળ અંગત લાભોને તે જાર સુક છે અને 
તેથી કરીને તેના પોતાના ભાવિ અને ભોગવિલાસોને લગતી 
ચિન્તા; શ્રમ અને સંતાપ.) રાત્રીના ગ્ચંચળ સ્વપ્નાની પેડ 
ઉડી જાય છે. 


છ 
( જયારે પૂજી સતનુ' ગ્રાન થાચ છે ત્યાર )» વિશ્રખા સત દેખાય છે. : 


હજ 


મ નક 


દિદદટદ્ધદર૬૬ઃ૬૬ઃદછાદટઇદદદદદજટલ૯દ૯ટ્દફદડટટદફદટ ૬૬૬૬: કહછફદઉટ૯દદદફ૬ઃટ#દઃટટફટ#ઃકઃ૬ઃદ ૬૯૯૬૯૬૯” 


કહહહફદટફટફદડલટદહઇદટઇદદદલદઃટદલટડણલદદદન્‍દઇફ૯દ દદદ લફલફલટલલલ્૯ફહલહ૯૯૯૯૯૬દ૯ફદર૯દલલલ્૯૯૯૯૯ઝુ 


તત્ત્વચિ'તન. 


મ્પ્ઝુઝત્ઝનઝ્કાર૩૩-૩૩૯કટ ૩&૩:૩:૩૩૩૩૩ 5૩૪ ૩૦૩ઝ૩૦૩૯૩:૩૩૩૩:૭૫૩:૩૬૩૯ ૩૩:૩૩: - 


તા. હ સી એપ્રીલ. 


પાપજત્તિ એ એક અનુભવપ્રાપ્ત ઝાન છે, એનપદખદ કાંઈ 
સત્તદ નથી. 


જ 

જગતમાં પાપવૃત્તિ એક સ્વતત્ર રાગ્તિ હાત તે તેને 
જાઇ જીવથી પરાભવ થઈ શકત નહાં. નને કે એક સત્તારૂપે તે 
રી વસ્તુ નથી, પણુ એક અવસ્થા; એક અનુસભવરૂપે તે ખરી 
છે, (એ સ્થિતિ પણુ આવે છે અને એના પ્રભાવનો! અનુભવ 
પણુ ખરોાખબર મળે છે ) કારણુ સધળા અતુભવ સત્યના રૃપે 
છે. તે અસ્તાનની-અવિકાસની અવસ્થા છે અને તેથી નેમ 
ખાળકર્નું ખુદ્ધિવિષયક અત્તાન; દિનપરદિન વધતા જતા સ્તાન 
આગળ ડ્ર થાય છે; નેમ ઉગતા પ્રકાશ-અરણુપદદટય આગળા 


અંધકાર નાશ પાસે છે; તેમ સાનના પ્રકાશ આગળ તે પાપ- 
વૃત્તિ ખસી નનય છે અને અતધષ્યોન થાય છે. 


જેમ જેમ શુભ આચારવિચારના નવા નવા અનુભવે 
સાનની ભૂમિકા પર ચઢી કકે કરતા જાય છે, તેમ તેમ 
પાપવાસનાના અનુભવો-ડુઃખદટ અનુભવે। જતા રહે છે. 


જ 


જેપ્ડાઈબિમાનના રાજ્યથી પર અમને દૂર હોય તે ન સર્વાકૃર દે 
કહેવાય. તષ 'પાપજત્િ કે।ર સુજી હોય છે. 


૬ ફ્૯ઃ::૬૬#૬ડ૯જ૬ર૯૯ઃ૯૬૯૯હઃણલલલજલલરલલ૯લ#ઇ૯લલ-લ્ઇઇલઃ૯#ઇ૯:૯ઃ૯”૯ઃ કાઇ? 


૧૦૦ 





દલાલી 2: 


હ8૩53293:229232252292292038:23323829235ક9ક23જઝ930₹ઞ595352328593582૩9૩932922950ફુ 


૧ ૩%5૦*૩૦૩૦૦૩૩૩૩૦૩:૩૬૩૦૩:૩૯૦%૩૩૩૫૩૩૩૦૫૦૩૯ઝ ૩૦૩૩૭૩૦૩૩૫૩ %૩૫૩૩ ઝર ૩૩૫૩-૩૫૩૫૩૦૫૭-૩૦૩૭૦૯ 


તત્ત્વશિ'તન. 


ક ક૯લાઉઇલલાફરલઃહમ્ટઃહઃટદ#ઉઃદઃદઃણરલટદરણણલજલઇઃ૯્ઃ૯્ણલલટ્ઇલઃ૯ઃઇઃલઃહઃઇછલઇઃ૯ઃછટઇઃટઃલ-૯ઃ૯ઃ 


તા. ૧૦ સી એપ્રીલ. 


જે કાંઇ સદાચારી ષુરુષ પર આવી પડે છે. તેથી તેને દુઃખ કે 
ગભરાટ થતો. નથી, કારપખ્યુ ત શાથી અને ક્યાંથી ઉદભવ્યું તે 
તે ન્નખે જે. 


ક 


રેહાભિમાની જીવનમાંથી તે ઉચ્ચ સ્થિતિએ પ્હૉચ્યો તે 
જીવનના પર નજર કરતાં; દેવી ચેતનાવાળા પુરુષ એટલું ન્નુએ 
છે કે તે જીવનના સૌ ફુ: ખા; તેના ગુરૂ રૂપે શિખામણુ રેતા હુતા, 
અને તેને ઉધષ્વે માગૈ તરક દોરવતા હતા, અને તેમર્નું રહસ્ય 
તે જેટલું ઉકેલી શકયો; અને તેમનાથી પોતાની ન્તતને તારી 
શક્યો; તેટલા જ: પ્રમાણમાં ડુઃખા તેનાથી #ર૨ થયાં છે. તેને 
શીખવવાને।1; તેને સન્માર્ગે દોરવવાનો તેમને હેતુ-લેમર્નું કામ 
પૂરૂં થવાથી તેએ તેને તે ક્ષેત્રમાં વિજેતા તરીકે-પૂર્ણ સ્વામી 
તરીજે સ્રુછી ગયા; કારણુ નિચલા ધે!રણુવાળેો1 ઉપરન ધોરણુ 
વાળાને શિખવી શકે નહીં; અત્તાનથી સ્તાનનો ઉકેલ થાય નહીં, 
પાપથી સુર્ય પર પ્રકાશ પડે નહીં, અને શિષ્ય તેના ગુરૂને પાઠ 
આપી શષે નહીં. ને પગથીએથી ચઢયા તે પગથીઉં ઉપલા 
પગથીઆને પ્હાંચી શકે નહીં. પાપવાસના તે તેના ઝુ'ડાળામાં 
શિખવી શકે, ત્યાં તે ગુર્રૂપે મનાય છે. પુણ્યવાસનાના ક્ષેત્રમાં 
તેનો પગ નથી તેમ સત્તાએ નશ્રી. 


શ્ર 


સત્યન ધોરી માગ પર ચહેલેા પ્રતાપી સુસાફર પાપને આષીન 
થવજુ' એ સખજતેઃ જ નથીઃ તે તેદ ષહુષ્ટ્યને નમન કરજ ખાને છે. 


૧૦૨ 





૪39532352853252255223325525525559552ઞ25ટ35235225855583525858:3533:8558823883553:53353235* 


સ્ઝક્૩કર૬33:53533555:3525539525555ઝડ:55:5ય5358555:35કઞકઞ55ક્કટકકઝકકઝકકક્છક્ડક્ક્કકકઃ 


સ8:5કઃ: 


તત્લચ્િ'નન. 





તામ ૧૧ સી એપ્રીલ. 


જે ખઓન્નને જીતે તે સ્ડૂરવીર ગખુપ્ય, પપ્ગ જે પોતાની ન્નતને જીતે 
છે-ખનને વરા કરે છે તે ખોદટેદ અહાત્ખા છે. 


જ 


દેહાભિમાન પર જીત સેળવેથી પૃષ્સુ ૨૫(ત પ્રાતત થાય 
છેઃ જયાં સુષી બહારના ઝનુની-તોષ્ાની વાતાવરણુથી કંટાળી 
૨ જવાની ખાસ અગવ્યતા તે નનેતો નથી અને અંતરની 
પાપવૃત્તિ સાસે પ્રખળ લઢત ચલાવવાની શરૂઆત ઝરતો! નથી 
ત્યાં સુધી, મનુષ્યજવ ઉપલી વાત સમજી શક્તે। નથી, તેને 
જ્હાંચી શક્તો નથી. જગતને શત્રુ બહાર નહીં પણ અંતયમાં 
છે; તેના પાતાના અનિયમિત વિચારા ગરબડ અને તોકાનના 
મૂળા છે, તેની પાતાની અપવિત્ર વાસનાએ। તેની શાંતિમાં 
અને જગતની શાંતિમાં ખલેલ પાડનાર છે, એવે જેને અનુભવ 
થયો છે તે ભક્તિમાગે પર ચઢી ચુક્યો છે એમ સમજવું. 


જે મનુષ્યે દુવોસના અને કોધ;, તિરસ્કાર અને અહંકાર, 
સ્વાથેવૃત્તિ અને લેો।!ભ જીત્યા, તેણે જગત જીત્યું. 


ક્ર 


જેષ્ણ 'ખીન્નનદ ઉપર જીત ખએેળવી છે તેને કોઇ વાક હારવુ' પષ્યુ 
"પડ; પપષ્ખુ જ્્પ્ગ ધાતાનદ દેહદલભિમધદન પર જીત ખેજળ્વી જે તેને કેપઇ 
લાખે કરી ફાકે નહો. 
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તત્્વાચ'તન. 


ભબિડાલાલઇઃટ્હાઇઃટઃટઃટઃજઃણ્ઃદ-«ઃછાદઃઇરઇઃલઃલ્ટદઃ૯:છદઃઉઃઇટઇઃહદ#ઉઃદરણરઇલ૯દઃ ધઃ ઉદ હર 


તા. ૨૨ સો એઅપ્રોલ. 


બળ અન દ્વેોહ ઝનુન બન બ્હીક ઉત્પન્ન કરે છે, પજા ગ્રેખ અન 
શાંતિ બઓન્તના અએતઃકરપખ્ખ 'પર ગ્મસર કરે છે અને તેને સુધરે છ. 


કક 
જે બળન્નેરીથી હાર્યા હોય તેનું હૃદય તેથી હાયું હોતું 
નથી; વખતે; પહેલાં કરતાં તે વધુ દ્રેષભાવ પણુ રાખતે। થાયઃ 
પણુ જે શાંતિરૂ્પી ભાવનાથી ઢાયો હાય તેનું હદય તેથી 
બદલાય છે. * એક વેળા કાત્રુ હલો! તે મિત્ર ખને છે. 


નિર્દોષ એત:ઃકરણુવાળા અને વિવેકસ્તાની ષુરુષોપના હુટયમાં 
શાંતિ વસે છે; તે તેમનાં કર્મામાં પવેરા કરે છે-તેસનાં કર્મ 
પણુ તેવી શાંતિવાળાં હાય છે. તેમના જીવનમાં તેના તેએ 
ઉપચેદગ કરે છે. તે ક્લટ કરતાં વધુ બળવાન છે; જ્યાં બળી 
ક્ાાવે નહં ત્યાં તે ફાવે છે. તેની પાંખો ન્યાયી ષુરુષાનું રક્ષણુ 
કરે છે. તેના રક્ષણુ હેઠળ નિર્દોષ જીવોને ઈન્નત પડતી નથી. 
સ્વાર્થી તકરારની ટપાટપીમાં તે એક નિભય આશરા ર છે. 
તે હાર પાસેલાઓને રક્ષણુના એક સ્થાન રૂપ, ભુલા પડેલાને 
એક મકાન રૂપ, અને નિર્દોષ જને સાર્‌ મદિર રૃપે છે. 


જે 


કયારે દેવા સદાચાર આચરવામાં આવે છે. ત્યારે જીબન સ્ુખ- 
ખય 'ની રહે છે. સુખી અવસ્થા એ સદાચારી મનુષ્યનુ સાધારષ્ડ 
જવન છે. 


૧૪૩ 
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કટઇઉઇદઃઇઇઇટટટ્ટડઇટં 


શ્૬? 


તત્ત્વચિ'તન. 


મિ હજલ્હદ#૯#દ#૯ણ૬#૯ઃજ૬ઃ૯ર૯૯:૨૬:૯૯૯૬૬:૬ર૬૦૫૬ડજાદઃદરહન્‍હર૯#દઃહઅરહઃ૬સરઇલડનઃાહ#્ 
કપ મ 
ષ્‌ શિ 
ત ન 
છે તા. ૨૩ મી એપ્રીલ. ન 
રે કિ 

રુ હ. રે" જ જ ૨ૂ જી» ક જીન- જ સતિ 
ન જખ દજાગ્રેસ અનુભવ્યો છે ત નવજુ' જીવન ગાળા છ. જ 
ન તર 
અ હ 


ટ 
જઃ 
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જ લલલ૩૩૦૦૩૭૭૩ ૩૩૦૩૩૭૩૩૬૩૩ ૩-૩:૩૩૩૫૩૯#૬:૬ઃ૩%૩ઃઝ૩૯૦૯ર૬ર૬:૯ઃ ૩૩૫૩૯૯૬૯૯૯ 


જેઓ દેહાભિમાન ત્યજી દેવાને તૈયાર છે અને જેએ। તે 
ત્યજવાથી શું ફળ આવશે તેની વિશાળ ભાવન! સમજવા નમ્રપણે 
તૈયાર છે, તેમને આ પ્રેમ, આ ઝ્તાન, આ શતિ; હદયની 
અને મનની આ સ્વસ્થ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે, અને તેમનાથી 
અમનુભવાય છે. જગતમાં નિર કુશતાતું રાજ્ય નથી -જગતને। 
કારભાર ગેરકાયદેસર ચાલતેઃ! નથી. દેવના જખબરામાં જખરાં 
બૈધનેદ જમાં મનુષ્યો સપડાયલા હાય છે તે તેમના રદેહાભિ- 
માને જ ઘડેલાં હાય છે. જ્યાંથી દુઃખા જન્મે છે-ઝ ડુઃખેપ્નું 
સૂછા છે તેની સાથે મતુખ્યો બધાયલા છે, કારણ તેમને તેવી 
સ્થિતિ ગસે છે; તે બંધનોમાં તેમને માઢ છે, તેએ! એવું 
ધારે છે કે તેમની ન્હાની દેડર્ષી અંધારી કોટડી મધુર અને 
સુદર છે, અને તેમને ભય લાગે છે કે ને તે ત્યજાય તો 
તેમનું સવેસ્વ--? ખરેખરે અને રાખવા જવું છે, તે સઘળુ 
જતું રણુશે. 


તસે તમારા દેડાભિમાનને લીધે ફહુ:ખી થાઓ છે; 
તસારા પર કેઈ ન્નેરનજ્ઝુલમ કરતું નથી; તમારું જીવતર જન્મ- 
મરણુના કે્‌રામાં જ પૂરું કરા એવું કોઈ તમને કહેતું નથી. 
શ્ર 
દૈવી ઝ્ામ્નવાળાને ખન. ઝાન ગઅને ગ્રેસ એકખએેક સાથે બળાગલા 
હેદચ છે. 


૨૦૪ 
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કેક 
જ 


કાદર ટાસંઝદ દડા કડક યાવાકાાયટાગકાર 
૪ 


ફદફદઃટ્ 


ફફક્ટટટદઃડદદછુદઇટટહટ૬દલટઇદદદઇટફટઇદદઃફદદટફદદટફકઝડ૩ટ 


ક 

. અને તેમ કરથી તે સુહ્યનાં ખીન્ને જ વાવવા શાર કરશે; 
1, ૦ ક 

[૪ અને તેના હુદયરૂપી વાડીમાંથી; પ્રથમ ઉગાડેલા કાંટા અને 
ન જાડવા-નકાસમા છોડ બાળી નાખશે. 

ન જ 

ન આદ દેવી ગોખ પૂર્ખુ રીતે સખજવા--અનુભવવા સાર આપુ 
છ અગન ખચન કરે છે. 

પ૪ 

હ 
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તત્ત્વાચિ'તન. 


તા. ૨૪ મો એસપ્રોલ. 


₹ ૪ જે. જ જૂ 
નિઃસ્વાથ ગ્રેસ કેવો હોય તેનુ' જનસખૂહને ભાન હોતું નથી. 
આરષ્ઝુ તળો! તેસના પાતાના બાગવિલાસખા રગ્યાપગ્યા રપે છે. 


છ 


જેમ પ્રતિમાની સાથે છાયા; અને અગ્નિ સાથે ધુમાડા 
હાય, તેમ કાય સાથે પરિણુા।મ હોય છે, અને સુખ તથપ હુ:ખ; 
મનુષ્યોના વિચારા અને કર્માને અનુસરે છે. આપણી આસન- 
પાસ જગતમાં એવું એકે પરિણામ નથી કે જેનું ખુલ્લું કે 
ગુસ્ર કારણુ નહીં હાય, અને તે કારણુ અદલ ઇનસાક સુજબ 
હાય છે. મનુષ્યો પર ફુ:ખનાો ઢમગલે। આવી પડે છે, કારણુ 
ચાલુ કાળમાં અથવા થેોડા વખત અગાઉ-અઆ જન્મમાં કે 
આજા જન્મમાં-પાપષનાં બીજ તેમણે વાવેલા હોવાં નેઇએ; 
તેવી જ રીતે તેમને અપાર સુખ મળે છે, તેર્ન કારણુ તેમણે 
પોતે જ સુષ્્યનાં ઓજ રાપેલાં હોવાં ન્નેઇએ. મનુષ્યે આ આખત 
ધ્યાનમાં લેવી, આ ( કમેને1 નિયમ ) સમજવા પ્રયત્ન કરવે। 


તર ૧૪ ૨૧૦૫ 
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હ કહહફહઃ૯૯૯૯ઃ૯ટ૯લલલઃલદઃહહાલલલઃલલણલણઃ૯ઇટલઇદણલણ#ઈઇડ#ફણ#લ્ઇઃટ૯ઇલલનમકૂ 
જ જી 
દ તા. ૧૫ એપ્રીલ. ક 
જિ જ આ્પ્હ રક રર કિ 
ન જે ચપાતાનુ' અ'તઃકરષ્ગુ ૨ુ-દ્ધ-નિર્જાપ કરે છે તે જગતનેદ "પરખ હે 
ર ટ 
ક ઉહિસકતી ષે. ક 
ર શ્રી 
દ ક 
જ જ જ 
ન રુ ટ ન 
ક જે કાળમાં નિઃસ્વાથે ગ્રેસ અનુભવાય છે તે સત્યચુગ ક 
# હાલ ડહુનિયામાં નથી અને ઘણાં વર્ષે! સુધી આવરે પણુ નહોં. જ 
“દ જે તમારી વૃત્તિ હોય તોઃ તમે, તમારા સ્વાર્થી રેહુની પર ; 
 જવાથી-સ્વાથે રહિત થવાથી, અને રોકાવિરોકા, તિરસ્કાર અને 
જ કુ હ. 
₹ નિદા વૃત્તિઆ છોડી ઇઈ;, નમ્ર તથા ક્ષમાશીલ ગેમ તરક 
ન પ દ 
ક વળવાથી, ચાલુ કાળમાં તે યુગમાં દાખલ થઈ શક્શે. જ 
ડૂ જ્યાં તિરસ્કાર, અણુગમોાણ અને નિદા વસે છે ત્યાં નિ:સ્વાથે હ 
ફ ગેમ હાતે નમ્રી. નટ હુદયમાંથી નિ'હા સસૂળી નીકળી ગઇ છે & 
જ ત્યાં તેનો વાસ છે. ન 
ન સવ વસ્તુઓના અંતરમાં પ્રેસ વસે છે એ જે જાષ્યું ; 
જ છે, અને તે પ્રેસની સર્વ વાતે પણુ શક્તિ જેણુ અનુભવી છે, જ 
િ ક ક જ 
જ લેના હુદ્યમાં નિદા સાર એકે સ્થાન નથી. ફક 
ક 
કે શા ગ્બને પરુષાએ આ માર્ગે વળવુ' જઇએ, પછી જુએ! ! ન 
દ મત્યયુગ અદપણેો 'મારષ્ણે આે. સ 
જ ન 
કર 
થી 

સ લનટ#૯૯ઃ૯લ૯ટ૯લ૯ઇલલઃ૯ટઃ૯લ/રજ૯-હ-૯૬ઃહ૯ઃ૯ર૯ઃ૯:૬૬૯:૯:૬-૯:૯૬૯૯:૯:૯-૯:૯ઃ ૬૯:૯૯: ૯:૯૬૯-૯ 
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૩353ઝ:33338ઞ3ડડ્યઝડકઝ્ડકડઝડક૩ટટ૩૩ઝડક૩૩૩૩૩૩૦૩૭૩૩૩૭૦૩૩૩૭૭૩૦૩* 


કક 


તત્વચિ'તન. 


લાઈલઃલાઇઃઇઈઃઇઃ૯હગ્ઇઃઈઃલાઇઃટ૯૯ઃ૯€રઇકરહઃ#૯#૬ઃ૯ઃમ53-923:59:59મ9:58%9-5:3:49:5: 


તા. ૧૬ સી એસપ્રૉલ. 
3--નિદોય #દયવાળા જ ઇઘગશારને જુગખે છે. 


4જી 

જેનું હદય "પરસ પ્રેસસાં પરોાવાયલું છે; તે જનસમૂડ- 
ના ભેદ ( રંગભેદ; વણુભેટ વગેર ) પાડી તેમને કાળી ટીલી 
આપતે નથી-તેમને દોષ દેતો નથી; તેના પોતાના વિચાર 
સ્ુજખ તેમના વિચાર ખઢલાવવદ ૪ચ્છતેો। નથી, તેમ પાતાના 
નિયસૈ! તેમના કરતાં ઉગ્ચ પ્રતિના છે, એરું ઠસાવવા 
૪ંચ્છતો નથી. પ્રેસના (નયસ જાણ્યા પછી, તે તે સુજખબ 
વર્તે છે, અને સે। તરક તેની ( પ્રેસસય ) શાંત ચિત્તવૃત્તિ 
અને સરળ હુદય રાખે છે. ખેધટે રસ્તે ચઢેલા ( ડુશેણી ) અને 


સડ્શુણી, મૂર્ખ અને ડાહ્યા, ભણુલા અને અભણ, સ્વાર્થી અને 


નિઃસ્વાર્થી' સે! તેના શાંત વિચારનો એકસરખા લાભ 
લઇ શકે છે. ી 


આત્મસુધારણુદ સારૂ સતત પ્રયત્ન કરેથી, અને તમારા 


રહાભિમાન પર એક પર એક જીત સેળવેથી જ તસે આ 
દેવી પેસ, આ પરમ જ્તાન પ્રાપ્ત કરી શકશે. 


ન જ 

ર નવુ' જવન ઝા કરેદ, એટલ જે મઅ અખર છે તેનેર તખાદરાખા 
4 ઉઠય થરી અને તખે શાંતિ ભલોગવરોઃ. 

શે 

પ ૩-૩-૩-૩-૩%૦:૩૩૩:૩:૩૫૩૦૩:૩૩%૩-૩%૩-૩:૩૭:5:2૩૮૩:૩:૩૫૩*૩:૩૭:૩ *૩ ઝુ ૩૫૩૫૩-૩૦૯૬૯ગ૯ઃ'૩ 


દ 


હી 
વ 
બો 


રુકઝકડઝક૩#૦૩ડ૩ટ૩૩૩૩સ૦કમ્સ્્ટઝ૩૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૭૩૩૦૩૫૩૩૩૪૩કક૩૩૩૩૩૪૭૩૬:૬.૬45: 


ફે... ર 


4 


જ 
ય 


્્જ્દટદદટહઇફ્હઇટફઇલઇઇલટઉલઇઇફઇફફઇફઇદઇદટઃટધદદડહટઇટઇઇલટઇટટઇફલદજટ ઇઉફડલઇઇફ૯ઉ૬:૯૩” 


દ 


૦૦ ફર. 
અ.જ 


કક્કડ 


થર 


તત્્વાર્શિ'તન. 


તા. જ૭ સી એપ્રોલ. 


જ્યા શગટ્ધ સાત્વિક--્ખઆધ્યાર્ખિક રાન હેપચય છે ત્યા ઝેખ પખૂર્ષ્ગ 
અરી ખીલ્લે છે અને સ'પૂર્ય રીતે અનુભવાય છે. 


જ 


તમારા મનને દૃઢ; અપષક્ષપાતી અને સરુ વિગ્ાર કરવા- 
ની ટેવ પાડા; તમારા હદયને નિીષપણું-કેવળ શુદ્ટખુદ્ધ્ધિ 
અને દયા શિખવે; તમારી જીભને ચૂપ રહેતાં, અને સત્ય 
તથા રાષ વગરનું બોલતાં શિખવેદ; એ રીતે તસે શાંતિ અને 
પવિત્રતાને માર્ગે ચઢશે।, અને અંતે તે અમર ખેસ અનુભવરે।. 
આર્વું જીવન ગાળવાથી, ખીન્નને મતજફેર ૩ઝરવાની જોાશિશ કયા 


સિવાય તેને તસે ખાતરી કરી આપચે।; વાદવિવાદમાં ઉતયો - 


સિવાય શિખવી શકરશેો।; આગળ પડવાનો મોહ નહીં છતાં, 
સુરા સુરુષા તમને બહાર આણુશે; અને લોક તમાર મારે 
સારો! મત પરાવે એવે પ્રયત્ન નહીં કરવા છતાં, તસે તેમના 
હદય જીતી શક્શે।. કારણ ગઞ્રેમ સવને જીતે તેવો અને સવે 
શક્તિમાન છે. મેમમય વાખી, કમે અને વિચારો કરી નાશ 
પામતા નથી. 


ક 


નિઃસ્વાર્થ ઝેખની આ છછ સિર્ટિ છે. 


જ લ૯્છા-રુ5ત્ડઝનઝઃઝઝતડડ૩:૩૩૯૩૦૩:૦૬૩૦૩૬૦૦૦૩૦૩ઝ૦૯૯૯છઝડ૭૯૯૯ઃઇ૯૯મઝઝઝ૯હહ: ઇલાહ 
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મન્- ૪: કિ 


કસફહફઇઃટઃછાઈન્લઃલજલઃલઉઃલઘ્રદઃહલલરલઉઃ૯જઃ૯ઃલઃલલઃહ૯૯ઃહમ૯ઃ૯ઃહ૯હઃ૯ર૯૯ઃહ૯ઃહઃહ 


ઈ 


કે્ઝક૩૦૭ટસકક55ફકકકકકટ:3:555555ક 


જે 
0 8. ૩ હ. ગઇ " 


કેઃ 


નને 


ઝ્ઝસ્‍્ટડ 


હસ્‍્ઝકટછક૩૩૩ર૩૩ઝ૩૩૦૩૯૬ઝ૬૦્ઝ૯૩ઝ૯ડઝઝટ૦૭ટ ૦૩૩૩૩૩૩૦૦૩૭ ૩૭૦૦૭૩૩૩૦૦૦ 


તત્લધિ'તન. 


તા. ૨૮ સી એપ્રોલ. 
«હોરી થા! કારખુ પ્રભાત થયુ' છે. આઓપષામાં સંત્યકપી 
સૂયનેોઃમ ઉદય થયે! છે. 
જ 


આપણી આંખો ઉધડી છે, અને બ્રાંતિ-બ્રમણારૂપી ખેર 
રાત્રી નાશ પામી છે. સ્થૂળ અને મનને વ્યાકુળા કરે એવા 
વાતાવરણુમાં આપણુ લાંખી ઉંવ્ર લીધી છે; પાપવૃત્તિ રૂપી 
દુઃખદાયક સ્વપ્નામાં લાંબો કાળ અથડાયા છીએ; પણુ હુવે 
આપણુને સત્યનું અને આત્સાર્તું ભાન થર્યું છે; આપણે જઝદ્દ- 
સ્વરૂષને-ઝુષ(નાધનેૅ શેાધ્યા છે, અને અસત્‌-માયા સાથેની 
માથામુટનાો અ'ત આવ્યો! છે. 

આપણુ ઉંધ્યા, પણુ એ ઉંઘ જાણી નહોં. આપણે ડુઃખ 
વેઠયું, પણુ તે ( શાથી એ ) ન્નણર્યું નહીં. આપણુ સ્વપ્નામાં 
-સંસારરૂપી સ્વપ્નામાં વિટંખણુા પડી, પણુ આપણુને કોઇએ 
જગાડયા નહો; કારણુ આપણી પેઠે સા સ્વપષ્નાવસ્થા ભોગવતા 
હુતા.૩* પણુ તે સ્વપ્નાવસ્થામાં એક વાર આચકા આવ્યો; 
સકડટ્પવિકલ્પ થચો. આપણી નિદ્રા ઉડી ગઈ? સત્યો આપણુને 
ખૂમ પાડી અને આપણે સાંભળી, એટલે ન્નુઓ | આપણી 
આંખોા ઉઘડી અને ન્નેયું. ( પ્રથમ ) આપણે ઝોકાં ખાપાં, તે 
ન્નેવામાં આર્વ્યું નડ; પણુ હુવે આપણે જાગૃત છોએ અને 
ન્નેઈએ છીએ. ખર, આપણે ન્નઝૃત છીએ તે આપણે નાણીએ 
છીએ, કારણુ પવિત્ર વસ્તુ આપણે ન્નેઇ છે જેથી પાપ તરફ 
જગયાએ સાહ રચ્યો નથી. 

જ 

સત્ય કેવુ" સુંદર છે ? સત્‌-પરખાત્માનેઃ પદેશ કેવો મહિખમા- 
વાળોા-સ્તુત્ય છે ? ત્રરષિજીવનનુ' સુખ કેવું અવષુનીય ઝ્કે ? 
# સરખાવલેઃ ગીતા ૨-૧૯-- 

ચા નિશાળ અવમૂતાનાં, તચ્ગાં ગામર્ત્તિ સચમી 
ચહ્યાં ઝાત્રતિ મૃતાનિ, ના નિશા વરચતો સુને: 1 

સ્વરૂપનું અટ્તાન તેન્# રાત્રો છે. સવ ભૂતોની રાત્રી (અજ્ઞાન) તે કાળે 
ષાગીપુરુષ ન્નગ છે ( સ્વરૂપાનુભવ રૂપી ન્ત%ઝતિ ભે!ઇગવે છે ) અને ન્ન્યારે સવ 
ભૃતેો। (વિષય ર્‌'"પીઝે ન્નઝતિ ભોગવે છે ત્યારે તે તેને રાત્રી અ સમજને ઉંધે છે. 


જ ેડમ૦ડ૩: ૦: ૦૩૦૨:૩૦૩-૩-૫૫૩૫૩૦૩૧૩:૩:૩૫૩૫૩:૩૧૩૫૩:૩૫૩.૩૦૩%૩-૩:૩૫૩*૪ -૩:૩%૩:૩૯૩%%૫૩૫૩૦૩૬૦-૭ 
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ક જ--.તતણત : ત લા. નાણાસણ તા. -. -. બ૦૦તઇન-માિનઝ-મ*૦. ગ..-વાઇનલાઇનકુસકાણતાસનાનતાતગાણણઇ -તણાાણાણનાારાા-નામાણારારણઇઝ, 


0 છાલઃજહહજલવલહહલઃ૯હહ#ઉ૯ણલાજલઃણલ#ઉઃ૯લઉલવહઃ૯લહલલલલઇલઇલ્લલઃમાતુ 
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દદદ: ઇદ્ટહટ૬ઃફછઇહણદઃછહટદઇટઇણટઉદઇઇજદારટ્ફછટફદહણદદદ#દટદટઇઇણટડઃટછદઃદણટ પા ક 


તત્ત્વશ'તન. 


હહ દાઇઃલ્ઃહાઉઇઃણ્ણરણણઃણઇહર#ણલરઃણરઇ-હઃણઉલહઃછલત૯ઇઃછ્ટઇઉઇ છઃ ણઇજઉઇઃદરછાલઈઃદઃઇરઇઃઇઃઉરલા૯ઃ દ 


- જૈલ સી એપ્રીલ. 


સત્ય ગહષ્ઝુ કરવા જ્તૂઠ ત્ય અને ભગવાનને ભજવા ૪ુખાયાને છેપ્ડે.- 


કજ 
પાપ કરવું એટલે સ્વપ્નામાં-વમળમાં પડવું, અને પાપ 


તરમષ માહ થવો! એટલે અએધકાર-અત્તાન અવસ્થા ગસે છે 
એમ ન્નણુવું. જેને અપકાર ગસે છે; તેએ તે સ્થિતિમાં જ 
ડુખ્યા રહે છે; હુજનુ તેમણે પ્રકાશ નનેચો! નથી. જેણે પ્રકાશ 
નેયો છે તે અ'ધારામાં ચાલવું પસદ કરતો 'નથી. સત્ય જુએ 
એટલે તે તરક પ્રેસ થાય જ, અને તેની સરખામણીમાં જાઠ-- 
માયાનો સહુ કાંઈ નથી. સ્વપષ્નાવસ્થામાં પડેલો! મનુષ્ય કોઈ 
વાર સુખી તો કોઈ વાર ફુઃખી, હાલ વિશ્વાસનું પાત્ર તો 
પછી ભયમાં આવી પડે છે. તેને સ્થિરતા હોતી નથી તેમ 
કાયમનું આશ્રયસ્થાન હોતું નથી. પશ્ચાત્તાપ અને પ્રતિકાર- 
( કાયેના બદલા ) રૂપી રાક્ષસે! ન્યારે તેની પુંઠે પડશે ત્યાર 
તે ક્યાં દોડી જરે? જે તે ન્નગૃત નહીં થાય તો એને 
નિભેયતાર્નું એકે સ્થાન નથી. સ્વપ્નાવસ્થામાં પડેલા મનુષ્યને 
તેના સ્વપ્ન સાથે ( સૈગ્રારની સોાપ્હજાળા સાથે ) સાથામુટ 
કરવા દો; સધળી આપમતલખી વાંછનાઓની માયારૂપ-ઠઞારી 
સ્થિતિ અનુભવવા દે. પછી ન્ુઓ | તેની આખ્યા।ત્મક દૃછિ 
સત્ય અને જ્ચયેપ્તુસય દુનિયા પર પડશે. વસ્તુઓને ખરા 
સ્વરૂપમાં કવાથી તે સુખી, ડાલેો1 અને શઃત થશે. 
્ 


સ્પ્ત્ય એ ગલત? પ્રક્પ્શ છે. અસનોદ સર્ય છે. 


«---- કે. *-------*-- “--નનઅન -* અન -- -મ૦૦--- - -#અ - *-૦ ” ન લન “ર૦૦૦ બાણ 


# કખીર-- 
સાયા તર્વર ત્રિવિધકા, રોક, દૃ: ખ સતાપ' 
શીતળતા સ્ત્રપ્ને નહીં, ફળ ફર્રીક્કા તનતાપ. 
કબર ! માયા બેોાહિની, માગી મીલે ન હાથ; 
મન ઉતાર ત્નતૃડઠી કરે, તબ લગ ડૉલે સા*4. 
માયા માથે સિગડાં, લૅ'મા નવ નવ હાથ; 
આગે મારે સિગડા, પિછે મારે લાત. 


૧૬૦ 


દહફદાદઃહઃ૬ઇફઃઇઉઇફઃટઃઇટદઃછદણદદદદલફદદ#ઉટદ#ઃટઇઇછફદઇ્ઇઇઃટદહ્ઇટઃ૯ઃ 


લાલરહાલ્૯ઃલલ૦ાલયણાલઉલલલાલઇ૯ઉલલલલલમ્કહલહલાલવલવવલવવનાલઇ 


'“જદદફ#ડઇડહઇણટ્ટહહદછહછટફટકે 


છટડ્ટટુહઇફ્ટટટટટફહફ્દઃદ:ફટટટદટઃટણટરઇડછટટરાછણઝફહફ-ડફ્ડહહડડદઃ.: 


તર્વજિ'તન. 


તા. ૨૦ ઓ એસપ્રોલ. 


સત્યન ર્દાનથી કાયખતનુ' આશ્વાસન મળે છે. 


4 


સધળછી' ન્યારે નાશ પામે છે ત્યારે સત્ય ટકી રહે છે. 
હુંદયમાં સુનકાર લાગે છે અને જગતમાં કોઈ નો. આશ્રય હોતે 
નથી ત્યારે સત્ય એજ નિકશ્ષિત ધામ અને શાંત ક*વિસાજએ। રે 
છે. જીગીની ક્િકરશિ'તાએ ઘણી છે અને તેના માગે સુશ્કેલી- 
આથી ભરેલે। છે; પણુ સત્યને કિક્રચિતાની તમા નથી; 
તે સઘળી સુશ્કેલીએ। દડ્ર૨ કરે છે. સત્ય આપણે ભાર ઢુલકેા 
કરે છે, તે આપણેુપ રસ્તો! આનંદરૂપ પ્રકાશથી ઉજ્વલ કરે છે. 
આપણાં વ્ડુપ્લાંઓ ચાલ્યાં જવાય છે; મિત્રો, ખસી નાય છે અને 
ધનસપત્તિ-માલમતા જતી રહે છે, તે પીરજ આપે એવે 
નાદ-એવી વસ્તુ કયાં છે ? મનનું સમાધાન કરનાર ક્યાં છે ? 
અસ્વસ્થને સ્વસ્થ કરનાર; વિખુટાં પડેલાંએને દિલાસે! દેનાર 
સત્ય છે. સત્ય જતું રહુતું નથી, ખસી જતું નથી જે નાશ 
પામતું નથા. સત્ય શાશ્વત શાંતિરૂપી સાંત્વન બક્ષે છે. સાવધ 
થાએ અને કાન ધરે ( લક્ષ આપો ); જેથી સત્યનો પે।૩ા૨, 
વખતે "પરસ 'પુરૂષનેપ નાદ ( ઉદ્ગાર ) પણુ સાંભળી શકે. 


દ 


સત્ય, ૬ઃ ખનો ડંખ કહાડી નાખે કે અને વિટંબણાના વાદળાં 
વેરી નાખે છે. 
ક» ગ્મખેદ-- 
નથી વાંક વિશ્વલર તણા, જે કહિચે તે વાંક આપણે, 
જેમ કોઇ ભાજન જમાડવા કરે, ત્યાં રીસાણા તે રીસે ફરે; 
પૂર્ણાનદ પીરસનારેો રહે, અખા અભાગિયાને કોણણ કહે. 
પૂર્ણાનેદ તે પૂર્ણ દયાળ, સવ જવની કરે સભાળ; 
દ્યા સાર્‌ લે દશા અવતાર, અસુર નિકંદન બક્ત ઉદ્ધાર. 
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૧૨૨ 


હછલઇઇઇફઇઇ૯ઇછ્ાદટ્ટઉટઇઃટઃટફ્ઇટઇદઃદઃફદઃઃટઇટફ દા#રઇઉલણદદટ#દરઇઉકટટદ#૯ઇટ્દઃઇ૯્દઃદાઇલટ૬દદઃટદઇફદટદદહફછછ 





મનન 


ય 
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મ 


જ્ન્ઝ 


તર્લગ્િ'તન. 


શાણલઇઃણઃણઉઉઃણઃ૯ઃ હહહફફલઃ૯હણલઃ૯ણલ્લર્ણવઈ્ણલઃ૯ઃઇહહઉડરણઇલઇણટ્ણા્્ણણલફનલમ, 


તા. ૨૨ સી એપ્રીલ. 


જે ચોતાની ખોહન્નળને વળગી રહે અને દેહ ( હુ”"પષ્ઝ%ઃ »ને શ્ચાહે 
સે અસત્ય રોાષ્કી ફાકે નહો. 


જજ 


સત્ય, દુ:ખમાંથી આનંદ અને અસ્વસ્થતામાંથી શાંતિ આણે 
છે; સ્વાર્થી જનોને સદાચારનો, અને પાપીઓને 'પુહ્યને 
રસ્તો બતાવે છે. તેનો સ્વભાવ ન્યાચી કામ કરવાને! છે. 
શ્રષ્ધાછુ અને આતુર જનોને તે દિલાસો દે છે, આત્તાધીના 
પર શાંતિનો સુગટ સકે છે. હુ સત્યનો આશરા લઉં છું: 
હા; સદાચપર રૂપી આત્મામાં, સદાચ્ચાર રૂપી સાનમાં, અને 
સદાચાર રૂપી કાયમાં મારા વાસ છે, અને મને હિમ્મત 
તથા આશ્વાસન મળે છે. એથી મંષ્યા રહી જ નથી અને 
વેરભાવ જતો રહ્યા છે. નિષયવાસના ઘેોરરતમ કારાગ્રહુમાં પૂરાઇ 
ગ છે, કારણુ સત્યના કારણુ સત્યના ગહન ગ્રકાશ આગળ 
તે બહઢાપ૨ આવી શક્તી નથી. અહંકાર તુટી જઇ નાશ પામ્યેા 
છે, અને પતરાજી-તેોર૨ર ધુમસની પેઠે પાણી પાણી થઈ ગચેા 
છે. મે' મારૂં મન પૂણે ટૂપપનિધિ-મગળાસ(ત'ં તરક અને 
મારૂં શરીર નિર્સજા સઝ તરક વાળ્યું છે અને એશ્રી જ સને 
દિલાસે। મળે છે. 


કજ 
સત્યનેોઃ અદશરા હોવાથી ખને હિમ્ખત આવી છેગમને રાતિ 
અજી ૪. 


એક આધાર રાખ નિરાધારને1, જેથી સસાર તું પાર પડરોઃ 
કહ્પિત વાતથી કાજ કૉઇ નવ સરે, તેપ્ય મથતાં ક્યમ તુ'ષ મળે. 
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૨૧૨ 


ટટ 


'હદફફ્ડફદઃટફટફફટઃટ્ટફટ્ટફટઇટઇ્ટઃ 


સ 


ફૃદટહહદહટદૃ 


મટ 
ડટ 


ટ! 
જ 


હદરહફફહફહફેજટઃ 


સ્ટ 


છ 


ડડ 


કરુટટફદફહટટદદહટ 


ઝઝ- 
જ 
યં 


ટ્હ્ટદટઃ 


તત્ત્વાચિ'તન. 
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તા. ૨૨ સો એપ્રોલ. 

નિદીષ ડ;દયવાળા અને નિખ્કલ'ક જીવનવાળા મનુખ્યો! જ પૂર્ષ્ન 

શાસિના લાભ લે છે. તગમેપ આનેદી અને સસ્‍પોતિપૂષ્ણ હેપ્ય છે. 
હ 

આપણાં સત્ક્સા આપણી સાથ રહ છે; તેએ આપણુને 
અચાવે છે અને રક્ષણુ 5૨ છે. ડુષ્કર્મા પાપરૂત છે. આપણાં 
દુપ્ક્મા આપણી પૂંઠે આવે છે અને લેો।!મના સમયમાં આપણુને 
ઉથલાવી પાડે છે. દુષ્કમ કરનારનું દુ:ઃમાંથી રક્ષણુ થતું નથી; 
"ણુ સત્કમે કરનાર સઘળી ઉન્નિમાંત્રી બચી નાય છે. મૂર્ખ 
મનુષ્ય તેના ડુષ્કમેને એયું કહેતે! જણુપ્ય છે કે-“ઃ તું છઠુપાયલું 
રહૈ, પ્રકટ થઇશ નહીં.” પણ તે તે! પ્રકટ થઈ ચુક્યું જ છે; 
તેના પર ફડુ:ખ આવી પડશે એ નકકી છે. આપણે યાપ કરીશું 
તેો1 આપણને કાણુ બચપ્વગે? સ'કટ અને રાયયમાથી જાણુ 
રર રાખશે ? સ્ત્રી કે સુરુત, ધન કે અમલ); અકક્દશા ઝે 'ૃથ્વી 
જોક પણુ વિનાશ અગકાવી શક્શે નડાં. પાપનદ "પરિણામથી 
નાગી છુ2વાનોા રસ્તો જ નધો, આશરા નશો, તેમ અચાવનાર 
પણુ નથી. નને આપણે સદાચપટી હોઇશું તે! સઆ”મણા પર શં 
આવી પડવાનું છે ? ડુઃખ અને વિટંખણુદ કેડણ અચ્ણ્નાર છે ? 
સ્રી યા ચુરુષ; ગરિમા યા મેટવાડ, આકાશ ચા પૃથ્વી વિનાશ 
આણી રાકે તેમ નશ્રી. 


ઝક # ટ 





પ 
૯ ઃ ર 
નલ રષ 


સરળ રરૂત ્નએઅ। પૂ શાંતિ મળશે. 
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તત્તર્વાચ'તન. 
હ્્ટ્૯જલ૯ઈ૯ઃઇઃ૯છઇઃ૬ઃછલલઈઃટદઃહઇઃઉઃઇઃછદદ- છદઃણછણજઃણાઉઃહદદરદરણઇઃદાદ#ાઉઉકક હ 
તા. ર૩ સી એપ્રોલ. 
હે સત્યના બ્રેખીઓ ! આનદમા રહે, દિલગીર થાએ નહીં; 
કારા મભાતના ધુમસની પડે તસપરધદે દઃ ખેદ વેરાઇ જશે. 
તુ 
શિષ્ય--ગુરુએઓના કઝુરું ! તસે મને શિખવો, 
ગુરુ--તું મુછ, અને છું જવાખ દઈશ. 
શિષ્ય--સે ઘણું વાંચ્યું છતાંએ હું હ?) અસ્તાન છું; જતુ 
જ ૬ જ ક 
ન્નુદા સમ્રદાયના સિઃક્વાન્તોનો સે અભ્યાસ કર્યે! છે પણુ તેથી 
ર્ય દ જ 
મને સ્તાન સળ્યું નથી; ધમપુસ્તકો મારે સ્હોઢે છે; પણુ મારા ક 
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જ હદયમાં શાંતિ નથી. હે ઝુરું*9 ! સાનના. માગ ખતાવે1. દેવી તૈ 
જૂ સાનને! ધોરી માગે ખુઃ્લે કરી બતાવે; શાંતિને માર્ગે તમારા ડ્‌ 
હ છકડાળકને રારા. ક 
જ ગુરુ--હૈ શિષ્ય ! જ્ઞાનનો માગે અંતઃકરણુર્ન સશેો।ધધન કરેથી ડે 
ક્ર -અંતઃકરણ "ખોલેથી મળે છે; સાનને ધોરી રસ્તો ન્યાયી વતેન [8 
અ આચરેથી જડે છે; અને શાંતિનો માગે નિષ્પાપ જીવન ગાળે- ૮ 
દે ભ્ય 
જ ક ન 
કે ગ્રેઅરપી અમર “આઆત્મદ ઘષ્શા દૂર હરો એમ લાએ છે. તે ઘણા રર 
“ ડ્ૂરનથી.તે ક્યા છુપાઈરણહે કે ત જુવો. ગમે તેવો હલકો (નીચ દ 
ક નાતના ) સઅનુખ્ય પષ્મા. જે તે નિખ્પાષ જીવન હાલ ગાળે તેદ તેના દમા 
રર દયા તેદ્ખાય. (દરેકના દયમાં મ્ેખરપી નમબર આત્મ છુ'પા- દ 
કા યજલપ છે તેન જાવા. » હ 
'? કકેપટખ-- ર 
પડે સદ્ગડ મળિયા રે, તેનું કારન્ટ સરિઝું, જ 
પ આત્મતત્ત ઓળ"ાગ્યું, તે જઇને ચિત ઠરિયું: પ 
ટ પિડ બ્રહ્માંડ પાર પરમેશ્વર, ત્યાં જડને વર કરિયું. સદ્ચુર્‌. છ 
કિ લક્ષણુવ'ત લક્ષ્યે પરા, તેં ગરુ પાર ઉતારે; શી 
ક લક્ષ્ય વિનાને લક્ષણ હોય તે।, નનનું કામ ન સારે. સદ્ગર. મે 
લલ્લા પિયા લોચન નહ! તે, ગસ્તે॥ કરજે સ્હાવ; ર 
ડર અ'ધરે અધે રહે અથડાતા, અને ગોથા ખાગ. સદ્દગર્‌. જ 
જ :૩:3:9:2:2:2:2:3*2૩:૩:535:3:ઝ:53:2:3:2:2:ન્‍3*5:3:3:9:૩:૩%૩૬૩૩:૩ઃ૭૨૩૬૩:૩૬૩૩૫૩૭%૦૦-૩ ૭૪૪ 


જજ૬૪ 


તત્ત્વચિ'તન. 


લલ ઇલજઉ૯૯ઃ૯ઃ૯ ૯૯૯૯ હઇલ્ઇ#ઇઃ૯ઃઇઃ૯ટલઃછાઇઃ૯ણણઉણઈઉ૯ઇઃ૯ટાઇછઇટલઇઃ૯લાલન્ઇલઇા૯ટ૯ટનટ્૯ઃહ મ 
તા. ૨૪ સો એપ્રોલ. 
તે' જે જીત ખએેળવવી ર૨પ્૩ કરી છે તે ખહાન ખે; તારદ રેવ 3"૫ર 





જે પરમ જીત છું એળવે છે તે કૉ ન્હાની સુની નચી? શ્રન્દ્દા રાખ 
એટલ તું સતેહમદ થઇશ ૦૪. 
દ 
રિ પ ગુરુજી ! મને આગળ રોરા, કારણ ઢુ' ઘલ્ડે 
અત્તાન છં. હે પરભુ! એ અએપકાર-મારૂં અસાન ડર થશે ? 
મારા ફિ યશવંત નીવડશે ? અને મારી અનેક પીડાઓનેોા 


અએત આવશે ? 

ગુરુ--ન્‍યારે તારું અતઃ:કરણુ નિર્દોષ થશે ત્યારે અંધકાર 
નાશ પામશે. ન્ન્યારે તારૂં સન સનોવિકારથી સુક્ત થશે ત્યારે 
તારી કસોટીનો એત આવશે, અને ન્યારે દેટાધ્યાસના વિચાર ક» 
તું છોડી દકશ ત્યારે દિલગીર થવાનું એકે કારણુ રહેશે નહં. ક» 
હમણાં તું સંશુદ્ધિ-નિર્દોષપણાના અને સુધારણકના સાગે પર ઝે. 
છે; મારા સહુ શિષ્યોએ તે રસ્તે જવું જતેઝએ. સાનના 
ઉલ પ્રકાશમાં તું દાખલ થાય, સત્યતા પૂણુ મહિમા તું 
ન્નુએ; તે પહેલાં તારી સઘળી મલિનઃ* વાસના । ટ્ર થો 
નનેઈએ, તારી બ્રમણુપએ। સ્કટવી જ્ેસ્5એ, અને તારૂં મન ધેયેથી 
કડણુ થવું જઇએ. સત્યમાંથી તારી શ્રદ્ધા ચળે નહોં એ જેજે; 
સત્ય નિરંતર સવીપરી છે એ બુલીશ નહીં, અને એટલું યાદ 
રાખજે કે સત્યને સ્વામી હુ તારૂં રક્ષણ કરૂં છું. 

ઝક 
શ્રષ્્ધા રાખ અને પ્તીરજ ધર, હું સવ બા'મતેો॥ શિખવીરા. 
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ક્ન્ન 
૨2 





ક ક્દટખ--- હ 
પ્રભુનો મારગ સહુથી સ્હુલેઇ, એક અટ્પકુ એમાં રે; ર 
નિર્મળ મન પોતાનું કરઝં, તત્યાતિ પ્રકારો જેમા ર૨. ડક 
ધતનુરવેરીની ન્ટેવી ધારણ, અવરી ન્તણે। એમાં ૨; ક 
હેડે તાકે ઉપર વિધે, ખરી ચાતુરી તેમાં રૅ. પુ 

અ ાફ્લ૯લલલહઃલઃ૯લ૯૯જ૯હ૯લઃ૯ઃજલ૯#૯૯૯લ-હછલલકટઃલડલલફ્લલલહ્હલ્લલાઇલનહજીજ 


જ૧૨૩ 


તત્્તલચિ'તન. 
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તા. રષ સી એપ્રીલ 
જે સત્યને આર્પ્પ્ધીન છે તે સુખી છે: તે અગ્વસ્થ રહેતો ૪ નથી. 
જ 
શિપ્ય--સોટી અને ન્હાની શક્તિએ। કઇ છે? 


ગુઝ્--હે શ્ષ્ય ! દ્રરીથી સાંભળ. નિર્દોષપણુા।ઈને અને 
સુધારણકને ( વિવેક વિચારને) માર્ગે પ્રમાણિકપણુ જવાશ્રી; 
તે ત્યજવાથી નહં પરતુ તેના ત્રત નિયમ પાળેથી, તું શિષ્ય- 
પદની ત્રણુ ન્ડાાની શક્તિએ! પ્રાપ્ત કની શકીશ; ત્રણુ સોટી 
શક્તિએ! પણુ તને મળશે; અને એ ન્ટાની તથા સોટી શક્તિએ 
તને અજીત ખનાવશે. આત્મ સયમ, સ્વધ્શ્ર્ય અને હેા(૨0- 
યારી ( ખ”રદારી )-આ ત્રણુ ન્હાની શક્તિઓ છે. દઢતા, 
ધીરજ, મ્ટદુતર આ ત્રણુ સોટી શક્તિએ છે. ન્ન્યારે તારૂં 
મન યથાસ્શ્રિત કાખુમાં આવી તારા કહ્યા પ્રમાણે વતેશે, 
ન્નયારે સત્ય રિવાય ખીજ્ઝ કેક ખહારની મદદ પર તું આધાર 
રાપખ્મીશ નહીં, અને ન્ન્યારે તારા વિચારો અને કર્સા પર સતત 
નજર ૨1ખીશ ત્યારે તે "પરસ જ્યેઈનેને તું પ્હાંચીશ. 


ડઝ 


તારે અઝાન સસળ “હું રપેકે અને તારે “ગલ ડગલે આનંદ 
અમને "કારા પડકો. 
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શકડટકકર૦૦ડસ૯ઝ૦૦ડાડડઝકઝડ૦ઝ૦૦૦૦૦૦૦૦૦ક૦ક૦ડટ૦૦ડ 


તત્વશ્વિ'તન. 


તા. ૨૬ સી એપ્રીલ. 

દરેક કાય ઉબગથી કર, ધીરજ રાખી સંઘી” સહન કર, ગગને 

તારા ઠરાવ-નયખ ખકકખમપખ પાળ. 
જ 

ભોગવિલાસ સાર્‌ લાલસા; સાંસારિક વસ્તુએ સાથે 
વળગણુ, દેઢ્‌ ઉપર પ્રેમ અને પોતાની ન્તની વૃદ્ધિ થતી રહે 
એવી વાંછના: આ ચાર વસ્તુએ થ્રી અ'તઃકરણુ મલિન થાય છે; 
સઘળાં પાપ અને દુ:ખ આ ચાર અપવિત્ર વાસનામાંથી સ્કુર 
છે. તારં હદય ધો; વિષયવાસના ડ્ૂ૨ કર; ધન સંપત્તિ પરથી 
તારૂં મન સોકળીું કર; જતખબચાવ અને બેડસાઈ ( પતરાજી ) 
છોડી ર. સઘળી વાસનાએ। આ રીતે ત્યજવાથી તને સંતોષ 
વળશે; નાશવંત વસ્તુએ તરફની મનની આસષ્તિ છેડી રીધેથી 
તું સાન પ્રાત કરીશ; પોતાના દેહનો વિચાર ત્યજવાથી તને 
શાંતિ મળચે- જે નિર્દોષ છે તે વાસનાથી સુપ્ત છે, તેને 
ઇન્દ્રિયવિષયક તોક્‌ાન-સક્ષેોભની લાલસા નશ્રી; વેભવ કે ગરી- 
ખાઇ; લાભ કે હાની, હાર કે જીત, જવવાં ઝે મરણુપથારી 
પર તે તેવો જ-સ્વસ્થ રહે છે. તેર્નું સુખ સ્થાયી છેઃ તેને 
ચિર શ્રાંતિ જ છે. 


જ 
રેવીગ્રેઅને અક્કખ'પખગે વળગી રહે. અને તેને તારે જીવન-તારો 
ખાગે ર્ચવદ દે. 


૧૨૧૧૭૭ 
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તત્ત્વચિ'તન. 


દલ લઇઃટ્ઃલ#ફઃ૯ઃ૯ઇઃ૯છલટ્હ#ઇઉઈટણહ#ણઃછલણઃલ્ઇઃટઃછ્રઇઃઃધ્ટઇરણઃઈઃઇઃલણ્ઈઃટણઃ૯ઈઉ૯ાલઃ૯ઇઃલ૪# 


તા. ૨૭ સી એપ્રીલ. 


જે કમ શાશત નિયમ સુજખ છે તે કરતા ખને શિપખવેપ, જેથી 
હું સાવધ રહું અને નિષ્ઝ”1 જાઉં નહો. 


જ 
અન્યાયી પુરુષ તેની મનોવૃત્તિઓથી રોરાય છે; “ગમડું” 


કટટકઇકકકઈ 


અને “નહીં ગમવું ” એ તેના રોકા છે, શેકાવિશેકા અને ? 
પક્ષપાત તેને અ*ધ બનાવે છે; વાસના રાખતે! અને ડુઃ'૫મ ન 
વેઠતો, વળખાં મારતો અને પસ્તાતો છતાં તે આત્મસંયમ ડૉ 
જાણુતેો નથી અને તેથ્રો તેને અજંપો ઘણુ! થાય છે. ન્યાયી ઇં 
પુરુષને તેની મનોવૃત્તિઓ આપીન છે; “ગમવું” અને “નહીં ર 
ગમવું” એ તેણે કમસમજનાં લક્ષણ ગણી ત્યજી રીધ્ાં છે; ન 
ખોટા મત અને પક્ષપાત તેણે 2૨ કથા છે. કંઇપણુ અભિલાષા ફં 
છુ નહીં હોવાથી તે પરિતાપ પામતે! નથી; પૃણળો આત્મસંયમી છું 
છ હોવાથી તેનામાં પરમ શાંતિ વસે છે. છ, 
વ તિરસ્કાર કે મિજ્સસ કરશેઃ નહીં, અને વેર લેશો! નહીં; ઝે 
ન વાદવિવાદ યા પષક્ષાપક્ષીમાં ભળશે નડહાં. બધ! પક્ષ સાથે ર 
છ શાંતિથી રહા; પ્રમાણિક થાએ અને સાસુ ખબેોપલે।. મૃડુતાથી, કે 
જ% દયાભાવથી અને ઉદાર દિલથી વર્તી- અતિશય ખાસોાશ પકડો. જ 
છે ગેમને મઝમપણે વળગી રહો અને તમારાં કર્મી તેવાં થવાં ર 
રા. ભેદટ્દટિ રાખ્યા સિવાય સવે તરક્‌ સર્ભાવના રાખા. સમ- રે 
૪ કૃષિથી સૈને. સરખો! વિગ્રાર કરા અને કોઇથી અકળાશે। નહીં. » 
ના વિચારશીલ ગને ઝ્ાકની, મક્કમ («૯») અને દયા છી થાગમા. હ 
છ હ 
પકકેકઃઝકકઝડ૩5૩૩૩૯૦૦૭૩ર૩૦૩૦૦૦૩૦૦ઝ૩ટ૦ઝ૩૩૦૩૩૭૩કક૩૫૩૫૩:૩%૩:૩%૩૬૩%૩૩:૩૫૩૮૪ 


૧૧૨૮ 


કબ 


ન 
ન 


58523235332255599555ઞક52942 


મે 
ન્ન્ત્જઝ 


શ . મ 

* શેોભાવ. સત્યનો આનંદમય રસ્તો આવે! છે. અજરાસરને 
છં અનુસરતું વતન આવું હાય છે. ન્યાયપૂવેક વતનાર ખુશખુ૨ી 
ક, ૬ અ જુ જ અ નડ 
વહ રહે છે. જે નિયમો અચળ અને અક્ષય છે તે સ્રુજખ તે વત 
“ છે. અજરપ્મર સામ્રે તે તટ્રૂપ છે; અને તે અજપાની પાર 
હડ ગયક્ષે! છે. ન્યાયી પુરુષને સપૂણુઃ શાંતિ હોય છે; તે શાંતિમાં 
 જેરકફારથો અને અસ્મશ્રિરતા (ડગમગા)થી ખલેલ પ્હાંચતી નથી. 
હ રાગવિરામથો સુક્ત હોવાથી તે સમદશી અને શાંત હોય છે, 
હ અ ૬ ી 
[ અને પરિતાપ પામતો! નથી. વસ્તુએને તે તેના ખરા 
# સ્ત્રરૂપમાં જુએ છે તેથી તે જ્રાએ ગભરાતે। નથી. 

ન્મ મ હિ શ 

દા શાશ્વત જ્યાતિ તરફ તારી નનટર ફેરવ. 

ડિ. ૬% ૬% રકડ: ગિ ક છ કત સ જેર. ૬ ૬ ઝડ 
કઝ જ્કવિ છોટમ-- 

ર્જ ક ક સ 

કિ શત્ર સખળ છે રારીરમાં, મોટા મનના વિકાર*2: 

મૈ ધરમ્ટ્રેપી ધન એ હુરે, વિના વસ્તુ વિચાર૦૦. 

સ :૩-૩:૩૩:૩:૩૩:૩%૩:૩ઃ૩:૩:૩:2:૩:૩:૩ઃ૨૩-૩:353:3:2353:3:3:3:3:3:3*23:3:૩:૩:3*3:૩2:3:253:5:3*252:23:2 


તસ્વાચિ'તન્દ. 
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તા. ૨૮ સમી એપ્રીલ. 

ઈદેફાભિખમાનનેઃ એકે વિચાર ઘુસી જઈ તન કલેક લગાડે નહો 

તે મપ્ટે સાવધ રપે. 
જ્જ 

તારા દેહુ છે જ નહીં એમ સમજ. તારા દેહને સુખભોગ 
યા લાભ મળે એવા વિચાર નહીં, પરતુ તારા સવે કર્મપ્થી 
બીજાઓું અને જગવર્નું કલ્યાણુ થાય એવા વિચાર કર. જન- 
સમાજથી તું કાંઇ અળગો! કે વિભક્ત પડેલો! નથી, તું તેમની 
સ્રાથ્રે નેડાયતે। છે. તારા દેડુ સધ્ર્‌ ખીશ્તખાની સામે સ્પધો 
ન કર, પણ્‌ સર્વ સાશ્રે એક્દિલ રાખ. કેો।!ઈ પણુ મનુષ્યને 
દુર્મન ગણીશ નહીં, કારણુ સૌને તું મિત્ર છે. સો! સાથે 
શાંતિથી રહે. સઘળા જીવંત પ્રાણીએ।1 તરક દયાના પ્રવાહ 
વહેવડાવ, અતે તારી વાણો તથા કર્મા! અનષ્ટદ પ્રીતિભ્ાવથો 


૨૧૨% 


જજ ઃ 
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દઃટ્દઃહ૬ 


ટૂટફફટ ફહ 


દટટટટલઃફટટઇદઃદદઃફ 


# સિનક? | 9%, 
જુર 


દૂદઃ૬૬૬ફદદૃ૬ 
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કાં 


તત્વચિ'તન. 
છણઃઇઇદ:લઃઇછફટઇર્લઃટઃ૯ઇઃ૯ઃછરઇઃછઃ૯ઃ૯ઃછઃછઇઃછઃલઃ€ઇઃ૯ઃ૬#૪ઃફઇઃટઃદઃછાઇણલછ્જાણઃઇઃ્જઇટઃ૯- 
તા. ૨૯ ચી એપ્રીલ. 
જએ ર્મન મેળવવા આતુર હોય છે તેમને તે ખળ છે. જઓ 
જર્રાન્દષિ મેળવવ પ્રયત્ન કરે છે તેખને તે 'પરિપૂષ્ડ દરા એ પષ્ડેદચાડે છે. 
નિદા ડદયને શાંતિ કહે છે કે 'મછું નાશ પે છે, પખ સત્ય રહે કે. 


તારી દ્રઢતા અને સ્વાશ્રય વધાર; તાયા મનના જતેો- 
ભમતા વિચારા તારી મરજીને અનુસર એમ કર. તારેપ રેડ 
તારા કખનશજમાં રહે છે એ ન્નેતો! રહેન્ટ્ટ અને એકે મિન્નજ; 
ગુપસ્ર વાસના કે ચલિત વૃત્તિ તારી અધોગતિ આણે નહાં એની 
દેખરેખ રાખજ-. ને તને ઉથલાવી પાડે તો પાછે ઉભો થજે; 
અને અપધઃપતનથી મળેલા સત્તાન અને નમ્રતાનો લાભ લક 
તારૂં મનુષ્યત્વ કરી પ્રાપ્ત કરજે. 

તારૂં મન ક્ખજ કરવા છહુસેશ યત્ન કર; અને જે કાંઇ 
તારા પર આવી પષડે-તને કછ આપે-તે દરેક બનાવથી થોડા 
ઘણુ સાર ગ્રડુણુ કર; આવી પડેલાં અને વશ કરેલાં કષ્ટોથી 
તારી દટૃઢતાનેો ખન્નને। વધારતો! નન. 


ઉમઃ॥ વિચાર સિવાય બીજા કશાને તાખે થ્રતો નહીં; 
જ્યારે તારી સંપૂણે ટૃઢતાની કસોટી થાય ત્યારે) એક ન્તેરાવર 
પહેલવાન જીત મેળવવા સાર્‌ જેવેા પ્રચત્ન કરે છે તેવેપ પ્રયત્ન 
કરી રાજી થા. 


જયા સદટગુખ્ખ%ુ દારે ત્યાં, ઉ'ચે-વધુ ઉ'ચે જાઓ: નિર્દોષ ભાવના 9૪ 
સ્્ચવે ત લક્ષ દઈ સદભળજા; તના તેગ નરમ પાડા નરા. જુએ! ! ૦ 
સહુ કપ્મનાએ। ચી ઝહર થઈ ઉ'ચે આપે છે ત ખસુરપ પરમાત્મા જોરે . 





----ઝૂન કજ... _..._...... ..--.... ------- ---------- -ન્‍ન - કકક -જ ------- ----.૦-૦૦ નાઇન તય - ----ઝન્‍નન---પાવાનાઇન્માસ નામ 








# કવિ ગાષાળદાસ-- 
સસ ધાળ સક એક છે, “વ સકળનોા એક; 
કત્રમ મ%્યમ કોણ છે, જ્ઞાન ચલ્ુએે દેખ. 
ઉત્તમ તું હુએ નહા, મધ્યમ તું હુ નાહ; 
પંચભતના 'કતળા, કોઇ ગેખી ખોલે માંહી. 
ગેગી બાલે ગેખથી, તેહનું રૂપ નરેરા:_ 
ખેલ બીસ કરી ના મીલ. ડું જ્ઞાનચત્રુએ દેખ. 
સજલ: હદ હ#ટ-ડ-ટસદ૦ડછન્દટક્કદદહલ્હરણન્વણદ્લવઇનક હદલ 
૬૨૦ 
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. તરતાચ તન્દ. ' 





તા. ૩૦ સી એપ્રોલ. 


ર 
દા 

શ 

રમ 

જે . 

ર જ્યા સુધી તે સુકકિત એળાવે નહીં ત્યાં સુષ્ટો જે પાપ ગને શેદક, 

દ પિતા પ-ત્રિપીયા ( અપધિ;) વ્યાધિ, ઉપાધિ )ે અને વિલપ્યોદ સાખે 

શિ લડત ચલાવી રહે છે તેન સુકિતના આન'દ થવો જ જોઈએ. 

દ જ ર 

કી 

દ લાલસા; તૃષ્ણા અને આસક્તિનો, નિરાશા; ક્લેશ અને 


ન 


શ્જ 


શે।કનો, ખ્હીક, સશય અને કલ્પાંતને! ગુલામ થતેો નહીં, 
૪ પણુ તારા અહંભાવને-ટુ'પણાને સ્વસ્થ ચિત્તે કાખુમાં રાખને; 
ર જેણુ આજ સુધી તને વશ રાખ્યો છે, જે ખઓન્નએઓ ને વશ 
દ રાખે છે; જે તારામાં છે ( તારા શરીરમાં છે-તારી શકિત 
જ ખઅહઢાંર નથી ) તેને વશા કર. તારા સનોવિકારોા તારા પર રાન્‍ન્ય 
4 ગ્ચલવે નહોં; પણુ તું તેમના પર રાકય ચલવ; ન્યાં સુધી 
ન ક્રોધ શાંતિરૂપે પલટાય નહી, અને સાનદષ્ટિ તારૂં કાય પરિ- 
[ પણુ કરે નહીં ત્યાં સુધી તારા હુપણા પર જીત મેળવ; એ 
દ રીતે તું સિદ્ધિ ખચીત સેળવીશ, અને તેમ થચે સત્યને વ્નણીશ. 
ક 

ન 
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તારા ભીતરમાં નને. જુઓ; ચલિત વસ્તુઓની વચમાં તે 
ગઅ(વેચળા રહેલે1 છે; કોલાહલની મધ્યમાં 'પરસઃટપદત વસી 
છે: જગતની અતત સ્પધાતું મૂળ ક્રોધ--મનોાવિકાર છે. જે 
ક્રોધને અનુસરે છે તે ડુ:ખી થાય છે; પણુ જે તેને જીતે છે 
તે શાંતિ પાસે છે. 
4 
હુ' અગ્તપ્ન છુ', છતાંએ ન્નખુવા પ્રયત્ન કરું છુ. જુધ્કિત ખળતદં 
સુધી ખપરોા પ્રયત્ન બ'ધ પડશે નહ. 
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ત. ૧૬ જૃર્૨ 


તત્ત્યાચ'લન. 
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તા. ૧ લી સે. 


ધ્ધિરનટ ધરે।. જે દષ્ટિને પરખાન'દનદે દર્શન થાય તેનપ રિખરે 
તસે ખસુસ ષહેંચરેો।. 


જ્જ 
 શિષ્ય:-હુ' જાણું છું કે કાોધે ભરાયા પછી ખેદ થાય છે, હુ 
જાણું છું કે શેક, અસ્તાન અને બળાપે1 જગતનાં સવે મો।જ- 
શોખ સાથે હોય છે; તેથી જ હું દિલગીર છું; તોપપણુ સત્‌ 
હાવું ન્નેઇએ, અને તે છે તેથી તેને શોધી ક્ઢાશે; અતે નજ્ને કે 
છુ ડુઃખી છું તોપણુ એટલું તો! જાણું છું કે જ્યાર મને સત્‌ 
મળશે-સત્યને સાક્ષાત્કાર થરો ત્યારે હું રાજ થઇશ. 


ગુરુ:-સતથી-સત મળવાથી જે આનંદ થાય છે તે કશાથી 
મળવાનો નથી. શુદ અંતઃ:ક્રણુવાળા સુખના સસુદ્રમાં તરે 
છે, અને તેમને પછી કોઈ ષણુ વખત આપિ કે વ્યાધિ પીડા 
કરતા નથી. ખ્રહ્યાંડ રચના ન્નેયા પછી શેક કોને રહે ? જ્ઞાન 
મેળવવું એ સુખી થવાનો માર્ગે છે; જેએ પૂણુતા પામ્યા છે 
તેએ આનંદ ભોગવે છે: આવા લેકે જ સત્યને અતુભવે 
છે; ન્નણે છે અને તે સ્રુજખ વર્તે છે. 


ડહટ્હફ૬ટફફર#૯ટટલ્ટટલ્ટ્ફલ્લ્ટલ્ટ્ફ૬ટ્રફ્સ્ફડટ્ટફ્ફટલફ#ટ્#૭23#૯હ૯૯દફલટફુ 


૯ 


- સંચમી છે તે સત્ય શોપધી કાદરો. 


દટફફ્ફદફ#ટર૬ટક૬ટ૬૯૪૬ટટફટર# 
દરહફ્ટફસ્ટ્ઝફ્ફટફફફ્ટટઝ્ટરસ્ફઝલરફ્ટફફસ્ફ્ફટડડફફફ્સફફ૯લફફ્ટફફફસડ્ફફ્ફફફફફફફલલફફફ્ફફહહહદઉફહરફટડ 


જર 
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દ 
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ઝ્ઝ 
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તત્વાચિ'તન. 


ક યાયના વાતા ામારપાસાટ રં, 


તા. ૨ જ સે. 


કે રૂ ક ઇ_ ક 
નીધિતિ-ધખ, આત્માનુભવખા લીધા સિવાય ગષ્ા લેપ્કમાંથી 
એકેમા જીવાત્માને ચિરસ્થાયી શાંતિ મળે તેમ નથી. 


છ 


દરેક જીવાત્મા; સનીની અશ્રવવા અનત્તાનીની રીતે પગ્છિ 
થવા સાર્‌ લાલસા રાખે છે, અતે દરક જીવ તે વૃત્તિ તેની 
અસુક રીત સુજખ-સ્વભાવ સુજખ, અને તેના પોતાના સાનની 
ભૂમિકા સુજખ સંતોષવા ઇચ્છે છે. લાલસા ગએક વસ્તુ છે; 
અને નીતિ, નિયમ-ધમે પણુ એક વસ્તુ છે; પણુ ષમે 
ખોલવાના રસ્તા ઘણા છે. વેએ1 તન દઈ-ત્તાનની રીતે શોધે 


છે તેએ પરમાનંદ ભોગવે છે, અને આત્માને; જે છેવટને 


અને કાયમનો સેતેોષ-શાંતિ ફ્કત ધસે એક્લો અ આપી શકે 
છે તેના લાભ થોડા કાળમાં મળશે; કારણુ ખરા રસ્તાનુ- 
સનન્‍્માગર્નું ત્તાન તેમને મળ્યું છે. જેએ અત્તાનીની રીતે શોષે 
છે તેઓ; ને કે સુખરૂપી સસુદ્રમાં થોડા વખત નહાશે તેો- 
પણુ પરમાનંદ ભેપ્ગવરે નહીં. કારણુ, તેઓ પોતાને માટે 
દુ:ખના માગે કારી રાખે છે, ને રસ્તે પગમાં વાગે અને 
પગ ચીરાય તોપણુ ચાલવું પડશે-તે પછી જ; પર્મિષ્ડને જે 
અખડ વારસો! મળે છે; તે પે'તાને નહીં મળવાથી જીવ પોકાર 
કરી સક્શે. 


જ 


જએ ખરા મનથી અને ખાધ્દ્િપૂવક રોપ્ધ કરે છે, તેએ પરખાન”દ 
ભોગવે છે. 


૨૨૩ 
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લતત્વશ્ડિ'તન. 


તા. ૭ ૪2૭ સે. 


મતાપી, તેજર-બી, સ્વતગ-નિષખ્પાપી, અને 'પચબૂતના ગાસથી 
સુક્ત એવા તું? (તેની આ સ્થિતિ! ) 


ર્જ 

સાક્ષ પામવાની ( ચાયોશી લક્ષ ચોની રૂષી ) મજલ 
લાંબી અને કંટાળાભરી; અથવા તદ્રંકી અને ઝડપી થાય છે. 
એ સુસાક્રીમાં એક ટ્વણુ લાગે અગર હનર સુગે। વો નય. 
શાધખોાળ કરનારના ધમ અને શ્રદ્ધા ઉપર એનો આધાર છે. 
જનસમાજનો સાટે ભાગ તેમની અશ્રદ્ધાને લીધે ત્યાં દાખલ 
થઇ શક્તો નથી. કારણુ ન્ન્પ્રાં મનુષ્યોને ધમમાં અને તેની 
સિદ્ધિની શક્યતામાં ઈતખબાર નથી ત્યાં તેઓ પમને કેવી રીતે 
અનુભવી શકે ? આલ જગત-સસાર અને તેમાંની પ્રત્યેક 
આશ્રમની કરજે છોડી દેવાની જરર નથી. ના; ના; પોતાની 
કરકે નિષ્કામ વૃત્તિથી અજવેથી જ તે (ધમ ) મળી શકે છે. 
પણુ જેમને ( ધમૅમાં ) શ્રદ્ધા છે, અને તે મેળવવા ઉમેદ રાખે 
છે, તેઓ, જે તેમના સાંસારિક કાસમામાં નિદોષ સદાચાર- 
થી નિરાશ થાય નહીં, અથવા તેને વિસરી નનય નહીં, અને 
અડગ નિશ્ચયથી (સિદ્ધાવર્થાએ પહોંચે ત્યાં સુષી આગળ 
વધવાનું ચાલુ રાખે; તે વહેલા સાડા ક્તેટ્‌ મેળવચે. 


હ 


અ'તરનદ॥ સુર પ્રમાષખે 'મખહારનુ' જીવન એકરાગ રાખવુ. 
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૧૨૪ 
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જૈ 
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તસ્વાચિ'તન. 


તા. ૪ થી સે. 


આપષ્ુ' વર્તન નિચમસર અને શુન્ટધ-નિર્દોષ જોઇએ. 


હ 

સ્પધાની રષિમાંથી પેસમય રિ સ્રુધીની આખી સૂસા- 
કેરીનું સમાધાન નીચેના શખ્દ્દામાં કરી શકાય:-આપણું આગચન- 
રણુ નિયમિત અને શુદ્ધ રાખવું. આ રસ્તો નને ખતથી ચાલુ 
રખાય તો સિદ્ધાવસ્થા જર્‌૨ પમાય છે. વળી એટલું પણુ 
જણારો કે જેમ જેમ મનુષ્યને, તેના અ'તરમાં રહેલી અસુક 
શક્તિએ! પર કાખુ મળે છે તેમ તેમ તે સઘળી શકિતઓ ના 
પ્રદેશ પર અસર કરતા સઘળા નિયસોનું તજ્તાન પ્રાપ્ત થાય છે; 
અને તેની પોતાની અદર થતી કાયેકારણુની અખડ ક્રિયા 
સમજ પડે ત્યાં સુધી તપાસ્યા જરેથી તેને જણાશે ઝે ( પો- 
તાના શરીરની માક્ક ) આખી મનુષ્યજાતિમાં વિશ્વવ્યાપી 
એક સરખી ગોઠવણુ છે. 


અ ફ્િયાથી મન પણુ સરળ ચાય છે, અને ચારિગ્યને 
જરૂરી જણાતું (આત્મારૂપી) સુવણુ રાખી ખીન્ને સઘળા કચરા 
તે ચાળી નાંખે છે. 

દ 


તે પાતાના 'ડ સાર નહીં, પણા બીન સાર જીવે છેઃ અને એવુ 
જીવન ગાળતો તે ઉત્તમોત્તમ સુખ અને ગહન શાંતિ અનુભવે જે. 
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*------ક. ઝન----૦-૦---૫. . - 


* શ્રીકૃષ્ણને બદલે જે અવતારી પુરુષ યા રાક્તિમાં વાંચનારને શ્રદ્ધા હેપ્ય 


તત્વાચિ'તન. 


ઇાદઃલડલઃલઇઇલઇઃરદાહઃણઇદઃરદ#ઉઃઇરઇઃફલદઃદઃણઇનદછઇલ્ટઇદક૬દઃ૯ઃઇઃ૯ઃલ#ઇઃ૬૯ઃ૯ઃછછઃઇઃઇઃછ૯ઃ ઇડ 


તા. ષ સી સે. 


₹ૌશ્રીકૃષ્ગુના ઉપદેશ ખરા મનથી પાળવા પ્રયત્ન કરવો! એથી 
વિશેષ સાર્ડું જવન હેઈ કશપકે નહીં. 


જ 


સદાચારી મતુષ્ય દયારૂપી કલ છે-માણુસ માત્રનું નાક 
છે. કંઈ ને કંઇ સ્વાથેવૃત્તિ દાખી હમેશ વધુ શુદ્ધ, ખેપ્ઢ, ટેવી 
થતા જવું-એ ગુણુા! પરસ "પુરુષ તરક આપણું સન સતત 
ખેચી જાય છે. “ને મારા રિષ્ય થવા ઇચ્છે તેણે હમેશ 
“આ દેહ તે હું નહીં? એમ કહેવું.” આ વચન ઝજે!ઇ નહીં 
સમજી શકે યા તેનો ઉંષેો1 અથે કરાય તેમ નથી, પછી બલે 
તે ધ્યાનમાં ન લેવાય. જગતમાં સદ્વતેન જેવી ખીજી વસ્તુ 
જાઇ કેકાણું નથી; અને ન્ન્યાં સુધી મનુષ્ય તે મેળવી શકે નહીં 
ત્યાં સુઃષી તેની પાસે કક પણુ ચોગ્ય કે ચિરકાળ ટઝે એવું 
નથી. સદાશ્ચાર પ્રાતત કરવાનો એક જ રસ્તે! છે; અને તે 
એજ કે સતનપે-સટ્વતેનની વિરુદ્દ જતી એકેએક સઘળી 
વસ્તુ ત્યજવી. પ્રત્યેક સ્વાર્થી તૃષ્ણા નિમૂરેળ કરવી ન્નેઇએ. 
પ્રત્યેક અશુદ્ધ વિચાર ત્યજવે! ન્નેઇએ; આખરૂ-કરીતિની પ્રત્યેક 
વાસનાને, ભોગ આપવો ન્નેઈએ; અને આ પ્રમાણે કરેથી જ 
શ્રીકૃષ્ગુના ઉપરેશને અનુસયો કહેવાય છે. 


દ 
રો અને આવત્મભબેો।ગ આપતુ ડદય સઘળા "પંચ, શ્રદ્ધા અને 
જઝીર્તિની "પર હેય છે. 





તેનું નામ આ ઢૈકાણે અને અન્યત્ર મૂષીને વાંચગું. 


૨૨૬ 


પ લ્લ૩૩૩૩૩82325553553355533352553:32253239553535553205335233235258955555523259: 


8322852238258ક35235933583398555૭5523353055958#ઞઉબઞછૂુ 


હ229335923028325538999290:34# કઝ: 


તત્ત્લાચ'તન. 


તા. ૧૬ ડ્ડી સે. 


પાતે હમેશ ગઝ્ેસમથ રહેજુ' નમને ખીન્તએ। તરસ ગેમ દેખાડ્બેપ 
એ સત્ય જીવન જીવ્યા બરાબર છે; એ જ આપણા પ્ાષખ-આત્મા છે. 


4 


શ્રીકૃષ્ઝુ એવું વન ગાળ્યું હતું, અને સ મતુષ્યજીવોા 
નમ્ર રીતે અને ખરપ અંતઃકરણુથી તેમનેદ ઉપરેશ પાળે તેા 
તેવું જીવન ગાળી શકે. ન્યાં સુધી તેએ આવું વલેન રાખવા 
ના પાડશે; અને તેમની વાસના; રાગવિરાગ; અને અભિપ્રાચે!- 
ને-આપમતને વળગી રહેશે ત્યાં સુધી તેએ1 તેમના શિષ્યેા 
ગણી નહીં શકાય; તેએ! તેમના પંડના શિષ્યો-સ્વમતાનુસારી 
છે. “ખરેખર; ટું તમને કહુ છી કે જે પાપ કરે છે તે 
પાપનો ગુલામ છે.” પ્રભુએ આ વચન પૂરી તપાસ કરીને જ 
ન્તહેરમાં સુકર્યું હુતું. ખરાખ સ્વભાવ; વિષયવાસના; કઠોર શખ્રો 
અને ટીકાએદ, એગતદ્વેષ, નાની નાની લઢવાકટેો1, અને તેમના 
પ્રિય-મનગમતા મતોને વ”ગી રહે છતાંએ ગ્રભ્ુ મળે એ 
વિચાર-એ બ્રમણા મનુષ્યો છોડી દે તો! સારૂં. ને કઇ મનુષ્ય- 
ને મનુષ્યથી ન્નુટ્ટા પાડે છે, મનુષ્યને સતથી ડ્ર રાખે છે તે 
ગ્રજુનું નત્રી-પ્રસ્ઝુમાં હાય નહં; કારણ પ્રજુ મેસસ્વર્‌ષ છે- 


ન 


પપપી અન અવતારી પુરુષનો. અક સાથે વાસ હે!ઈ શાકે નહી. 
અન 2% કેપઈ શ્રીકૃષ્ણુનપ જજ સદાગચારી-પવિતઞ જીવન ગાજે છે તે 
પાપથી સુક્ત થાય છે. 


હહલ૯ઃઇહ૯ર૬૬ઃઇરડ૬રદણ લ રદ દરદ: રદ દદદ હફ દરદ ૬૯: ક 


કા 


કક 


દલકક્કટલ્કેકડટટકઝઞઝકક૩ડ૭૩૩૦૩૩૭૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩૩૭૦૩૩૨૬૭૩૩૩૭૩૭૩૭૩૩૩૩૭૩૭૩૭૩૭૩૩૭૩૭૩૩૩૭૩૩૩ 


નુ 


ટટ 


હ૯્ફહહઇલ્ટફલડલટટલ્લટલઇટફ્ફ્ફલટફફસફલ્ટટફફ્ફઇફ્દફ્લફફફટઇફફદટદલઇલ્ટલલ્ટફડટલફટદઃટટઇટટટફદદ૯ફઇદ 


તત્ત્વાચ'તન. 


તા. ૭ સી સે* 


જ્યારે મગઞભુના સબંધમાં-તેમના અસ્તિત્વ બાબત રૉકા લબા- 
મા આવે છે ત્યારે પ્રબુથી કેવળ વિમુખ થવાય છે. 


દ્ર 


અપવિત્ર વાસનાને વળગી રહેવામાં નેટલાં પાપ અને 
સ્વાયેવૃત્તિ છે, તેટલાં જ પેપ્તાના સતને વળગી રહેવામાં છે. 
આતમ સસમજીને સદાચારી પુરુષ મસસય લાપ્વનાને પોતાના 
તન, મન અને ધન અપેણુ કરી દે છે; અને સે! તરક્‌ પ્રીતિ 
રાખે છે. કે!ઇઇ સાથે કલહ કરતો! નથી, કે કેપ્છને ખિક્કારતો 
નથી, પણુ સૌને ચાહે છે. અને તેમના મત; પંથ-સેપ્રદાય; 
પાપવૃત્તિ, ચડસાચડસી, વિટંબણુદ અને ડુઃખી હદયની પાર 
જુએ છે. “ જે પાતાની જીદગી વડાલી ગણુ છે તે તે ખાશે.” 
જે તેના નજીવા, સાંકડા, પપ્પ તરક પ્રીતિ કરતા, કલહ કકાસ 
કરતા પંડને-પ્રકુતિસે મન કચન્યા વગર ત્યજરે; તેને શાશ્વત 
જીવન મળશે, કારણુ તેમ કરૅથી જ તે તે ગહુન; સુંદર, સ્વ- 
તત્ર અને પ્રેમથી છલકાતા ભવ્ય જીવનમાં દાખલ થઈ શકશે. 
જીવનનેદ પથ આ છે; કારણુ સરળતા રૂપી દરવાન્ને એ જ 
સત્કમનેપ દરવાન્ને છે. 


જ 
આત્મભાગ, આત્મયાગ જપી રસ્તો એ (પ્રબુને 'પાખવાને। » 
કુંકૅદ રજતેોદ છે. 


૦-૦ -- * - - ન------* --- - _- “સનાન, -ઝના-ન-.--.......ન. નઇ પનાળાણુઝઇ-સમ્ફતગ-ાતનય સાસિકણાના-રીસતશમજડ-નઇઉ-૦૩-૦.-* નતણાનાળઇ--........ ષન" 





થટ બિન ડહુ ન દેખિયે, રામ રહા ભરપૂર; 
નન ન્તષ્તે તિન પાસ હે, દર કહા ઉન દૂર. 


હ૯૯ફ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯ડ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯૯ડ૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯ટ૯ જ 





તસ્વચિતન. 


દિ દક ફૂ૬૬ઃ€ઃ૯:૬ઃ૬:૬:-૬ર૬ઃ૬:૬ રક દદદ હરન દડા: ૬:દઃ ટટ ફડ દ. ક જ 
ક જ 
પિ જ 
જથ હી 
હે કહો 
ઉ 2 
પણે? તા. «૮ સી સે. ક 
જ શા 
પ0 હ હર ક જ પી ત્મ 
આ જ્યા સુધી માખાસ ખેપ્તાની નનતતન અભ્યાસી-રિાખા3 તરીકે જ 
૪ ગણશે નહીં ત્યો સુધી તે શિખી શકરો નહિ. જ 
જ 7 
જ ન. 
1% કા 
ઈઝ લઉ ખજાએ। તરક હું કેવી રીતે વહુ છું? ” .“ ખીન્તએ. ફુ 
જ જાએ તરક ટું કેવી રીતે વતુ છું ફે જ 
જ સાર હું શું કરૂં છું?” “ખોન્તએ સબંધો હું કેવા વિચાર 
5 દડ સ્ક (9 «૯ 2 છ. %* 
ઝે કર છું?” “જેવી રીતે મારા તરક હું ખીન્નતઓનું વતન ઇચ્છું, 
જોળ - જ ર. કઝ શિરે 1 
૪ તેવી રીતે તેમના તરફ મારા તિચારા અને ક્મા નિઃસ્વાર્થ ન 
“૪ પ્વરેસથી ગ્રેરાયલા છે; કે અંગત અણુગમો1) નિર્જીવ વેર, અગર ન 
જ? ર ૬ ર “- લા કી 
૪૪ ટકા ધમાન્ધ અને:ટ્રષિત વૃત્તિના તે પરિણામ છે?” નન્‍ત્યાર દૂ 
જ ક ન મ 
અ સતનુષ્ય પોતાની ન્ાતને-ન્્યારે તેના આત્મા શુદ્ધ શાંતિ ક 
છે ભોગવતો હોય ત્યારે-આવા કસોટી કર એવા સૂક્મ સવપ્લેપ ત: 
પ જ ૨.૯ *. (₹7; 
મઝ, ચુછે; અને તેના સહુ વિચારા અને કર્મી, શ્રીકૃષ્ણુનઃ સૂછા દ 
ે ક જ 
૪ ઉપદેશના ભાવ સ્ુજબ કરે, ત્યારે તેની ખુદ્ધિ પ્રબાધિત થરો, જ 
૪ જેથી તે કયાં ક્યાં ભૂડ્યો એ અગૂક ત્તેમો અને તેતું હુદય ? 
મ વિ ક ર * ઝે 
૪ અને વવલેન સુધારવામાં તેણુ શું શું કરવું નનેઇએ, અને ત્તે ક્યે રં 
જ્જ ક પ 
૪ રસ્તે કરવું તે તે ન્નેશે. જ 
પો? શે 
પ તર્જ કપ 
છ ન્ય 
૫07 ક 
રું પાપજ્ઞસની સામે થવું# ( જેવાની સાત તેવા થવાં ) એ વધગ્ક જા 
૪ નશી. સદવતન “આગચરવા' એ ઉત્તમ મ છે. મ 
પથા ટ છ 
ક % શકું પત્તિ શાક્ત જુગત્‌ ॥ ને 
છ ક 


સ “૨-૦”... “૨-”સ-૫*.- 2-2 “ “ઝુ કૂ “ક” સે. પ “-» “5. ૭," “જ "જુ: - સમ૬૧% 
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ચન "છ- દ 5/-“*“૭ “ન ર ફન ક ક ક - ૭ ઝે ક 


ત* ૧૪૭ ૨૧૦ 


કે સતન. 


ધિ ન ૧“ ઇલ્છૂ૬-.-- ૯.૬: .છઃછઃ૯ ૬ ૬:૬૬ છદ. દર ૯.૬૯-*૬-૬:૬-૫૯૫૯- 
કેલ 

"૪ 

ક 

જ તા. હ સી સે. 

પ મ. 

જા પશુવત જીવન ગધદળતપર મનુષ્યજીવમાં અંગત વધિરાષેઃદ ભલે 
ધિ ઝૂ કક 
ક ગકફૃતિજન્ય-સાધારખણી ગણાય, પષ્ગુ દવી જીવનવાળાનદ કદયમસાં 
૪ તેને સથાન હોતુ' નથી. 


જ 


જ્યારે સનુષ્યજીવ પાપવૃત્તિ સાસે-રન્નેગુપ્ણર0ી, તમે!- 
ગુર્ણીદી પુરુષોની સામે-થવામ! રોાકાયલે! રહે છે ત્યારે તેનાથી & 
કં સત્કમ કરી શકાતું નથી. એટલું જ નહીં પણુ બીન્તએપના 
ટે રાગવિરાગ અને ખોટા #વેચાર સામે તે ધકાર ખતાવે છે 
તેમાં જ તે ખરેખર ગુંચવાયલે! હાય છે; અને તેના મનની 
૪ ગઆ [(સ્થતિતું ખુલ્લું પરિણામ એ આવે છે કે તે પોતે જ 
કઝ પાપાત્સમા ગણાઈ ખીન્ઓ તેની સાસ થાય છે. કોઈ પણુ 


-2:2:3:3*2:3 ઝર પારકા 


જે રી મ ની પુ જ 
જ સતુષ્ય, મેડળ; ધમે કે રાન્યખેધારણુને દુઃખકતો ગણી તેની ડૂ 
જઃ રિ શે ₹ રિક. દ 
જ સાસે થચે તો! તે પાતે જ તેવા ગણાઇ તેનો અટકાવ થશે. 2 
જ 8 


૪ તેને પોતાને હેરાનગતિ થાય અને પોતે દ્વધષિત ગણાય એ કૈં 


મ ટ્ષિત_ એ 
જ જ્ન્રે સન સોટદ દોષ છે, તેણે ખીન્નને સતા'ષતા અને રાષ જ 
ઝે દેતાં અટકવું ન્નેઇએ. તેના મનને આજ સુખી જે જે રોષરૂપ જ 
૪ ગણાયું હાય લે સૈ! તરક્થી તેણે ખત્રી જવું; અને તેમના રે 
પ ત 


ક» ગુણુ ૨૧૨રકફ નજર રાખવી. આ શિાખામણુ એટલી ગઢુન અને 
છે ઝએટર્લી, ખધી અસરકતેપ છે કે તેનું આચરણુ માણુસને દેવી જ્ઞાન 4: 
૪ અને [1સેષ્ટનન ઉચ્ચ શિખરે લઈ જરે. 


કક: 


કી 
ન જ 
્ ક પ 
નિ છ્-. હ જ. # રી જ. છી. જુ જ જ. 
જ જ શ્રીકૃષ્હુનાં આધવગન પાળશે ત ધાતાની નનતન જીતરોડ ફં 
ક ટ . ર: : 9% નર તપ 

ઝર ફઝૂમને તેને દેવી ર્પ્ત મળરો-તે દવી પ્રકાર નેરો. ક 
ત તિ 
જફ “કક્કડ -૫૩૦૩ કે” ક ૪.૧ ૩ ઝઝચ્ડબતરટમ 


ઠ્ 


તસ્વચિ'તન. 
ર સસાર સા મ મ ઝા મા. 


તા. ૧૦ મી સે. કહે 

દયાને ગુહ ખરેખર રૈવી છે. ઈવ 

જ ત 

મનુષ્યજીવ પાપગહામાં એટલે। ખધેોઃ! વખત ભરાઇ રહેલેોઇ : 

જૂ બિ 
છે કે તે છેવટે પોતાને તેના ઘશ્ને! કી૩ા-વતની હોય, અને 


દૈવીસ્થાનથી વિખુટા પડેલે-બ્રટ થચેલે! હોય એમ સમજે છે, ડૂ 
અને તે ( દૈવી ) સ્થાન તેની શક્તિ બહાર છે અને પામવું કર 
સુશ્કેલ છે એવું તે માને છે. મનુષ્ય; મૂછાથી જ દેવી ચેતના- જ 
વાળોા-આત્મસ્વર્‌પ કાણી છે; અને તેમ હાવપ્થી બસર .. 
ગબાત્સા-રપશ્વત ચેતન્ય જેમને જનસમૂડ ંશ્વર કહે છે જ 
તેમના તત્વ અને ગુણુવાળે! છે. સટ્વતેન, નહીં કે પાપ, તેને 
ખરો ગુણુ છે; અપૂણુતા-શ*જવપણું નહીં, પરંતુ પૂર્ણુતા-શિવ- ડૂ 
પરણું તેનું મૂળા સ્વરૂપ છે. અને આ સ્થ્રિતિ, ને મનુષ્ય એક ક 
સરત કખૂલ રાખે, તે સ્રુજબ વર્તે તો જેઈ શકે અને ચાલુ “* 


દૃહદદટ:હ૬૬:દ૬:દદદદદઇટફટદફ₹ટદઃદટદઃદ:દઃદઃટદદછ હદ હ્દદદદદદઇદઇ 


# કાળમાં અનુભવો શકે-અને તે સરત એ જ કે તેની અચળ ડઝ: 
“૪ લાસનાઓએ ને, તેની અહંવૃત્તિના, તેની બેડશાઈ અને આપ- 5 


કપ 
ખ સતલખીઆપણાનોા-જે સહુ મનુષ્યના “ સ્વાભાવિક ગુણા” ક 
" ક્રહેવપ્ય છે-જે જન્મ લેતા જીવેપને હોય છે તેને! તેણુ ત્યાઞ ક 


થા 
નય 


કટ્કટ28%ઞ33ડ્‌ઃ2 


છ ઝરવા, તેણુ સંયતેન્દ્રિય થવું. 

ના 

કું જ 

કુ શ્રોકૃષ્સે, તેમની દૈવી શકિતચી મનુષ્ય ક૬દય જાણ્યું હતું, અને 
» તે સદાચારી હોવાની તેમને ખાતરી થઇ હતી. 

ઇં 

૪ 
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% ગ"ખેમ-- દ 
ન અણછતો જત તું કાં થાય છતે, નેને વિચારી પહેલે! ક્યાં હતે; રે 
ક જે કાળત્રી નિરસ્પા ૬૦૧, ત્યાર પહેલે! ત્યાં હતો રિવ, પ 
જ વચ્ચે બીજી ક્યાંથી વળી, એમ ન્નણી અ'મા ન્ન ટળી. જ 
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૧૩૨ 


પ્ર 
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તસર્વાસવતન ત 


તાઇ જજ સી એન 


મનુષ્યાનદ બ્દદચ કેવા ભલ ક્ા-સદગુણથી ભરેલાં હેય છે ગમે જેષ્ણે 
જાણ્યું હોાચ તેઆ ગઅવરજનેપ્ના દુગુ* ગે સ'મધી પાતાના સઘળા 
વિચારા અને રાકાએ! દૂર કરવા, અને તેના અ'તરમાં રહેલા સદ- 
ગુખુને એાળખી તેજુ વલન રાખનું. 
જ 
મનુષ્યમાં એવી દેવી સત્તા રહેલી છે કે જેના વડે તે 
આધ્યાત્મિક સિદ્ધિના ઉચ્ચતમ શિખર પર ચઢી શકે; નથી તે 
પાપ અતે ખોટી શરમ અને શેપ્ક ખંખેરી કાઢ; અને તે 'પૂણ* 
સત્ની-'યરસ ઈપતાની &૬૨૭૩ સુજખ વર્તે; જેથી તેના અ- 
તરમાં રહેલી આસુરી શક્તિઓને તે જીતે અને છુટો; અભય; 
ઉભેદ રહી શકે; જેથી તે જગતને જીતી શકે અને ઈંશ્વર- 
રચિત ઉંચા રિખરા પર ચહી શાકે. મતુષ્યજીવ તેની ઇચ્છા, 
ટૃઢ નિશ્દ્ય; અને દેવી સત્તાના બળે આ પાર પાડી શકે; પણુ 
એ સઘળી ઈશ્વરી આઝગ્તપને અનુસરી, તે પ્રમાણે થવાથી જ 
હોઇ ગપકે; _વૈનું હૃદય કોમળ અને નિર ભમાની થવું ન્ને૪એ; 
તેણે ક્લડુને ખદલ્ષે શાંતિ; મનાવિકારને બદલે વિશુદ્ધ, તિર- 
સ્કારને બદલે પ્રીતિ; આપમતલખીપણાને બદલે આત્મત્યાગ 


પસદ કરવાં જેઈએ, અને અસતને સતથી-અવગુણુને સદગુણુથી 
જ્ઝતવા વ્નેઈએ. 


5 
સવયનેઃ પધવિઞ રસ્તેદ આ છે; નિભય અને શાશ્વતમએેાક્ષ ત 


અદ છેઃ અવતદરી પુરુષ આવી જાસરીમદે જોડાઈ બાર વહે છે-આવુ 
જીવન ગાળે છે. 


છ#છદ£દઃડદહદફટદઃદરઇ: લાદ લદ ણ્્છણદણદઃ દદદ દરેડ દ રદલ 


પૈ 
મિ 
રો 


ન્ડ 
ર્દ્્ટ 


દ્ધ 


હહઃદૃદદઃડ 


ન્ટ 
દ્ર 


દદદદદદદ હદ: 


કૂઃદદઃદદટદઃછટ 


કદૃટ્ટદણ 


ત 
ક 


દૃદઃટદઃદઃદઃછદ 


તત્ત્વચિ'તન. 


દૂન્‍નહહઇતહણદ્કછઇઉદડઇડ દર હૂદ્ન્‍ફજ#લ્હદરહરણદણઇનટદદ:દહલરદલઇલટટરફદરટલ દલ કે, 


તા. ૨૨ મસો સે. 


શ્રીકૃષ્ગુનેો। ધમા'પદેશ એ કે કે સહુએ સંસારમા રહીને પોત- 
પાતાના ધમ-કખમ કરવાં.ર 


રહ 


શ્રોટ્ષ્યુ સાલસ, નમ્ર; પ્રેમાળ; દયાળુ અને શુદ્ધ હુતા 
એ કહેવું તો ઘણું સારે છે. પણ એટલું ખસ નથી. (એમના 
ગુણુ ગાઈ તમારે બેત્રી રહેવાનું નથી. ) તમારે પણુ તેવા 
સાલસ, નસર; ધેમાળ; દયાછી અને શુદ થવું નેેઈએ. શ્રીકૃષ્ણે 
તેમની મનોાવૃત્તિએ તે "પરસ ઉપતાની ઇચ્છાને અનુસરી તે 
તરક્‌ વાળી હુતી લે ન્નતણવું આનંદજનક છે. પણુ એટલું અસ 
નથી. તમાર પણ્‌ તે રીતે તમારી ઇચ્છાએ સરવીમપપરી સતને 
આપીન કરવી નાકએ. શ્રીકૃષ્ગુમાં રહેલા સદાચાર; ઝુંદરતા 
અને ૯1ાવણ્યતા ( અએતરની "હખી ) ની; જ્યાં સુધી તે ગુણે 
તમારામાં પણ નહાં હાય ત્યાં સુઃષી, તમે કઈ કદર ફરી 
શકવાના નથી; અને «પાં સુધી તેવું વતન તસે રાખે! નહીં 
ત્યાં સુષ્રી તે તમારામાં હોઇ રાકે નહાં; કારણુ સત્‌-સહા- 
ચારમાં જે જે ગુણે! રહેલા છે તે, તમે તેવા થાએ નડી 
ત્યાં સુચી તમારામાં હોક શકે જ નહીં. 


હ 


અ કૂ જૂ 
શુદ્ધ સાત્વિક જાન્‍્સ-સદાગાર એજ ખરા ધખમ છે-એ સિવાયનેા 
૭ ૬ જ જૂ" 
એકે યમ નથી. (જે ધર્મમાં એ લક્ષખ્ા ન હેપ્ય તે ધમ ન કહેવાય.) 
ક» જીન ગીતા-- 
ઝસારમાં સરસો! રહે, ને મત મારી પાસઃ 
લોક વિષે લે।ઉપાય નહ, તે ન્ટ ઃ; મારો ટાસ. 
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2 હ 
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જ 2૫ ૬:છદઃડ 


ડિન્ને 


શે 


દ: હ:૬૬: દદ 


તરસ્વાચિ'તન. 
છછણછણ્ણુછઃછ્છ્ણઃદછ્ફઃસઃદડદઉલાઃદ દદદ રદ્દ: હૂડ દદ દરદડ હદર ૬૦૨ ઝક 


તા. ૧૩ સો સે. 


જેઓ પોતાના આચાર વિચાર દેવી ઉપદેશને અનુસરતા રાખે કા 
છેતેએ જ પ્રબલુની આગ્તા 'પાળે છે. ન 

આપણુને અને સો।ને બીજાના સદાગ્રારનો, અરે, પલની 4 
ઇપાનેઃ લાભ મળતો! હોય તેો.પણુ સતોષ; સુખ કે શાંતિ મળતાં 
નથી. કારણુ, જ્યાં સુધી આપણે સત્કમે આચરીએ નહોં, જ્યાં ડં 
સુખી આપણું વતેન સદાચારી થાય નહીં; અરે, સતત પ્રયત્નથી ,. 
આપણે તન્મય થઈએ નહોં-મન, વાણી; કમ સઘળામાં સત્‌ ક 
સાકાર કરાય નહીં-ત્યાં સુષી તેના સુખ અને શાંતિને આપણુ ?. 
જાણી તથા સેળવી શકતા નથી. તેથી હે શ્રીકૃષ્ણુના દૈવીગુણુ “' 
ગાનાર ! તું તેવા ગુણ્‌ાર્નું અનુકરણુ કર, એટલે તું પણુ દેવી * 
ચુરુષ થમ્શા. પ 


શ્રીકૃષ્ણના બાધ મનુષ્યોને એક સરળ સત્ય સમન્નવે છે; ક 
અને તે એ છે કે સદાચાર અને સદ્વતેન પ્રત્યેક મનુષ્ય આ- 
ચરી શકે લેમ છે; અને તે કઈ તેમના વિચારો અને કર્માની 
બહારની ગૃઢ અથેવાળી વસ્તુ નથી; અને તેથી દરેક મનુષ્યે % 
સદાચારી _થવું ન્નેઈએ; દરેકે બોલેલું પાળવું ન્નેઇએ; અને જે 
મનુષ્યનાં પોતાનાં જ, નડાં કે ખીન્નનાં કમ તેને વિ અને ૨ 
હદયના આનંદ આપે છે એએ સમજવું કેઈ. ન 


જ ન 


જે ક્ષખા અપપી શાકે તેજ ક્ષખાની ખછુરતાનેઃ॥ સ્વાદ ચાખી ફાકે. ક 
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રે 
પૈ 
1 
ઈ 
દા 
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હક્હફફ્ટફકફટડફ્ટટફઃટફક::ટટ- ડફ 


- 


તત્વચિ'તન., 


ક અક સિ દ પછ 


તા, ૨૬૪ સમી સે. 
શ્રીકૃષ્ણ મેમના "અવતાર છે. 


કજ 

જ્યારે શ્રીકૃષ્ઝ્‌ કહ્યાં કે “ મારા સિવાય તસે ક કરી 
શકે તેમ નથી” ( હું જ સર્વમય ષ્છેં ) ત્યારે તેમણે તેમના 
ક્ષણુબેગુર દેહુ સારૂ નહીં, પણુ જે શ્રેસ તેમના જીવનમાં ઓઆત- 
પ્રાત થઈ ગયો હતો, જેનદ તેઓ સાક્ષાત સૂર્તિરૂપ હતા; જે 
તેમના આચાર વિચારમાં પ્રરેપૂરા દેખાતો હતે, તેના સાર્વૈ- 
ત્રિક ખળ સાર્‌ કલા હતું; અને તેમનું આ વચન સત્યં, અલં- 
કાર જ્હિત હતું; કારણુ માણુસનદ જે કમો સ્વાર્થી મતલખને 
અંગે કરવામાં આવે છે તે નિ:સાર અને ગુગુરહિત હોય છે, 
અને ન્યાં સુખી તે તેના અંગત ભોગવિલાસોમાં પડયો રણે 
છે ત્યાં સુધરી તે નશ્વર રહે છે, સ્ત્યુથી ખિહુ છે, અને એધ- 
કારમાં-અસ્તાનમાં પડી રહે છે. મનુષ્યમાં રહેલી પશુવૃત્તિ, 
દવી શક્તિ સામે ઉભી રહી શકતી નથી, અને તેથી તે તેને 
ઓળખી શક્તી નથી; દેવીશક્તિ જ ક્ક્ત દેવીશક્તિ સામે 
ઉભી રહી રાકે; તેસે મળી-ભેટી શકે. માણુસમાં રહેતું દ્વેષ- 
ભાવર્નું તત્વ પ્રેસન1 તત્વને ઝુલાવી શકે નહીં-તે સાથે એક- 
સર મેળવી રકે નહોં; ક્ક્ત તેસ પેસને એળ'ખી રકે; અને 
તેમની એકગાંઠ થઈ શકે. સનુષ્ય દૈવી જીવ છે. મનુષ્યમાં 
પ્રેસના અશ છે; અશ]ષ્ધ સ્વાર્થી તત્વો! જેમની પાછળ તે 
અએપધ થઈ ફર છે. તેમને નેને ત્યજે તો તે પ્રેસના એશ અનુ- 
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ભવી શાકે; અને તેમ થચે અભજુના નઅવ્યક્ત નઆઆત્સાસ[ દ 

ત્તે ભળી રાકે.- જ 

6 ન 

પ્રેસના અદ તત્વમાં ત્તપત, બુત્દિચાતુર્ય, અને પ્રજા સહુ ર 

૪ સ્સખપ્યલા છે. ન 
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જડપ 


ક 
ક ૬૬રહ: ક 
સઝ કપિ 
ટ્ટ્દફ્ડહૂરણ્ગ્ણદ૬-હ:૫::૨- ત 
દ _ ન 2 
ર્દર કડા ર સી મે. સુધી સેમની દી 
દ:₹-૧::€:૨:છ 1. જપ ર ત્યપ્સ્રુ ઈ ક 
દદદ શુ ૦ ન «્ના'ડુ રી ચ 7 
સઈ જ “આાજ્યજે ગ ગરેર્સ હ 
મકે ખય વતન થી-તે યહ ઉ. 
ઝે ષ્ય ગ્રેસ તી ન કી 
દ ્ે ષી ખનુ િ ખાજા પ. 
જ યદ જ્ઞ પૂર્‌ કપ ભ 
જ ર ખી તેનાથી જ 
1૧૪: શ 
ન ખરી ખુ છરા સ્રુજખ જ 
પ તોઃ નશી. યં કે તે ઉપરે ઊ કઇ ક 
૪ શાક કહેલું છે ના, ખટલાર્ન મ 
ક ઉપરેશમાં વિચારોને।; વે! નેઇએ. જ 
જ ગના દરેક થીં-અએગત યાગ કર્‌ સમજી તન 
ર શ્રીકૃષ્ણ દરેક સ્વા સસૂળાગો. ત પ્રી તે સત્‌ તર્રીતે 
૪ પહેલાં સિવાય, પ્રાસ હે; ત્યાં સુષી પ 
તદ 1 હિત જહુ ત ષ્ય ઈમ 
[( ચાહ શા રાખ્ય વળગી કે પટાઈ પ૩ પ્રી મનુ હ 
ઇજ | સુધી તે : ત્રી રકે નહો. રીઆદ્િક છ જિ 
જ જ્યા સુખ જ્યા સુ કરી ૨ ષ્ન્દ્ર તેક ક 
પુ શકે નહીં, ન શ 1 જ 
૪ સત 1, ધિક્કાર; 1 અને લા કિ પાપી વિ ને આધીન તક 
દ! 5 ઝુ “૩ સ ક 
છ સ્રુજ ; કારણુ [રે તે માશીલ બને જ 
૪ મરજી જુ તેમ નથી; હોય છે. જ્ય છી અને ક્ષ છે, અને 7; 
0 ના દ ઝુ હયા સ ય છે. ક 
જ ક્્રી જ. રાવત કિ ૫ સ યા યથ ઈઇ- પ 
ડમ! «દે «ન જ નસર, રડ ને।॥ ક ક્ટ ક ક્ઠા ી ન 
ણ ત રિ ત 
ય થાય છે; તેના હયા ગનના કળે થી; અને ડા ય છે. જ 
જ [રે જ સત્યજી વેલે! નથી, ર ગણુ શ્ર 
ર છે કે લહાાવે।- ક વેલે। તે | સુધ્ધી તે અપૂણુ એથી. : 
વું દ ઝે શ 2 જ 
ર ૬»વનન જે હવન િ | હત્યા કૂ જ ત 
જા શા (ગિનાનેદ દ્ર લાગે નડ કમાદ્ધારા બેસ ।પેથો, ક 
હોય તોપણ લ સ્થ ર 
છ નંકાજ્ક દ્રિ ક જિ 
કાઈ ક રી ક 
જ - તેના જીવ જ ગ્રેસ ક 
જ તે દનખ્પાપ રઃ 3:22 
ક વા જરા "૩: 3:3:.૩*”૩:સ:.ઝ-2* 
જઇ રૃ રહે "૩:૩3 ૩:32. ઝેઃ ૩: 3:, 
થી ં પાપથી ટટ 5 ઝુ: ૩: 5/૩: ર 
પજ રી પ્શ્રય છે. સક ડેને, 
છ. _શાથ-ઓશવ હેર, ઝટ ૩, 2... 
અ. ક્ર ે-ઝ. “જ ::. વિ 


૨૬૩૬ 
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તત્ત્વગિ'તન. 


તા. ૨૬ મી સે. 
પેમ એ તેનામા વસવું શાશ્વત તત્વ ( સત્વ » છે ( ખાલી નપ્મ 
નચી » એવુ' મનુષ્ય સમજે તે પહેલા, જે સ્થળ દહની વાસનાએા 
પેમનું દરાન ગમટકાવે છે તે સવનો તેપ્સ સખૂળોપ નારા કરવૅપ જોઇએ. 


જ 


કલહ, તિરસ્કાર; નિંદા; મલિનતા, અહંકાર; અને આપ- 
મતલખીપર્ણુ-એ સધળુ છોડીને અને પેસમય કર્મા અને 
વિચારો આચરીને જ, સનુષ્યજીત પોતાનો નાતને પેસર્‌પી 
વેલ સાથે રાજુ ખુશીથી જેેડો શકે. તેમ કરેશત્રી તે તેનામાં 
રહેલ દૈવો ગુણુ જે આજ સુષ્રી દમાઈ રથ્દમો હતે1 અને ને 
તેની ગણુતરીમાં નહીં હુતો--ઝે તેના પાતાનામાં હોવાતું તે 
નાકખૂલ કરતે ઢુતે1 તેને ન્તપ્ૃત કરશે. જ્યારે ન્યારે સનુષ્ય 
ગુસ્સો; અખત્રીરતા; લલુતા; અડંકાર; બેડશાઈ, અગર કપઈ 
પણુ નતની સ્વાથથ વૃત્તિને આધીન થાય છે ત્યાર તે પવત 
*આઆત્સાનેદ ઇનકાર ડરે છે, તે પ્રેમથી વિસ્ઠુખ શ્વાય છે 
ફૅક્ત આવી જ વૃત્તિથી, અને નહીં કે અગઝ્રુક બંપપ્રણુવાળા 
પથનેો અસ્વીકાર કરવાથી પ્રભુનો ઈનકાર થાય છે. નેણ સતત 
સથનમ્રી પાતાની જાતને સમલિનતામાંત્રી રુદ્ધિમાં આણી છે; 
જેણુ ઉદાર, નીતિનિયમાધીન યત્નવડે તે નશ્વર પંડ, જે સઘળા 
દુઃખ, શોક અને બેચેનીનું મૂળ છે; તેના પરની સેપાહેની 
છેડી દીધી છે; અને પાતાની ન્ાતને સમજતું; નમ્ર, રાંત, પ્રેમાળ 
અતે શુદ્ધ બનાવી છે તે જ આપત્સાને ઓળખી શઝે છે. 


જ 


આપવે!ઃ સૂતુત્ય આત્માપ્નુભવ એેળવવેઃ એએ ઉત્ન તિનરૂ-પ્રગતીકરપ્ગુની 
પૂર્ઝુપ્હુતિ છે; જીવનને। "પરખ હેતુ છે. 


ત. ૧૮ ૧૩૭ 


ડ્ડલ૯હ 
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બાળ 


તા. ૧૭ મી મે. 


જેસ સ્વાથજન્તિ સઘ્યળા ક્લષ્ક અને દુઃખનુ' કારષ્ઝુ છે, તેસ ગ્રેખ 
સથ્ળા સુખ અને શાતનુ' કારખ૭ા છે. 


કજ 

જેઓ પોતાના મનેોરાજ્યમાં શાંત-સુખી હાય છે તેએ! 
બીજી ખહારની વસ્તુમાં સુખ શોધવા જતા નથી. તેએ 
જુએ છે કે લેવા સઘળા વળગણુ કૂક્ત ક્ષણિક અસર-જ્ળ 
અપ્પે છે, જે ન્યારે જરૂર લાગે છે ત્યારે તેમનો સમય સાચ- 
વવા સુરતા આતી ચઢે છે; અતે તેમનું કામ સરેથી-તેમને 
વખત પૂરા થયે જતા રહુ છે. પૈસો; કપડાં; ખોરાક ઇત્યાદિ 
ચીક્ને ફૂક્ત ( જદગીની ) જરર પુરતી છે; અને તે સત્ય 
જીવનનાં જળ છે, એ સિવાય બીજે વિચાર તેમને આવતે 
નથી. તેથી કરીને તેએ સઘળી ચિન્તા અને માથાઝુટમાંથી 
સુક્ત થાય છે; અને પ્રેસસય રહો-પ્રેસષર આધાર રાખી 
તેએ પૂણુ જુખી જીવન ગાળે છે. તેઓ ચેસનો સૂતિરૂપ 
રખાય છે. ધ્વિજીજ્દ્રિ, દયા; ઝન, અને પ્રેસની અમર તત્વે 
તેમના પાયા રૂપ હેપ્વપ્થી તેએ અમર થાય છે, અને પોતે 
અમર હોવાનું ન્તતે છે; તેઓ ઇશ્વર સાથે-પરસ સત સાથે 
એક્ર્ષ હાય છે; અને તેઆ "પરમેશ્વર સાથે એકરૂપ હોાવાર્નું 
ન્તણે છે. સવૅ વસ્તુઓને તેમના ખર સ્વરૂપમાં જવાથી તેએ 
ક્રાંઈ પણુ બનાવને રદોષસુક્ત ગણી શકતા નથી. (ને થાય 
છે તે સારા સાર્‌જ હશે-આપણુા કમ' સુજબ હશે જ એવું 
તેએ પ્ર છે. ) 

ર્ન 


સહુ મનુષ્ચા "મરી રીતે તે। ઈશ્વરી અ'શવાળપ છે, જે કે તેમને 
તેમનપ દેવી ગુખાનુ' ભાન હેોતુ' નથી. 
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૨૩૮ 


ઝડકડ5255535555555532555' ાડદાદદાદદદાાદંાદાદરાંટદા યટ 2. મામાના ાંતાસંસ, 


ઝ્ક્ક 


ઝે 


તહ્વાચ'તન. 
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તા. ૨૮ સી સે. 


સઘળા કહેવાતા દુઃ ખનુ' કારણ અગ્તાનતામાં જેવાખા આવે છે. 


જ્જ 


એમ નહાં સમજરો કે મતોરાન્યમાં વિહરળા સનુષ્યો 
એશઓઆરામ અને અનિયંત્રિત ભોગવિલાસમાં પડયા રહે છે; (આ 
ખે પાપા તો! મનોરાજ્યની ગ્રોધમાં દાખલ થનાર પ્રથમથી 
નિર્મૂળ કરવાના છે; ) તેઓ શાંત ચિસ તેમનું કામ કવે 
જાય છે; ખરૂં જીવન તો। તેએ જ ગાળે છે; કારણુ સ્વાથ-માં 
મચી રહેલું જીવત્ત, અને તેની પૂડે-તેના પરિણામ રષ આવતા 
ઉપાધિ, ડુ:ખ અને ભયવાઈછીં જીવન તે ખરૂં જીવન નહીં 
કહેવાય. તેએ તેમની ક્રતે-તેમના ધમ, સ્તાથીનેો વિચાર 
ક્યા સિવાય; ખાસ સાવચેતી રાખી તન દઈ ખજવે છે, અને 
તેમનાં સઘળાં સાધન લેમ- સત્તા અને શક્તિ જે તેમનામાં 
ઘણુ વૃદ્ધિ પામેલા હોય છે તેનો પરા ઉપચોગ મ તેમની આસ- 
પાસની સ્છિમાં અને અવરજનોના છુંદયમાં ન્યાય) ૬વન 
સ્થાપવામાં કરે છે. પ્રથમ કરી ખતાવવું અતે તે પષ્ી શિખઃ- 
મણુ આપવી; આ તેમનું કામ છે, તેમને શો॥ક થતેો। જ નથી, 
તેએ નિર'તર આન દમાં રહે છે. કારણુ જગતમાં ટુઃખ તો 
તેઓ ન્યુએ છે, છતાં છેવટનુ' સ્વગનુ સુખ ( સેક્ષ )ે અતે 
અઅગખખંડ ધાસ પણુ તેમની નજરે પડે છે. 


4 


જે કેપઇ તૈયાર હોય તેણે ચાછુ કાળમાં જ અઃગળ આવવું. 
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છે 
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7. 


યદાાટદવામદાયામાયયા 


દૃદ૯ટટલ્ટટદ૯૯ટફલ્૯ફદદઃદ૯દ૯લફ્ટઇહદટટકજક૯ટ 


ટ્ર 


દૃટહદલદદ૯દદટલઇલ૯ફ૬૯ફ૬ટફલ૯૬દ૬૯દ૯€૬ 


દૂ 


જંક 
૫૪ 
પ્ર» 
૫૪ 
પક 
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તત્વચિ'તન. 


તા. ૧૯ સી સે. 


સૃત્યુ પછીનુ' સવગ એ કંઈ કાલ્પનિક વસ્તુ નચી, ખરૂ કાયસનુ' 
સ્વગે તે॥ ડદય ખા છે. 


નહ 


આ જગતમાં અને આ જી'ટગીમાં થતા પાપ અને તેના 
પરિણામથી છુટા થવામાં જ સોક્ષ છે એવી શ્ઢીકુષ્ઝણૂની 
સાન્યતા ઢહુતી, અને તે સ્ુજબ તેમનો બાધ ઠહુતે1, અને તે 
સોાક્ષ આ ભવમાં અને આ જ દેહમાં મેળવવો! ન્નેટએ; અને 
આ સ્થિતિ પાપનો સગૂળે! ત્યાગ કરવાથી જ સધાય છે, નેમ 
કરેથી પણુ શાંતિ; પૂણુ સુખ, પણું સાનર્પવાછું ઈશ્વરનુ' 
રાન્ય હૃદયમાં અનુભવાય છે. 

ન્યાં સુખી મનુષ્ય બીન્ને જન્મ લે નહીં ત્યાં સ્રુબી તે 
ઇશ્વરનું રાન્ન્‍્ય વ્નેઈ શકે નહોં. મનુષ્યે નવું રૂપ ધારણ 
કરવું જેઈએ; અને ન્તુનો-જણુ પીંડ પૂરા ત્યજી રીધા સિવાય 
નવે! રેડ તે શી રીતે લઈ શકે? જ મનુષ્ય એવુ ધારે છે 
જે તેને મથમને।-ગ્તનો સ્વમાવ; આપમતિયાપણું; બેડશાઇ;, 
ક સ્વાથે વૃત્તિને વળગી રહીને પણુ, અસુક શાસ્ત્ર કે ધમે- 
પદ્ધતિ સ્વીકારેથી કોઈઇઇ અશિન્ત્ય યા ગુપ્ર માર્ગે તે નવે! રેહ 
ધારણુ કરી શકે--સરટ્ગતિ પામી શકે તેની આગલી સ્પ્રિતિ 
કરતાં ટાલની સ્થિતિ વધુ ભૂંડી ખને છે. 


હું 


જ્યા ગ્ેખનુ' રાજ્ય છે નમને જ્યા શાંતિને, કાયખ વાસ છે 
ત્યાં સવગ છે. 


જ૪૦ 


રા 23587 


તરૂવાચિ'તન. 


તા. ૨૦ સો સે. 
પૂરી આત્માની ક્રોહ ઝાંખી શ્રદ્ધાછી, નસર, અને સત્ય માર્ગીને થાય છે. 


કજ 


શ્રીકુષ્ણુનો જે આરેશ ઈશ્વરની દૈવી શક્તિઓને મનુષ્યની 
આગળા ખુલ્લો કરે છે, તે ખરેખર શુભ સમાચાર આપે છે; 
તે પાપપીડિત મતનુષ્ષાને જે કહે છે તેનો ભાવાયે એ છે કે 
“સુતા છો ત્યાંથી નગઝૃત થઇ ચાલવા સાંડા-તમારું મન 
સસારમાંથી સંકેલી લે।; 7” નને સનુષ્ય સદ્ઞાચારને માને, અને 
પોાતાનદ જીવનમાં પાપરહિત સદાગ્ાારનેો સાક્ષાત્કાર થયો! નથી 
ત્યાં સુષી તે સદાચાર તરક લક્ષ આપી તે મેળવવપ કોશિષ 
કરી તેમાં ક્તેહુમદ થાય, તો! તેણું પાપી અને અસ્તાની મનુષ્ય 
તરીકે અપધકારમાં રહેવાર્તું નથી, એમ પણુ તે આરેશ કહે છે. 
શ્રીષ્ઠષ્ણે પોતાના આરેશે।માં દશાવી આપ્યો છે તે નિયમ 
આ પ્રમાણે માનવામાં તથા તેમાં પાર ઉતરવામાં મનુષ્યને 
તે પૂણુ નિયમ માર્ગેપ્પદેશરૂપ છે; એટલું જ નહીં પણુ તેના 
પોતાનામાં વસતો સત્યાત્સપ્ટ્ર “ દુનિયામાં આવનાર દરક 
મનુષ્યને જે પ્રકાશ આપે છે તે પ્રકાશ” તેને અએદરથી ભો- 
સિયારૂપ-મદદરૃષ થાય છે, જેની પાછળ પાછળ જવાથી તે 
આરેશેર્નું દૈવી કારણુ તે અચક ન્નેઇ શકરો. 


જ 


અખર આત્માનુ પૂર્ષપ સદવતન અનુભવો-વ્યવહારમાં સુકે. 
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૧૪૨ 
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ત્સ્વચિતન. કી 


દાલલછાલઉરઇ૯ઃઉઇઃદઃદઃ૯ઃહઃણઇઃઃઈરઇઃ૯ઃ૯ઃ૯છ૯ઃ૯ઃઇટજણઃઇક૩:59:328:3:2252:3:52252:3:3 છઃ છા 


ગ્યુ 


કઝ૭# 


તા* ૧૨૧ સૌ સે. 
પૂણુ શ્રન્દ્ા; પૂર્ષ્ઝુ હદના પૃ શાંતિ ગમે ન સ્બગનુ' રાજ્ય જે. 
“જે 


એશ્વરી સુરુષા તેમના આચાર વિચારથી ઓળખાય છે. 
પ્રેમ આનંદ; શાંતિ, ભારે સહનશક્તિ, દયા; સદ્વૃત્તિ; પ્રામા- 
ણિકપણું, કોમળતા; નિયગસિતપણું, અઃત્મસયમ-જીવાત્માના 
આ સધળા ગુણેપ તેએ ૬રેઝ સ્થિતિમાં અને ક્રતી છાંયડીમાં 
ખતાવે છે. ગુસ્સો, ભય, વહેમ, અદેખાઈ; પધૂન-તેોર, ચિન્તા 
અને શોકથી તેએ તદ્‌ન સુક્ન હોય છે. ઈશ્વરના નીદત- 
નિયસ સ્ુજબ વત*તાં તેએ આ જગતમદે પ્રવલેતા ગુણુપ્થી 
તદ્ન ઉલટા જ શગુણુપ-જે ગુણુપ જગતને મન મૂખે; બિન- 
વ્યવહારૂ જણાય છે તે સ્રુજખ વર્તે છે. તેમને હક્ક નેેષ્ઠતા 
નથી; તેએ! તેમની ન્તતનો ખચાવ કરતા નથી; વેર લેતા 
નથી; તેમને ડું કરવા ઈચ્છનારનું તેએ ભલું કર છે; તેમને 
અનુકૂળ થનાર સાથે તેમજ તેમની વિરુદ્ધ જનાર અને તેમની 
ઉપર હુમલે। કરનાર સાથે એકસરખા નમ્ર સ્વભાવ દાખવે 
છે; બીન્નઓની ટીકા કરતા નથી; કોઇ ષણુ મનુષ્ય કે નિયમને 
ટ્રષિત ઠરાવતા નથી; અને સૈ।॥ સાથે સલાડ શાંતિમાં રહે છે. 


તું 


દરેક સ્ત્રીપુરુષના પ્દયખાં તે (સ્વગનુ' ) રાનય રહેલું છે. 
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૧૪૨ 


ક દી 


તત્વાચ'તન. 


છટઃલાઇઃણછઃઇ હઃ૯ઇઇદઃલ૬રણ૯ઃઇઃટ:૯૯૬ઃછદ:ઇઃ૯રઇઃલઇરદઃણઃઇઃઇઃ૯ઃ૯૯દરઇઃ૯ઃઇદઃઇરલલઃ૯ઃ૯ઃ૯ઝ૯ણ રઃ 


તા. ર૨ સી સે. 
હમેરા પ્રયત્ન કરી અને ખ'તપૃર્વેક કામ કરી તે રપ્જ્ય રોપધી કાહેપ. 
જ્જ 

ન્યાયસ'દર ખધાઇ ગ્યું છે અને વિરુન્દ્રિ, પ્રગ્તા, દયા 
અને ગ્ેસ-આ ચાર નિયમો તેની ચાર દિવાલે! છે. રર્પાત 
તેનું છાપરૂં છે; દૃઢ (નેશ્ચય તેનું ભાંયતળિયું છે; (નિઃસ્વાથ* 
કમો તેનું પ્રવેશદ્વાર છે; સ્કુરણુપ-અંતરનેા પ્રબોધ થાય એવું 
તેની આસપાસનું વાતાવરણુ છે, અને તેનું ગાયન પૂણુ આનદ 
છે. તેને કોક હઢુલાવી શકે તેસ નથી, અને હમેશ ટકે તેવુ 
અને અક્ષય હોપવવાથો, ભવિષ્યમાં ખનવાના બનાવ ખાખત વિચાર 
કરી-ચિન્તા કરી તેનો બચાવ ખોાળવાની જરૃર નથી. અને હૃદય- 
માં સ્વર્ગનું રાજ્ય સ્થપાયા ખાદ જીદગીની સ્યૂછા જરૂરિયાતો 
સેળવવાની ખાસ કિ્કર હોતી નથી; કારણુ "પરસ વસ્તુ રો।ધ્યા 
પછીન્નખ્મરમને પાસ્‍્યા પછી તે ચીક્ને તે! કમેના પરિણામ સુજબ 


આવે છે; જીવન નિભાવવા સાર્‌ થતા પ્રયાસ બંધ પડે છે; 


અને આધ્યાત્મિક, માનસિક અને સ્યૂલ જરૂરિયાતે। ખ્રયમાંડુનોા 
રેલછેલ થતેઃ 'ખન્તનેદ હુમેશ પરી પાડે છે. 


જ 


સ્ૂવગેનુ' રપ્જય એળવવા હુ"પષ્ણાના સપૂર્ગ ત્યાગરૂષી કિસ્મત 
આપો. ( અહંભાવનેા તદન નારા કરા. ) 


25 852554852455245 82328829 


૭-2: 


પિન 
૧૦ 
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૨૬૪૩ 


દદદ ડામ સારાય યાડ ટાાયરાયંડ 


અ ુહણઇઃ૩૭૩૭-૩૩૦૭૩૦૩૭:૩:૩૭-૩:૩:૩:૩:૩:૩૩ઃ૩:૩:૭૯૬૯:૯ઃ૩૪૩:૩૬૬૯:૯ઃ૬ઃ૯-૯ઃ ૩૩૬૭ ૯૯૯૪૬૬૬૯? 


તર્વાચિ'લન. 


હઃ૯રહઃછડર૬-૬:૯૬૯હઉડદદ:દરદરઇરઉરદઃણઃરરણર રર રર ૯:૬ર૬-૬-૬૯૬-૬:૬ર૬૯૬૦૬:૯૦૬૦૯ર ઇલે 
યં 


તા. ૧૩ સી સે. 
ચાલુ કાળમાં-ચાલુ વતમાન કાળખદ॥ જ બછુે બની શકે તેમ છે. 
જ 


ચાલુ સમય; જેમાં આયુષ્યનો સમાવેશ થયલે છે તે જ 
સત્ય છે. આયુષ્યકાળ કરતાં તે વધાર સેોટો અને લાંખબોા છે; 
એ તો આપણી આંખ આગળ તરતું સત્ય છે- ભૂત કે ભવિષ્ય 
તે નાણુતું નથી, અને હુમેશ પ્રતાપી અને સજીવ છે. દરેક પળ; 
દરેક દિવસ; દરેક વષ પૂરે થાચ એટલે, ભલ્ષે તદ્દન ભૂથી ન 
જવાય; પણુ સ્મરણુપટ પર તે એની રખા ઝાંખી નજીવી 
રહે છે; અને સ્વપ્નવત્‌ લાગે છે. 

ભૂત અને ભવિષ્ય સ્વપ્ના છે, વતમાન એ જ સત્ય છે- 
વતસાન કઝાળાસદજ સઘળે છે. સઘળી ચીજને ચાલુ કાળમાં 
અની શકે તેમ છે, સઘળી સત્તા; સઘળી શક્યતા; સધઈજી 
પ્રવૃત્તિ વતેમાન કાળમાં જ ( થઈ શકે તેમ ) છે. ચપ્લુ કાળમાં 
કામ હુપ્થ ન ધરાય, અને પૂરૂં ન થાય તો] કોઈ કાળે પણુ 
હાથ ધરાશે કે પૃરું કરાશે નહીં. આમ બરન્યું હોત તા આમ 
કરત એવા વિચાર કરવા, અને આમ આગમ કરીશ એવા 
હવાઇ કિલ્રરઉ બાંધવામાં જીવન ગાળવું એ મૂખોામી છે; પણ 
પશ્ચાત્તાપ કે।[૨ સુકી-ગઈ ગુજરી વિસરી જક ધારણુદ સ્થિર 
કરી, વતેસાન કાળાસાં જ કામ આરંભે! અને કરા એમાં જ 
ડહ્ાપ્પણુ છે. 

કજ 

ચાજી વતમાન કાળમદે નટ માખાસમાં બધી સત્તા છે. ( ચાલુ 

સમય ૦ન્‍વપ્નરફી રેતેોપતે ધારે તે કરી શાકે છે. 9 


ગેની 
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# દ, જું 


ર 


તા. ૨૪ મો સે. 


અ'ધકારવાળી જખીનમધે તારે ખન વિષપર કરવા લલચાય એજે 
રજ્તે ૦૪૦ “મધ કર. 


કજ 


ચાલુ વતમાનમાં જ મનુષ્યને સવ સત્તા છે; પણુ તેથી 
તે અણુનાણુ હોવાથી એવું બાલે છે કે “ આવતે વર્ષ, અગર 
જેટલાંક વષે પષ્ઠછી, અગર અસુક જન્માન્તરા પકી ડું પૂર્ણુ 
(જીવ સ્તરૂપે) થઇશ.” ઈશ્વરના રાન્યમાં રહેનારા-ઈશ્વરી 
જવન ગાળાતારા અને ઘડીપળનોા-ચાલુ સમયનેો। લાભ લેનારા 
“હ હુમણાં પૂણુ છું” એવું કહે છે, અને ચાલુ વતેમાનમાં 
સઘળા પાપથી ટ્ર રહી, તથા મનના સઘળા દરવાન પર-તેની 
સઘળી ગતિ પર નિરંતર નજર રાખતા રહી, ભૂત કે ભવિષ્યની 
યા આગળપાછળની ચિન્તા કરતા નથી, અતે તેથી તેઓ 
નિરતર પવિત્ર અને સુખી રહે છે. નિમાણુ થયેલે। આયુષ્ય 
કાળ વતેમાન કાળ જ છે, અને ચાઠઠુ સમય એ જ સોક્ષનેા 
દિવસ છે. તમારી ન્તતને કહા કે “ મારી ભાવના સુજખ 
છું હમણાં વર્તી ૨3 હમણાં જ હું તેવો પૂણ થઇશ, અને જે 
»8 સારી ભાવનાથી મતે દ્રર લઈ જવા કરશે તે તરક લક્ષ 
આપીશ નહો; મારી ભાવતા કહેશે તેમ કરીશ. 7” આવેોા 
નિશ્ચય ક્યોશ્રી અને તે સુજખ વલેવાથી તકે 'પરસાત્સાથી 


વિસુખ થશો નહીં; અને હસેશ સત્યસ્વર્‌ષ દાખવરે. 
જ 


તાર સનાતન, અંતરનું દેવી સત્વ ચાજી કાળમદે જ બતાવ. 


ત. ૧૯ શકય 


... 
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ક 


દામા ટ. 


સહ: ફ્દટફદફહટફ્ડ 


ફફ્ટ્ફફસ્‍્સ્‍્કફ્ટટફટકટટ્ફફ્ટ્ફર્ડઝટ્ટટ્ટટટ્ટ્ફફફફ્ફજફટકડડ 


દ્ર 


પેપ 
૧ ૬૩૩:૩ઃ૩:5૩:૩૯૩૩૩૩૩૨૩૭૭ઃ૩ઃ૩52:359:3ઝથ5:3યઝ*કઃ3 52: 


તત્વચિ'તન. 


 - ૬-૧ અર પ ૦ ખખજેૂ-ઇન૫૬જ 
ક? 


તા. ૨૫ સી સે. 
દહ થાએ) એક નેમ રાખોદ, તમારો નિશ્ચય હમેશ સતેન 5૨૦ 


જે 
લોભના સમયે સત્યમાગ્'થી ચલશૅ નહીં. ગુસ્સે થવાના 
કારણુથી ડ્રર રહો. જ્યારે ન્નુસ્સો ચઢી આવે ત્યારે તેને દાખી 
તાબે કરા. મન ભટકે ત્યારે તેને ઉચ્ચ માર્ગે લઈ જવા 
પાછું ખે'ચા* સસ ન સમજરો કે “ ટું કર્ટરોક્ષક પાસેથી 
ચયા પુસ્તકો ક્વારા સત્ય શિખીશ.?” સત્ય તે. આચારમાં 
સુકવાથી જ સેળવી શકશે. શિક્ષક અને પુસ્તકો ઉપરેશ 
આપ્યા સિવાય વધુ કાંઈ કરી શકે તેમ નથી; અને તે ઉપરેશે।ા 
તમારે અમલમાં સકતા. જેએ1, તેમને આપેલા નિયસે 
અને ઉપદેશ શ્રદ્ધાપૂવેક પાળે છે, અને પાતાના જ ખળ ઉપર 
આપધાર રાખે છે તેમને સાન મળશે. સત્ય સેળવવું જ નજનેઈએ. 
ચમત્કારિક દેખાવોાથી દોરાઈ જરો નહીં, કે ભૂતષપ્રેત યા 
મરેલા જીવો સાથે સબધ તેડવા ઇચ્છશે1 નહોં; પણુ સત્યને 
મહાવરો રાખી, સટ્ગુણુ, સુખુદ્ધિ, અને સવીન્તમ (નેયસર્નું 
સ્રાન સંપાદન કરો. ઝુરુ ઉપર શ્રદ્ધા રાખે, (કમના) નિયખ 
ઉપર શ્રદ્ધા, રાખે', ન્યાયના સાગ ઉપર-ન્યાથી ૬૬ન 
ઉપર શ્રદ્ધા રાખો. 
ક્ર 
સ્પ્ઘળ્મા સ્દેહ અન આરખુકારપષ્ુ દૂર કરો, અને અપૂવ શ્રદ્ધા- 
પૂર્વક વિવેકના ઉપદેૅશેદ અમલમાં ખૂકેા. 

ક ગાપાળ્દાસ--ન ર 

ગુરુ તા તેને ન્તણીએ, જેહેનૅ હરીનું જ્ઞાન; 

તે ઝુસ્ને રું કી*»એ, જે કુકે છે કાન. 

કાન પુછીને છોડીઓ, હુરીનો નહાં નીરપધાર; 

તે ગુરુએ એવું કર્યુ, જેમ પરણી છેડી નાર. 

ગુસ્ બિચારા રં કરે, ને ચાલે મુનહી સાન; 

વ્યાપક રામ પ્રીછે નડ, લાગે ૬ કાવવા કાન. 


કરુ 


- ન્વણઇન - ----- - - ન -ાવાાનાન્નાતન્થાઇઇશસ જાણસઇ- 


જ૪૬ 


તો 
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તત્ત્રચિ'તન. 

9 ૯હજજ૯હ૯ડઃ૯જલજ#ણહલ૯ઈલઇટઃહ૯ડલ૯ણણલઇણઇલઃ૯ઃ૯લ૯૯દઃટ૯હ૯ટ#૯૯લ્ય 

૪% ત્ર 

છ ભિ 
હૈ 

છી જ 

ઝે, 

પ૪ જ ર ૬ 1 

છે અતિરાયોક્તિન્રી જરૂર નથી; જેવું હોચ તેજુ-સત્ય બેપ્લશેદ 

હજ તે બસ છે. 

ફે 

હ, 

ધે 

ઘા 


સાચું અને હૈયે હોય તેવું જ બોલશે. આખચાળાથી જે 
અંગચેછાથી કોઇ પણુ રીતે જકાઈને છેનરશે। નહીં. નેમ એક 
ઝેરી સર્ષથી; રખેને તેના પાશમાં સપડાએ। એ.વી ખ્ટિકથી ટૂર 
રહા છો તેમ નિંદા કરતાં દ્રર રહો. જે બીનાની નિ'દા કરે 
છે તેને શાન્તિનો માગે જડતો, નથી. નવરા બેઠા ગપ્પા મા- 
રવાની સધળી ખોટી આદત છેડી દા. બીન્નાએ1ના ઘરસસારની 
-ખાનગી ખાખતોની વાત કરરો1 નહીં; સંસારના-અસુક 
સંસ્થાના રીતરિવાજ બાબત વાદવિવાદ કરરેો। નહીં; તેમજ 
સુવિખ્યાત સુરુષોની ટીકા કરશે! નડોં. ખીન્ત ઉપર આળ 
ચઢાવસેો! નહીં; અથના ગુન્હાનેો આરાપ સુકશેદ નહીં, પણુ 
સઘળા અપરાપધ-નુક્સાન તરષ્ નિર્દોષ નજર ન્નેન્ને. જેઓ 
નીતિના માર્ગે ચાલતા નથી તેમને દોષ રેશે। નઢીં, પણુ તેમના 
પર દયાભાવ રાખી તસે તમારા માગ જને. ગુસ્સારૃપી 
ભભુકાને સત્યરૂપી ર]દ્ધ પાણીથી હાલવે!. બોલવામાં વિનય 
રાખા, અને ઢુલકી; નજીવી-છાલકાઈવાળી કે અમયીદટ મશ૨કરી 
ક%રરો। નહીં, અથવા તેમાં ભાગ લેરેો! નહીં, ગંભીરતા અને 
પૂન્યભાવ એ વિશુદ્દ્િ અને વિવેક્નાં લક્ષણુા છે. 


છ 


સત્ય માખત ૨કા રાખશો નહીં, પષ્ઝુ તેજુ' જીવન ગાળો. 


૦૭. 
છછ 


'દન્‍દૃદદદદદદઃદઃદદઃદહદાઇઃઇફઇદદદઃટદલઇટદઃ 


છટ 


ટૂ૬્સહટદટહૃદલઇદદઃટઇઇટછણદઇઇઇફટદટ 
નારા માસો 
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તસ્વાચિ'તન. 
«વહ 'જાજ્નછલ્ઃફઃણઉડઃદઃહછઃષ્ડઃદ:છદહઃછઃઉઃઃડરદદરઉઃટૂધડઃ હહહ ફણણદાદરરદદ ૯, 
ક તા. ૨૭ સી સે. હ 
તાહાર, ષુખ્તાઇ અને આત્મસચયખ સુખકતોા છ્ઠે. 

જ 
કૂળનીમ્રટ આશાદ રાખ્યા શ્રિવાય, તમારૂ કામ પણું પ્રામા- 
ણિકતાથી ખનતવે।ા. તમારૂ કામ કરતી વેળા એકઝે સ્વાર્થ જ 
સેોઈજરોાખના #વેચારથી લલચાઈ જસો નહીં. બીનના કામમાં 
વચ્ચે પડશેદ નહોં. સઘળાં કામ પમામાણિકપણે કરા. ખરી 
કસોટીના પ્રસંગે, તમારાં સુખ અને જીવ નેખમમાં આવે તોપણુ 
સત્યના માગથી ગ્ચળશોા નહં. અજીત નેકીવાળા ચુરુષને કોઈ 
જતી શકે તેમ નથી; તેને કોઇ ભરમાવી શકે તેસ નથી; સશય 
તથ્રા વ્યાષ્ઠુળતાની ડુ:ખભરી ગુંચવણુા।થી તે ખચી ન્ય છે. 
જાઈ તમને ગાળે! દે; યા દોષ મૂકે, યા તમારી નિન્દા કરે 
તો ચૂપ રહેશ્ને, અને મીન્નજ ડાબુમદે રાખત્ને; કારણુ બૂ-ડુ 
કરનાર; ન્યાંસુધી તમે વેર લેવા તૈયાર નહીં થાએ! અને એના 
મનની બૂરી સ્થિતિ જેવી તમારી નડીં કરો ત્યાં સુષી તમને ડ્‌ 
ઇન કરી શકે તેમ નથી, એટલું સમક%વા યત્ન ટરજે. વળી 
ભૂંડું કરનાર પોતાની ન્તતને કેટલું નુક્સાન કરે છે તેનો "ખ્યાલ ક્‌ 


ટ 


₹દહ્દદટટઇ૬ટદદઇદફઇદહદલલદછહ્ટદદદદદદદટહદલલલઇટદર સહ 
કઝટ૩૩૩ડ૩૩૩૩૭૩૭થ૦૦૭ટઝકકડડકડડક૩૭૭૩૭૩૭૭૦૭: 





થિ 
અ છરી તેના પર દયાની દૃછિશ્રી ન્નેવા કોશિષ કરન્ને. દ 
છ ને 
ન છ ન 
છ રપ ખનવદ”દ ખનુષખ્ય એવો વિગ્યાર નહીં કર કે ““ મને બઓન્નએ ક 
ઈ નુક્સાન કયું.” તે પોાતદની ન્નત સિવાય બીન્નને રાઝ નનણાતા નચી.- દમ 
મડે ઝક .“*ઝ*- ઝક" કચ્થઃ ક કર્‌ . . છ શિપ 
આ અ લગવદગીતપદ અઅ. ર, શલદક ૧૯. ર 
છ તથ્તાજમશ્જ: નતતે વાવ વત તમાર । ન 
છ અસ છાતરન્વમ વરમાન્નોતિ પૂશષઃ ॥ છ 
વ અથ--આ કારણથી ફળની ઇચ્છાને ત્યાગ કરી અ વશ્યક નિત્યર્ને મિત્તિક તહ 
અ” કઝ કર. નિષ્કામ અદ્દિથી કર્મ કરનાર પુરુષના ચિત્તની શુષ્દ્રિ થઈ તેને રી 
છ પરમપદની પ્રાષ્ત થાય છે. જ 
ન તત આત્યવ દિ રિવુરાત્તનઃ ॥ ( ગીતા.) જ 
છી, આત્મા #₹ આત્માનો દુશ્મન છે. ન 
૯.૩૯૩: ૩૬૧૭૩૯૩: ૩૩૦૩૯ઝછઃઝઝઝન૩૬૩૬૩:૩૬૩૭૩: ૩૩૩૩૩૩ ડઝરછ૩૦૧ઝ૦૩૦જાજ૦ઝ૩૬૩૦૩૯૦૦૦૦૩૦૩૫૩:૦૩૯૦? 


૨૪૮ 


તત્્વચિ'તન. 


હછજણજલઇઃજણણણલટણટઉટરઈ૯ટરાદદટ ટર દદટણદ્ટઇટજ 


ર્ર 
1પ! 
છ 
૫0 


દ:દ:છદઃછહઇટફઇઇદઃ 


ક 


દટફટફલજઇદટલઇદઇલ્ટઇદઃફદ:ટદલલલઇટફટટદદઇઇ'દ૯૯ટદાઇલઇઇલ૯ઇફઃટદઇટઇ૯હ 


્ક્ન 
કન 


દદદ 


1/૪ 


દ 


તા. ૨૮ સી સે. 


તખારી ગમ્રીતિભાવના એટલી બધી વધારા અને લ'બાવે કે 
તખપદરં જીવન દયામય થઇ ન્તય-તએ તે ભદવનપ્માં ગરકાવ થઈ ન્નએએ।. 


્ા 


જ્ોાઇના ઉપર અદાવત રાખશા નહીં. કાોધને દ્દાબાો અને 
દ્રેષભાવને તાબે કરો. એકસરખદ દયાભાવ અને લાગણ્પીથી 
સોાનેદ વિચાર કરા અને સો તરજ તેડું વતન રાખો. ખરી 
કસોટીના પ્રસગે કડવા યા રાષભયોા શખ્દો ઉચ્ચારશસેો। નહીં; પણુ 
રાષ સાસુ શાંતિ, મશ્કરી સા્સું ધીરજ, અને દ્વેષ સામું પેમનેા 
ઉપચોગ કરો. કોઈ પક્ષમાં ભળશા નહીં, પણુ સલાડ કરા- 
વનાર થાએ. માણુસ માણુસ વચ્ચે ભેદભાવ વધારરાા નહીં, 
યા એક"ષપક્ષ સાથે ભળી જઈ ખીજ્તા સાસુ લટવાઢ વધારશે 
નહીં, પણુ સોને સરખે! ન્યાય, સરખો ગ્રેમ, સરખી જ્ઞભેચ્છા 
આપજે. તમારાથી જુદા મતના શુરુએ1, ધર્મી યા સંપ્રદાચોતું 
ઘસાતું બોલરો નહં. ગરીખ અને તવંગર, સેવ્ય અને સેવક, 
સત્તાધ્રિકારી અને તાબેદાર, શેઠ અને નોકર વચ્ચે ભેદ્ટરૂપી 
દિવાલ ઉભી કરશો! નડીં; પણુ તેમની પ્રત્યેકની કૂરક્ેતે પર- 
પ્રત્યેકના ન્તુદ્ા જુદા કામો પર લક્ષ રાખી, સે। તરફ સમાનશત્તિ 
રાખશે. મનને વખતો વખત કાખુમાં રાખેથી, કડવાશ અને 
શાષને તાખે કરેથી, અને અડગ પ્રીતિભાવ પ્રાપ્ત કરવ॥ યત્ન 
%રથી રીભે*્છાની ભાવનાને। છેવટે ઉદય થશો. 


જ 


“મળવાન, ઉત્સાહી અને ૬૯ નિશ્ચયવાળા થાએ. 
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૨૧૪૯ 


જ. કા રરા છટક હ મારો ઇમ રાઇમયાય દાડ: - 
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૦5. 
નિહ 


4/૨૬ 


કક જુગ -સકન્બઝાઝઝ૩૬૩ઃ'૩ઝકછથઝઃઃ ૩૯: કડન:-૩ ૧૦ ૩૩ ડ૩ઃ-: ક: ૩૩:૩૨ રે દ૩:૩૦ઝડઝ૬ કડ: ડ મગની 


તસ્વચિ'તન. 


તા. ૨૯ સી સે. 
ન્યાચી, ચતુર અને સાર અસર જેઈ શકે એવી દણિવાળા થાએ. 


જ 


સો! કાર્યો વિચારપૂવેક કરા, સૈ ચીન્નેની ખાતરી કરી 
જુઓ. ત્તાન મેળવવા અને સમજવા ઈતેન્તર થાએ. તમારા 
વિચાર ન્યાયષુર:સર રચો. તમારા વચન અને વતન ૫૨૨૫૨ 
સખેધ રાખતાં કરા. તમારું મન સરળા થાય અને તેના દોષ 
ટ્રર થાય તે સાર્‌ તેના પર સાનરૂપી ઉગ્ર તેજ નાંખો. તમારી 
જાતને કસીને ચોક્સ રીતે તપાસો, માન્યતા, ઉડતી વાવે, 
અને અટઢકળ છોડી રો, અને તઝ્તાનનેો આશરા લે।. મહાવરાથી 
સેળવેલા-આચારમાં સ્કેલા સ્તાનનો જે આશરા લે છે; તેનામાં 
ઉચ્ચ પરતુ નમ્ર દઢતા-આત્મવિશ્વાસ અપ્વે છે અતે સત્ય 
વચન પ્રતાપપૃવેક-મક્કમપણુ બોલી શકે છે. વિવેકખુદ્ધિમાં 
પાવરધા થાએ. સારા અને ખુરાના ભેટ કરતાં, સસારની 
ઘટમાળ ન્નેતાં, અને તેમનો એકમેક સાથેનો પરસ્પર સ ખેષ 
સમજતાં શિખો. માનસિક અને સાંસારિઝ-સૂક્મ અને સ્યલ 
સ્રધળી વસ્તુઓમાં કાયેકારણુનોા નિયમિત કમ ન્નેવા મનને 
ખેોપ્લે-જાગૃત કરો, એમ કરવાથી એક તરક પાપ અને સુખ- 
ભાગની લાલસાની અધમતા, અને ખીજી તરક ઉચ્ચ સટ્ગુણુ 
અને નિષ્કલંક શુદ્ધ્‌િના ગોરવ અને આનંદ પ્રકટ થશે. 


જ 


સત છે. ગમવ્યવસ્થા--મસત જછેળ નહી. 


જ*પષ૯૦ 


મે 
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કક 





કે વણઃછફદઇરણછઇણઃણઇઃડદ્જજઇદઃ દાદર દદદ, 
છ તા. ૩૦ મો સે. 

ક ર ર કુ ન 

છ તસખારપ મનને કરષ્સુત્વન(-અઅસુક કપ્ય શાપથી ઉત્પન્ન થયું તે 

જ પરમ નિયખ; જે અચૃક ન્યાય આપે છે તે લક્ષમાં લેતા રિપ્ખવે!. ન 
જ તરિ 
જ જન ન 
ન ત્યાર જ તમે તમારી સ્થલ આંખોથી નહીં પણુ સત્ય જ 
જ શુષ્્દ અને ચા”્ખી દછિવડે જેઈ શકશે. કેટલા અસૅખ્ય ન 
૪ જન્માન્તરાના અનુભવ સેળવી સૂક્ષ્મ જીવ તરીઝે તસે અત્રતયા દ 
જ જ મ પષી તસે 2 
જ છે, જન્મમશણુના લાગલા-2 કેટલા ફેરા ક્યા ર 
૪ અધેોગતિમાંથો ઉચ્ચ સ્થિતિમાં, ઉચ્ચ સ્થિતિમાંથી ઉચ્ચતર હ 
ન દશા સેળવી છે, મનના હમેશ ખદલાતદ વલણેપ્તું ખધારણુ જ 
જ ન્ય હષ ન 1 શ્ર 
| કર્મ તથા વિચાર વડે કેવી રીતે થ્યું છે, અને હમણાં જ 
૪» જે સ્થિતિ ભોગવે! છો તેને1 તમારાં કર્મા પર કેટલે ન 
- આધાર છે; એ નેશેદ ત્યાર જ તસે તમારા નતિસ્ત્રભાવ દ 
ઈ“ સમજી શકરો. આ રીતે તમારા સ્વભાવ સમજીને તે જ ન 
જી ધ્વાોરણું તમે ખીન્ન પ્રાણીઓના સ્વભાવ સમજશો; અને ન જ 
છછ ક ક 
જ તેમની દયા ખાસો. ત્યારે તે પરમ કાયરો સવ સામાન્ય રી જ 
અ“ સમજી શકરો, એટલું જ નહીં પણુ પ્રત્યેક વસ્તુને તે લાયુ પડે ન 
અ છી એમ જાણુરોા1. ( તેમની સુખી યા ડુઃખી અવસ્થાના કારણુ શ 
૪ જાણી શકરા. ) તે પછી હુ પર્ણું જતું રહેશે. એક વાદળની 7; 
મ મૈ 
૪% સાક્‌ક તે વિખરાઈ જશે, અને સત્ય સર્વસય થક રહેશે-સવ કિન 
૪ દૈ 
જ કકછ્થાસય દેખાશે. જ 
ડે જ 
ર! -. ફડ ક 
ન (તર૨-કાર, ઝ્-પ્ચજત્તિ, શોપ્કન ન્તરાએ આરારે આપ્પરો।॥ નહીં. જ 
છી ક ૦ ઝદ સુ કશ જ 
છ કઃ નરસિહ ખમહેતે- બે. ર કિ સ જ 
ન્નગીને ન્તેર્3 તે। «ગત દિસે નહાં, ૩ંઘમાં અટપટા ભોગ ભાસ, જ 
જઇ ચિત્ત, ચૈતન્ય, વિલાસ તક્ૂપ છે, ખશ લટ્કાં કરે બક પાસે. જ 
છ જ મ 
પ૪ સી 


હું “જ્ય યે" ૨.” દ. ૬”-"““૪.-:-૨૧- કજ જ 
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હૂ 


જપ 
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લતસ્વાન્ય તન. 


છ લવદફણ્લથદ દરદ ડાર ટેરર દદદ હડાદ, 
છ દ 
પ તા. ૩૨૧ સી સે. જ 
ત મ 
હ મૈ 
ન સ્વાશ્રચી થા, પણુ તારો સ્‍ૂવાશ્રય સૂત્રાથમય નહીં, પપ્ણ પવિત્ર- 
જે પુણ્યાત્માના જેવેપ થવા દેજે. નર 
ઝી સૂખોમી અને ડહાપણુ, નખળાઈ અને જેર મનુષ્યની 4 
૪ એંદર રહેલા છે, બહારની કોઇ વસ્તુમાં નથી, અને તે કંઈ 
રા ક કિ 
ક ત્નુદા-બાહ્ય કારણુમાંથો ઉદભવતાં નથી. મનુષ્ય પાતાર્નું ખળ હ 
છુ ન્ય રૂ 4: 
[, ખન્ના સાર્‌ વધારી શકે તેમ નશ્રી; તે તો પોતાને સારૂ જ ત્‌ 
૪ તેમ કરી શકે; તે ખીજ સાર્‌ (કન્દ્રિયાને ) વશ કરતો નથી, / 
૪ તે પોતાને સાર્‌ ૪ તેવું કરી રાકે છે. તમે ખીન્ન પાસેથી જ 
પ રિખી શકે, પણુ તેની પૂણુંતા તમારે જ મેળવવાની છે. 7 
રર ક જ રા 
૪ સઘળા ખાદ્ય ટેકા જવા દો, અને તમારામાં રહેલા સત્યને! # 
મે? ક તી 
૪ આધાર લે. સોહના સમચે અસુક સંપ્રદાય મનુષ્યને ખચાવી # 
પ હ દ ન 
જ શકતો! નથી; જે આંતત્તાન મોપ્ઠ્ના નાશ કરે છે તે તેત્રુ 
અ રાખવું જેઈએ. દારૂણ દુ:ખના વખતમાં કાલ્પનિક કિ્લસુષ્ઠી # 
"ઇં સ 9) 
અ તતત્વસ્રાન બિનઉપચોગી નીવડશે; તે વેળા તે! દુ: મનો એત ડું 
પ હા ૦ ૨ ઈ 
ઝે આણુનાર્‌ આંતસાન જ મનુષ્યને જર્રનું છે. ન 
જ ફા . કે 
જાઇ સુવિચાર અને સુકૃત્ય ડુમેશ આપ્ચારમાં સુક્વાથી, અને ઝૈ 
છ જે જે વસ્તુઓ સુંદર; પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરનારી અતે સત્ય છે તે જ 
જ સાપ્શ્રે મન અને હુદય એક કરેથી જ ન્મશ્ષયત્ાાન મળે છે. જ 
જી કે િ 
જ ક 
ન સદાચપ્ર એ ન સર્વ ધમાનુ લકશ્યબિ'દ છે. જ 
દ રી 
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જૃપજ 


તતત્વચ'તન. 
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તા. ૧ લી જુન. 


નિષ્કામ કમની વાંગ્છનપ॥ કઇ સસારની સુખદુઃ ખની વાતેપ કર- 
વાચી થતી નથી, એ તે! પ્રેમ અને દયાની ભબાવનાખમ॥ વસે છે. 


હં 


જગતના નેતિક રાજ્યમાં પૂણુ ન્યાય મળે છે એવું જ્યાર 
મતુષ્ય સમજે છે ત્યારે તેની પ્રેસની ભાવના ક'ઈ ઘટતી નથી; 
ફલટી તે વધે છે; અને સતેજ થાય છે; કારણુ તે જાણુ છે 
ઝ્ે મતુષ્ય જીવો તેમની અજ્ઞાનતાને લીધે ડુઃખી થાય છે; અને 
દ અ'પધારામાં ગોથાં ખાય છે. ધનવાન લે।કેોપ ગરીબ લોક કરતાં 
(૨ વધારે દુઃખમાં વાર'વાર સપડાય છે; અને બીન્તઓની માકક 
ળે ૬ ન્ડ 
જ તેમર્નું પોતાનું સુખડુઃ ખર્નું-કમાતુસાર-ભેળસે”ા કૂળ ભોગવે છે. 
ર 
છ. 
ભથ્‌ 
પે 


દાદ ાદમદાસંસારસે. 


52-5૧: 
છિ કહા." 


સ્વર્યભુ ઈશ્વરને આ બોધ ગરીબ તેમજ પૈસાહારને એકન- 
સરખુ શિક્ષણુ આપે છે, કારણુ નએ! પૈસાદાર પણુ સ્ત્રી 
અતે જુલ્મી હાય છે; જેઓ તેમના ધનનો ડુરુપચોઃઈગ કરે છે; 
(ર તેમને તેમનાં સઘળાં કર્માના ફળ ભોગવવાં પડશે એમ તે 
(૨ જહે છે. દુ:ખી સ્થિતિમાં પડેલા અને રીખાતદ મનુષ્ચેપ્ને તે 
“ કહે છે કે તેમણે પહેલાં ને વાર્ન્યું તેર્તું ફળ તેમને મળે છે; 
હ“ તેથી નેને તેએ વિશુદ્ધ, મેમ, અને શાંતિ રૂપી સારાં ઓજ 
રાપશે તો! તેમને પણુ થોડા વખતમાં તેમના સત્કમું જળ 
મળશે-ખરે મળશે જ, અને તેમની ચાછુ પીડાઓથી સુક્ત 
થઇ તેએ! સુખી થશે. 
રી જ 

સ્વાથજત્સતિનાં સઘળા દઃખકર 'પરિષખુપ્મેપ રત ધસ ખખષી 

તેવા જોઈએ. 
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દદફ્ફફફટ્ફ્ફ્ટ્ફદઃ₹ફફરટડફટફટફફસરફરટફડટફદટટ૯રટ૪ઇફ૬૯ઇ 


ઝ્ક્હ 


તરવાચ'ભણન. 


તા. ૨ર ૨2 જુન. 
સુખ અને દુઃખને।॥ ઘડનાર મનુષ્ય પોતે છે. 
તજ 


સન્નું વલણુ મનુષ્યની ચાલચલગ-તની દિશા ખતાવે છે, 
અને તે વલેનક્વારા સુખ અને દુ:ખના પ્રત્યાઘાત થાય છે. 
આમ હોવાથી, એટલું તો! ખરૂં કે અનિષ્ટ પરિણામ ખદલવા 
સાર્‌ મનુષ્યે તેના કાર્યકમ પણુ બદલવો જ્નેઇએ. દુ:ખની 
જગાએ સુખ સેળવવા સારૂ; ડુ: ખના કારણુભૂત જે નિત્યક્મ અને 
મનનાં વલણુ હોય તે પલટાવનાં નનેઇએ, અને તેમ કરેથી મનમાં 


અને જીવનમાં તેની ન્નુરી જ-સુષરેલી અસર જણાશે. સ્વાર્થી 


વતેન અને વિચાર કરતો! મતુષ્ય સુખી થઇ શક્તે1 નશ્રી; તે 
નિઃ સ્વાર્થી વિચાર અને વર્તન રાખે તો! દુ:ખી થરે નહીં. 
કાયે પાછળ તેનું પરિણામ હોય છે જ. મનુષ્યજીવ પરિણુદમ 
જ્ેરવી શકે તેમ નથી, તે તેના મૂળ કારણુ બદલી શકે. તે 
તેનો ન્નતિસ્વભાવ ખદલી-સુધારી શકે, તે તેનું વતેન નર્વું- 
પવિત્ર ખનાવી શકે. મન વશ કરવામાં મહાન શક્તિની જરૂર છે, 
પોતાની નાતને સુધારવામાં પરમ આનંદ છે. 


જ 


દ્રરેક મનુખ્ય તેના ખાતાના વિચારોથી ઘેરાયકજેા રહૅ છે. 


૧૫૪ 


દ. 
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તત્ત્વચિ'તન. 


ર 


જ ટ૯૯૯૯૯૯૯૬૯૯૯૯૯૬૬૯૯૯૯૬૬૯૯૬૬૯૯૬૯૬૯૯૯૬૯૯૯૯૬૯૬:૯૯૯૯૯ફ૯ટ૯લ્લહ૯૯દ૯૯૯૬૯૯૬૯૯૯૬૯૯દ૯૯૯ફહ૯ઃ 


તા. ૩ ₹7 જાન# 


અનુખ્યોદ તેખના વિચ્ચારાના 'મ'ધારપ્સુ સુજ'મ ઉશ્ચ યા નીશ્વ 
બમિકાખા રહે છે. 


જ 


જે મનુષ્યનું મન વહેમી, લોભી, અરેખું હાય તેના વિષે 
વિચાર કરા-તલેની સ્થિતિ ન્નતુએ।. દરેક વસ્તુ તેને મન કેવી 
નાની, હલકી અને ક્ષુલ્લક-માલ વિનાની લાગે છે ? તેના પો- 
તાનામાં ગારવ-ઉટારતાની ભાવના નડીં હોવાથી તેની આંખે 
ગોરવ દેખાતું નથી; તે પોતે નીચ હોવાથી બીના કાઈ પણુ 
જીવમાં ખાનદાની ન્નેઇ શકતે! નથી; તે પોતે સવાથી છે તેથી 
ઉત્તમાન્તમ સ્વાથેત્યાગનાં કામાો!માં પણુ કઇ ને કઇ નીચ અને 
હલકી વૃત્તિનો "ખ્યાલ તેને આવે છે. 


બીન્ને માણુસ; જેનું મન વહેમ વગરતું, ઉઠાર અને સાટું 
છે તેનો "ખ્યાલ કરા. તેની ડુનિયા-તેતું જવન જેવું સુંદર અને 
સાહક છે? તે સેો।ને સદગુણી જુએ છે, અને તેને મન તેએ 
સે! સર્ચુણી જ છે. તેની નકર મળતાં-તેના આગળ હુલકામા 
હલકા પ્રાણી પણુ પોતાનાં જાતિસ્વભાવ ભૂલી ન્તય છે, અને 
તે ઘડીએ તો તેએ! વેના નવા ખને છે, અને સંસારની 
વસ્તુઓના ઉચ્ચ કરમની, અને અત્યંત સુપ્મી તથા ઉઠાન્ત જીવ- 
ની, ભલે થોડા વખતની ક્ષણિક પણુ ઉન્નત માત્રની તેમને 
ઝાં"મી થાય છે. 


ડુ 


નીચ અને તિરસ્કારક વિશ્ાાર કરતા બ'ધ પડો, અમને ઉગ્ચ 
ઝખખય વિચારા કરેદ. 
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૧૫૫ 


ઇન જ્કતતાણીશકુ, 


તત્વશ્વિ'તન. 


તા. ૪ થી ૦૭ન. 





કુક બઝુહ્દ્રિવદ્ળો, અને ઉદારધ્વિત્ત ષુરુષ, ભલે તેએ પડૅપ્શો 
હોય તો'પષખા મનને જુદી દુનિયાના ખાખસ છે. 


જ 


સ્વર્ગનું રાન્ય જેરજુલમથી લેવાતું નથી; પણુ જે તેના 
નિયમ અતુસાર વર્તે છે તેને ઠાખલ થવાને! સકેતશખ્ઢટ મળે 
છે. ડુર્ઝન મનુષ્ય છદુજનોની સગતમાં કરે છે; સાધુ પુરુષ 
પોતાના જેવા જ ટોળામાંના એક છે, જે ટાળીને, આરેશ 
પ્રભુનું ભજન છે. દરક મનુષ્ય આયના રૂપ છે; ને તેમના ગુણુ 
દાષ સ્રુજબ પ્રતિખિ બ પાડે છે. સૌ। મનુષ્ય આ ડુનેયાના 


બધા માણુસ તથા ચીત્તે તરક પોતાની જ દૃછણિથી ન્યુએ છે 
તેથી તેમર્નું પ્રતિખિખ લતે સુજબ પડે છે. 


દરેક મનુષ્ય તેના પોતાના વિચારના નાના યા મેપ્ટા 
કુડાળામાં પ્રે છે, અને તે ઝુડાળાની ખહાર તેને મન સઘળુ 
શન્ય છે. એ પોતે જેવા થયો છે તેવું ન્ડુએ છે. મનુષ્યની 
જેટલી ટુંકી નજર, તે પ્રમાણમાં ( છુવામાંના રેડકાંની મામ્્‌ક ) 
તેની ખાતરી થાય છે કે એ હદ] ખઠહુપ્ર ખીન્નું ૩"ઇ નથી. 
નાનામાં મો।ટાનો સમાવેશ નડીોં થક» શકે, જેથી તેને મહાન. 
પુરુષાના મન સમજવાની શક્તિ હોતી નથી; આ ત્તાન તો 


ધીસે ધીસે આવે છે. 
જ 


નિરાળીઃ્આઓ ની માફક મનુષ્યો 'પષ્ઝાુ પાતાના, રાન યા 
અઝ્તાનન॥ બરાખાષ્બુ ખુજ'મ અગુક ધોરખ્ામદે ચહે છે. 
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૧૫૬ 


ાદદદાદદાંદોંદાદાદરારદરાદસદોદોદોદોદદસાદાદ સાદરા હરો રારદોદોદદદરોદાપદદદદરારારોસંરોટો, 


તત્વાચિ'તન. 


ઇઃલઃલાઉઇઃલાઇઉજલાલઃાઇઃઈઃલાલાલઃઇ#હઃહઃલાજઉઃલટલ૯ઃ૬ઃકઇઃણ૯ઃઇઃલલઃઇઃહલઃલફણણઃ૯ઃ૯૯ઉતઃ૯ઃ૯ઃ૯ઃ૯ઃ 


તા. પ મી જુન. 
વિચારસ્ટષિનુ' અડધું અ'ગ 'માહ્યસ્રષ્ટિ કે. 


હં 


આત્મા મનને-શરીરને સૂચના કરે છે. સોટામાં નાનું 
સમાય છે. સ્થૂલ વસ્તુ સૂક્મને1 ખીક્તે ભાગ છે. કર્મી એ 
વિચારોના ઓઘ છે. અનેક વિશ્વારાષ્રો આપણી દશા બધાય છે; 
અને ખીન્નઓની ખાછ્ય સ્થિતિ અતે કમા જેમાં દરેક મનુષ્ય 
ગુંચવાયલે। છે તે તેના પાતાના મનનો ખામી અને વિકાસ 
સાથે ઘાડો સબેષ પધરાવે છે. મનુષ્ય લેની પરિસ્થિતિને 
ભાગ છે. તે તેના ખબંધુએપથી ન્નુદો નથી, પણુ ક્માની વિલ- 
ક્ષણુ મૈત્રી તથા બ્યવહાર અને સારાસાર વિચારના નિયત 
જેની પર સંસારનું: બધારણુ છે તેમની સાથે નિકટ સ'ખપ્રથી 
ન્નેડાએલે। છે. 

પોતાની ઇચ્છા અને મનોવેગને રચે તેમ ખહારની વસ્તુએ। 
જૂરવી શકાય તેમ નથી; પણુ તે પાનાની ઇચ્છા અને વેગને 
ટ્રર કરી માકે-દાબી શકે ખરા; બહારની વસ્તુએ1-ખનાવે 
સાથેનું તેન! મનતું વલણુ તે એવું ફેરવી શકે કે જેથી તે 
વસ્તુએ। જ જદા રૂપે દેખાય. પોતાની તરક્‌ ખીન્નનું વતેન તે 
પોતાને અનુકૂળ કરી શકે નહીં, પણુ ખીશ્ઓ તરકનું તેનું 
પોતાનું વતેન તે ખરાખર સુધારી શકે ખરો. 


જે 


કમા ધવિચારાને અનુસરે છે. તખારા વિચારો સુધારા એટલે 
ત જ વસ્તુએા-તે જ કમી નવા રૂપમાં ગોઠવાશે. 
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૧૫૩૭ 


તતરૂલાચ'તન. 
છ#૯લઃલછાછાછણાણણલાજલણાજઇઃટ્છાછલલાછ#લઃ૯ણલઇઃ૯૬૯રદુર૯ઃણ#છી૯ણણછાઇઃછ્છછઉઃ૯#ઃછા૯ઇઃછાછાઉણ#ણછાઉઇઃ ૯ છાઉઃ ઉદ 





તા. ૬ ડુ ૬ 0)ન# 


પાતાના કમે પૃ્ષ્મ કરવા એ મખનુખ્યની ખોટાખા ખોરી કરજ 
અને ઉત્તમ ઝુખુ છે. 


દ્ર 


તમારા ખેધન તેમજ મોક્ષનું કારણુ તમારૂં મન છે. ખી- 
ન્તઓ તરથી જે અન્યાય મળે છે-નુક્સાન થાય છે તે તમારા 
કમેનોા પ્રત્યાઘાત છે; તમારા પોતાના મનની ધારણાને. પડ- 
છાષેદઇ છે. તમે તેનું મૂળ કારણુ છો, તેએ સાધન-ડાળાપાંખડા 
રૂપે છે. કિસ્મત એ પપકેલું ૩ળ છે. જીવનનું ફળ, મીડુ' કે 
કડવું, દરેક મનુષ્યને ચોગ્પ્ર પમાણુમાં મળે છે. ન્યાયી મનુષ્ય 
સ્વતંત્ર છે; તેને કોડ ઈન્નત કરી શકે તેમ નથી; તેના જે 
નાશ કરી શકે તેમ નથી; તેની શાંતિ કોઇ લઈ શષજે તેમ 
નથી. મનુષ્યો તરક્‌ તેનું તસ્રાની વતેન હોવાથી ખીશ્વતઓ તેને 
નુકસાન કરી શકે તેમ નથી-ખીન્નને તે આંજી દે છે. જે કંઈ 
ઇજા તેઓ કરવા ધાર તે તેમના પરજ પાકી પડે છે, અને 
તેમને નુક્સાન કર છે, અને તે ઇન્નરહિત ઝરો રહે છે. જે 
%'ઈ ભલું તેના હપ્થ્રે થાય છે, તે તેના સુખનો કાયમને ઝરા 
છે; તે તેના બળનું શાશ્વત સૂળા છે. તેનું-તે ભલસમનસ્ાઇનું 
મૂળ શાંતિ છે, તેનું ક્ળ આનંદ છે. 


ન 


"માંહ્ય વર-તુએ અને કાર્યમાં તમને ઇન્ન કરવાને સાખચ્ય નથી. 
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તતફત્વાચતન. 


તા.૭ સી જુન. 
( જગતની રચનાનું ) મનુષ્ય સુખ્ય-“૪રરો અંગ જે. 


જ 


નાણાંની ભીડ, વખતની અછત--સુશ્કેલી, ઓકી વગસગ, 
અને સંસારનાં બંધને1-આ સજેગેોઃ નડતરરૂપ નડીં હુપ્ત તો 
હુ' મહાન કર્પ્યો કરત એવું મનુષ્યજીવ ધપરે છે. ખરી રીતે 
તો માણુસને આ ચીશ્ને સમૂછાગી નડતી નથી. તે પોતાના 
સનથી, તેમનામાં નથી તે સત્તા તેમને આરપપે છે; અને તે 
તેમને નહીં, પણુ તેમના સંખેધી તેના વિચારોને, જે એક 
જાતની તેના સ્વભાવની નિખળતા જ છે તેને આધીન થાય છે. 
જે ખરી “ખામી?” તેને નડે છે તે તો તેના મનની ખરી 
ટૃઢતાની ખામી છે. જ્યારે તેની સ્થિતિ તેનાં સાધનોને 
ઉતેજક છે એવું તે સમજે છે; તેની કહેવાતી “ ખામીઓ ” 
તે! ખાસ પગથીઆ રૂપ છે જે ઉપર; તેનું કામ સંપૃણ્‌ રીતે 
સાધવા સાર્‌ તેણ ચઢવાનું છે એવું તે નજ્વુએ છે ત્યારે તેની 
જરૂરીઆત નવાનવા ઉપાયે! સુઝાડે છે; અને તે “ખામીએ” 
-અડચણે। મદદરૂપ ખની નાય છે. 


્ 


કે સેના સંજેગેદ બપ્બત મડબભડાટ કરે છે તે માણસ નચાી. 


ઉપક 
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તત્ત્વાચ'તન. 


આપષષ્ણી જી'દગીની નેખેો। પૂણણ કરતા આપણાને કેપ્ઇપષ્યુ અટકાબી 
શાકે તેસ નથી. 


જ 


માણુસની શક્તિ વિવેકખુદ્ધિમાં અને ઇચ્છામાં સમાયલી 
છે. જગતની ઘટના અને નિયસોાનાો એક એશમાત્ર મનુષ્ય 
રચતેો। નથી; એ તો. વસ્તુઓનાં મૂછાતત્વે! છે; જેને કોઈ 
ખનાવી શકે તેમ નથી તેમ તેનો નાશ કરી શકે તેમ નથી. 
તે તેમને શોષી કાઢે છે; રચતો નથી. તેમના સખંધી અગત્તાન 
જગત માંહેલા દુઃખનું મૂળ છે. તેમની સાસું થવું એ મૂખેતા 
છે અને ખેધન આણે છે. સ્વતંત્ર કાણુ; તેના દેશના કાયદાનું 
ઉડ્લૅેઘન કરનાર ચોર કે તેમના આદેશ પાળનાર પ્રામાણિક 
શહેરી ? વિશેષ; સ્વતંત્ર મનુષ્ય ક્યો, સ્વેચ્છાચારી-પેોતાની 
મરજી સુજખ વર્તે છે તે મૂખે, કે જે ક્ઝ્ત ન્યાચી-વ્યાજખી 
છે તે જ કરનાર ડાહ્યો પુરુષ ? 
કુદરતી કાયદા પ્રમાણે માણુસ તેની ઢ્ેવેનેો-પ્રકૃતિને। 
પ્રા્ટ્૩6 છે, અને કુદરતને તે ક્‌રવી શક્તો નથી; પણુ તે પોતાની 
પ્રજુતિમાં ફેરફાર કરી શકે ખરે. તેના મઝુદરતના કાયદાને તે 
અદલી શકતે નથી, પણુ તેને! સ્ત્રભાવ તે કાયદાને અનુકૂળ 
કરી શકે. 
શ્ર 


જેના હમેશનઃ આચપરવિચાર ઉત્તમ કે તે જ સદાચારી માખળાસ છે. 


૨૧૬૦ 
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"ચે 
ક 


મ હદરાસદદાદાદ દાઇ 


તરૂવચિ'તન. 


તા. ૯ સી જીન. 
આધ્યાત્મિફઝવન ગાળવાથી મનુષ્ય અધગમવાસના વરા કરી ૨પકે છે. 


કજ 
જ્યાંસુષી મતુષ્યના વિચારો, કર્મ અને અનુભવે! તેના 
જીવન સાથે એકરાગ થયા નથી અને તેના પોતાના એશ 
તરીકે તેના ચારિત્ર્યનું ખધારણુ ઘડાયું નથી, ત્યાંસુધી તે જ 
નિચારા, તે જ કર્મા; લે # અનુસવે। વપ્રંવાર થયા કરે છે. 
મનને સેચય-વૃ્ઠધિ એ પ્રકટઢીકરણુ છે. મનુષ્યની હાલની 
સ્થ્રિતિ એ અસંખ્ય વિચારા અને કર્મોનું પરિણામ છે. તે 
એકદમ ઘડાતે1 નથી, તે ઘડપ્ય છે અને ઘડાતેો। ન્નય છે. 
તેની પોતાની કચ્છાથી જ તેનું ચારિત્ષ્ર ઘડાયલું હાય છે. જે 
વિચાર, જે કમ લે પસંદ કરે છે તેને અનુસાર, તેના મહા- 

વરાતશ્રી તે-તેનું જીવન ઘડપ્ય છે. 


એટલે દરેક મનુષ્ય લેના વિચારો અને ક્મીનેપ સંગ્રહ છે. 
જે લક્ષણા! આપોઆપ અને ઝુદરતી રીતે તેનામાં જણાય છે 
તે, તેના વિચાર અને તે કમેના અંકેપ્ડારૂપ છે; અને વારંવાર 
આવતા હોવાથી પાતાની મેળે ચાલતા ચંત્રરૂપ અને છે; કપ્રણુ 
મછ્ુતિના નિયમ સુજબ;, પડેલી »ેવ આગળ મનુષ્યને ભાન 
રહેતું નથી, અને તેથી તેની પાતાની ખુલ્લી ઇચ્છા યા પ્રયત્ન 
સિવાય તે (ટેવ ) આપોઆપ દેખા રે છે; અને વખત જતાં 
તે તે મનુષ્યને એવો સંપૂણ વશ કરે છે કે તેને! વેગ 
અટકાવવા જતાં તેની ઇચ્છા નિબેળ ખની જતી રેખાય છે. 


હા 


આદત એ પુનરપ્શત્તિ છે. દક્ષતા અ ચોકક્સ આદત છે. 


ષ૩:૩૦૩%૩:૩:૩૦૩:૩:૩૩:૩:૩:૩:૩*2:5:3:2:2:3:3:3:5355:3:3:2:2:3:33૩'35 3:38 :3:3છી'2 23:82 2 


ત, ૨૧ જ૬૨ 


૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૭૨૩૭23૭332૩3૩2૩૩ક3૩5૩૩૩ઝ૩૦૪ ૭૭૭૩૩૩૩૩૩૩૦ ડડ 


ર 


ન્જ્ભ્લ્જ્લ૯ર 


કે 
દ 


8:235:2998553:2555555855585:55:55825253555% 


ક ૯ ક. *૧૨: 
કઃ 


જનન 
0 મ98* 


ક8:3:4535:3555:ઞઝક 


ન્ઝ્યે 


3૩૭૩23555225832258582235:855:5:3:25582355233:5 


ઝર 


તરસ્વાચ'તન., 


તા. ૧૦ સી જુન. 


વિચારાથી-તરંગાચી મનુષ્ય પોતાની કતતને બંધનમાં નાખે છે. 
નુ 


એ ખરૂં છે કે મતુષ્ય મનની શક્તિઓતું હઢુથીઆર છે. 
વધાર ખરૂં કહોએ તો; તે પાતે જ એ શક્તિઓ છે-પણુ તે 
રાષ્તિએ। અંધ નશ્રી; અને તેથ્રો તે તેમને નવી દિશામાં વાળી 
શકે ખરે. ટઢુંકામાં, તે પોતાની નાતને વશ કરી શકે, અને 
તેની આદતો! સુધારી શકે; કારણુ, એ તો ખરૂં છે કે અસુક 
ચારિત્ય લઈ તે જન્મ્યો છે; ને ચારિગ્ય ઈચ્છા અને યત્નથી 
ધીસે ધીમે અસંખ્ય જન્માંતરોનું કૂળ બન્યું છે, અને અ 
ઇેહુમાં નવા અનુભવોથી તેને ઘણુ દરજ્ઝે સુધારી વધારી શકાય છે. 


ખરાખ આદત યદ ખરાબ ચારશિગત્ય, જે ખરી રીલે જેતાં 
એક જ છે; તેની ગુલાસીથી મનુષ્યજીત્ર ગસે તેટલે! નિરાધાર 
થયો હોય, તોપણુ જ્યાંસુધી તેનો ખુદ્ધિ સાવધ હોય ત્યાંસુષ્રી 
તેનાં બંધન તોડી તે સુક્ત થઇ શકે ખરે. 
શજી 


મનની ટેબ બઇલાય તેઃ ચારિઃક્ય, આઇત અને આખા જીવનમાં 
પષ્ગુ ફેરફાર થાય છે. 
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૧૬૨ 
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૪ 


ફકટફફ્ટ્હટટટફક૬ફફદદદ૬ઃટદ૬ટ્ફફ્ટ્દદઇટટ#ટટઃદફફટઃ 


હટ્ઝફફટફટ્ફ્હટફટફફ્લફફફફફઃ 


ન 


ફહફટટટલલટફલફફટટટ 


ડુ 


નો 
જુનમાં 


ન 
ઘ-૧ ૧૨ 


-₹ 
ષ્ટ 
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તામ ૧૨ સો જુન. 


શરીર મનની ગપ્રતિખદ છે. 


જ્જ 


શરીરે પીડાતો જીવ નીતિમય અને આનંદમય જીવન 
ગાળવા તરક તેનું મન વાળે એટલે તરત જ સાત્તે થતો! નષી; 
ખરેખર, કેટલોક વખત શરીર અવદશા સુખી પહાંચે છે અને 
પ્ર્રમની ચ્હીડીઅ સ્વભાવની અસર દર કરે છે, તોપણુ તેની 
વિકારી સ્થિતિ વધી ગયલી જણાશે. જેમ નીતિના માર્ગે ચઢેક્ે 
પુરૂષ એક્દમ સંપૂર્ણ શાંતિ મેળાવી શક્તો નથી, પણુ કેટલાક 
અપવાદ ખાદ કરતાં, તેને અમુક વખત દુ:"મી અવસ્થ્રા ભોગવવી 
પડે છે; તેજ પ્રમાણ્‌ૂ ઉપર કહ્યા સુજ” અપવાદ ખાદ જતાં 
પૂર્ણ તંટુરસ્તી તુરત મળતી નથી. મન તેમજ શરીરને ડૈકાણુ 
આવવાં ઝેટલે।ક વખત લાગે છે, અને ભલે (પુરતી) તંદુરસ્તી 
ન મળી હોય તોપપણુ તે સ્થિતિએ પહાંચાશે-ત'દુરસ્તી મેળ- 
વારે. જે મન મજબૂત ખનાવાય તો શારીરિક સ્ત્રિતિ તે પક્કી 
પ્રીમે ધીમે સુધરશે, અને ઘણુઃ મનુષ્યો! જે તેને ( શારીરિક 
તંફુરસ્તીને ) પ્રથમ પદ આપે છે તે અપાતું બંધ થશે. 


જ્ઞ 


ખનનેપ એકરાગ યપદ સપૂર્ખએ નીતિ શારીરિક તદરસ્તી આણે છે. 


૧૧૬૩ 


ટ૯૯ટટફટફ૬૬દ૯ફ૬લહજફફફલહટદલડલફફટટદફફહફફહલ્લફફટલડટ્ટડદદફ્લટકટ્ફડફફલ્હફઇટફફ#૯૯૬૯૯૯૯૬૬૯૬૪ 


દ 


આખ. 


તર્વચિ“તન. 


ડાલણાલલલ૯ઃલ૯ઃ૯ટત્ટલ્ત્લઇઃલત્લલ#હઃહાઈઃલાલ#૯ઃદઃહાઇઃ ૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯ હઃ૯હાલટલલક#લ્લબ્લ્જી 





તા. ૨૨ મો જુન. 
અનતને સમજવા તેયાર થપએ।. 
4જી 


સંસારનાં સુખો ખોટાં અને અસંતોષ ઉપન્નવનારાં છે ચેવું 
મનુષ્યને દુઃખ અને શેક વારવાર યાદ દેવરાવે છે, તોપણ તે 
ખરાં અને સતોષ આપનારાં છે એવું મનુષ્ય ભૂલમાં સમરે 
છે. સ્થૂલ વસ્તુએપમાં પૃણ સંતોષ મળે છે એમ હમેશ માની 
કામ કર છે, તે અ વખતે આ માનન્‍્યતઃ વિરુદ્ધ અંદરથી સતત 
નકારનો જવા મળતો લાગે છે; જે જવાબ તેની નાશવત 
પ્રકુતિ પૂરેપૂરી બતાવી એ અમર, રપશ્વત; અને અનંતમાં જ” 
કાયમના સતોષ અતે અખડ શાંતિ તેને મળી શકે છે એની 
મઝુદરતી અને અક્ષય-કાયમની સાઈબિતિ આપે છે. 


હહહ: ૬ટદદાદદદદફફદદ₹ જ 





માણુસ ખરી રીતે જન્મથી દૈવીગુણુવાળા અને અમર છે, 
પણુ ક્ષણુબગુર સંસ્રાર અતે દુઃખ%નક અગાંતિમાં ગૅચવાય છે 
ત્યારે તેના મૂળ રવભાવતુ સાન સળવવા યત્ન કરે છે. 


દ 


ડ્ટહટટટટરટ#ટફટટફફટફડલલટટટ#₹૯૬લઇલ્ફઇલફલ્૯૯ટ્લર૬૯૬૬૯ઇડ્૯૬૬૯૬ફલફલલઉઇટઇફલફ 


ન્ન 


ઝ્રેસખદિર એ જ સોની એકસરખી શ્રદ્ધાનું સ્થાન છે, એ નન 
કદા ધબપ્નદ કાવ શને કાર્પ્બરૂ'પ છે. 


ટ્ર 


યા હાાામાકામામામાં 
દ 


#દ:દ૬૬૬૬ 


ઉડાામઝફ૦ઝ૦૦૦૦મઝડ૭૦ઝાડ૦ડ૦ાઝકાઝ૦કાાઝટટ૦ક૦બ૦૦કઝ૦૦ટ? 


૧૧૬૪ 


તત્ત્લાચિ'તન. 
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તા. ૧૩ સી જીન. 
શાત અંદિર (આપત્મા)ે એ શાલિર્નું ખર્ડે સ્થાન જે. 
કજ 


મનુષ્યના આત્માને! ગઅનૅત સાશ્રેનો સબંધ અભેથ છે, 
અને અર્નતને પમાય ત્યાં સુષી તેને સતોષ વળતે! નથી; 
અને ન્ન્યાંસુધીી સત્રના વસ્તુની સ્વપ્નવત્‌ હુનિયામાં ભટકતો 
અડકે નહાં અને અજરામરના સ્વરૂપ સપ્થે પૂષે રીતે મળે 
નહી ત્યાંસુધી તેના હૃદય પ૨ ડુ:ખને! ભાર ચાલુ રહશે અને 
તેના માગે પર શાકની છાયા પશ્વરાઈ રહેરે. 


૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯૪૯૭૯૯૯૯૭૩૦ 


કઈ 
શ્‌ 


મહાસાગરથી છટા થયલા નાના પાણીના બજુમાં જેમ 
તેના (સાગરના) સધળા તત્વો! હોય છે તેમ અર્નતનપ ત્તાનથી 
છટા પડેલા ઝજીવમાં તેનું સ્વરૂપ-તેનું પ્રતિબિ”ય રહે છે; 
અને જેમ કુદરતના નિયમ સુજબ પાણીનું ટીષું છેવકે તે 
સસુદ્રનેજ શોધશે અને તેની શાંનત ઉંડાઈમાં ભળી જશે, તેમ 
મનુષ્પ્ર જીવ, તેની પછદૃુતિના અગ્રક નિયમ સ્ુજખ તેના મૂળ 
તરક વળશે, અને ત્બનતના હૃદયમાં તેનું સ્વત્વ જાલી જરો-- 
એકરૂપ થક જશે. 


જે 


અનેત સાથ એકરપ થઈ જવું એજ મનુષ્યનું લક્ષ્ય છે. 

% ગ્ખા-- 
પોતાન કોઈ ન ન્તતે મૂળ, કો!'ગ છે જવ ને કોણ્‌ સ્થૂળ; 
ક્યો જવ ને ક્યો! એ દેરા, ક્યાંથી આવી કી પ્રેવેશા; 
ન્નતે। ક્યાં તે સમાશે નઈ, અખા એ અન્તણપણ્‌ સવે માંહા. 
અન્નતણી વસ્તુ મહા અનપ, 4વગીના અંશ ને ધણીનું રપ; 
જેમ અણેવ જળ વનસાં પરવરે, ન્તમે ત્યારે નામ તેનું નોગ્કુ ઠરે; 
તેમ પણીના એરામાં પરવગા ભાઈ, અસુરી રણમાં રહી સમાઈ. 


22053532233229259233809333235329339229738235339239235239254232853929933૩33393396. 
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૧૬૫ 


ક 


તત્વાચ'તન. 
ઇઃલઃલાઇલઃલઃજાલઃછાઇલલઇલ્લ્ાછછઇલલઃલાજઇઃલઃઇઃઇઃલલલલઃલાઇલઃલઃલલલઃલઃલ,લલઇલઇલ૯ઃલ૯લઃઇ૯ા 


તાદ જજ સી ઉ૭ન. 


કર્મનેોઃ શાશ્વત નિયખસ જે ઝ્ાનક. પ્રેખ અને રાતિખય છે તેખા 
પૃષ્ધ રીતે ભળી નએ. 


જ 
ટ્ૂક્ત સ્વત્વમાં રહેનારને-રેડુને આત્માર્પે માનનારને આ 
દેવી સ્થિતિ ડુખાધ છે, અને હુસેશ તેવીજ (ડુબાધ) રહેશે. 
હુંપણું, જાટાઈ? સ્વાથેવૃઃ-તિ-સહુ એક જ અથે આપે છે, અને 
તેએ! જ્તાન તથા દૈવી ભાવનાની વિરુદ્ધ છે. હુંપણું સમૂછાગો 
ત્યજવાથી નજૂટ્ટાઈ અને સ્વાથેવૃત્તિ નાશ પાસે છે, અને મનુષ્ય- 
જીવ તેનો અમરપણાનોા અને અનંતતાને। સવી વારસે। સેળવે છે. 


:થ 
ળન 


:53223238258232552525528599525550 


સેસારી અને સ્વાર્થી જીવને મન, હુંપણું આવી રીતે 
ત્યજાય એ સોરઢામાં સાટે ડુઃખ;, પાછું નડ મળે એવું નુકસાન 
છે; પણુ ખરી રીતે તો એ જ# ઘણં સોટું અતુલ સુખસાધન 
છે, એજ ખરા અને કાયમને! લાભ છે. પ્રાખ્ણી માત્રની આંતર- 
રચના-આંતર નિયસેો! અને તેની પોતાની જીંઢગીનું ભવિષ્ય 
અને ન્તતિસ્વભાવ નડોં સમજનતાથી, મન ક્ષણુભેગુર દેખપ્વથી 
મોા[ડિત થાય છે, જે દેખાવોમાં જરાષોે ટકાઉ-ખરાપણું નશ્રી; 
અને એ રીતે સેપહેત થવાશ્રી; તે વખતે તે।; તેશુ પોતે રચેલા 
સૃગજલમાં નાશ પઃમે છે. 


ક 
ગપેઅ વિશ્વમય, ઉત્તમ અને પૂખ છે. નિઃસ્વાર્થ ગ્રેખની આ 
સ્તિશ્તિ છે. 


કકઞ્મક્ઝક૩્૩ટ૦૭કઝક્ઝટડકઝટક૭ટડકસડટડક૩્૩ટકટસસ્‍કટકટઝટટ્ક્કટડકકડક૩૩૦૭૭૩૩૩૩૦૦૭ ૭ 
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સડ 


નો 
કૈ 
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૨૬૬ 


૩8558ક5કઞઝ્કઝ્ટડકસ્‍ત્ટટક૩૭ક૩ઝ૦કઝ૭૩ઝ્કટઝ૩૦કક૦૩૩૩ઝ 


' હહલરાયાદદદદદદટટાદદદાંડા દાદા 


ત્ત્વચિ'તન. 


તા. ૧પ મી જુન. 


જ્યારે મતુખ્યનોા આત્મા કોઇ પખા પ્રકારે સ્વાથ'જત્તિથી 
ઘેરપ્યેલેો હેય છે ત્યારે તે તેના આધ્યાત્મિક વિવેક્બુન્વિ ગુમાવે છે, 
અને સઅએાનત્યમધ॥ે નિત્યના ભૂલાવેો ખાય છે. 


ક્ર 


રેડ નનણે કાયમ રહેવાનો હાય તેમ તેને વળગી રહી, 
તેની ઇચ્છા મનુષ્યો તપ્ત કર છે, અને તેને! ( દેડુનો! )ે નાશ 
અચૂક સેપ્ડો વણેલે।ઇ છે ન એ વાત ભૂલી જવાર્નું કરે છે, પણુ 
સોાળતતની ખ્ટીક, અને માયિક વસ્તુએ1 જેને તેએ! વળગી રહે 
છે તેના નાશની ખ્હીક તેમના સુખીમાં સુખી દિવસે! પર 
શે।કની છાયા પાથરે છે, અને તેમની પોતાની સ્વાયેવૃત્તિને 
કમકસાટ ઉપન્તવતે। પડછાયો, દયાહીન ભૂતની પેઠે તેમની 
પાછળ પાછળ ન્ય છે. 


સાંસારિક સુખો અને વિલાસોના સંચયથી મનુષ્યમાં 
રહલાં પશ્વરત્વ ઉપર નીશે ચ્હુડે છે, તેએ વધુ ને વધુ 
સ્યૂલરૂપ ધારણુ કરે છે, અને ઇન્દ્રિયાના નારાવંત ભાગવિલાસ- 
માં ગરકાત થાય છે; અને જેમનામાં કઈ પણુ ખુદ્ધિ ૨હેલી 
છે તેએ પણ્‌ ( આવું થતાં ) શરીરના અમરપણુદ સૈખંધીની 
વાતો પૂણુ સત્યરૂપૅ સ્વીકારે ક». 


ક 


જગતખ॥ે જ ક'ઇ નાશાવત છે તે કદા/પ અખર થાય નહીં. 
ક અમર છે તે કદી નાશ પપ્મતું નથી. 


૧૬૭ 


છલ હ૯હદ#૯લણ્ણલઉઇરટણલફણણવઈઃણઃટદરજઇદ#ઇદજફદહદઃદરદરદાહઇફલઇઇઃ૯ઃ૯હઃહઉ ભૂ 
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જિ 
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શ ૯ઃલઃલઃલલઃટલ્ફઃહઇઃ૬ઃઉર૯ઃઇઃઉર૯ઃઇઃ હા 


કેટટટ 
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ક 


તર્વબાચ'તન. 


તા. ૧૬ મી જુન. 
રહો દહન ગ્અખમર કરી રપ્કતેપ નચી. 


નદ 

આખ આ્રછ્યાંડના અસંખ્ય ર્પોા ગ્રલિત,; નાશવંત, ક્ષણિક 
છે. ક્કત ઝુદરતનોા ચેતન્યમય આત્મા અમર છે. ખ્રહ્માંડ અનેક 
રૂપમાં છે, અને તે સૌ! (રૂપો) અલગ જણાય છે. ચૈતન્યમય 
આત્મા એક છે, અને તે એકતાથી ઓળખાપધય છે. ઇન્દ્રિચોને 
અને અંતરની સ્તાથેવૃત્તિને જીતવાથી; એટલે પ્રછજુતિ વશ કરેથી; 
રેડો હુંપણું અને બ્રમણારૂપી કેો।શીટો ફે્‌ાડી બહાર આવે છે, 
અને ન્યાંથી સઘળી નશ્વર વસ્તુઓ ઉત્પન્ન થાય છે તે 
પરસાત્સાના ભવ્ય મકાશામાં-સત્યના પરદેશમાં ઉડે છે. 


તેથી મનુષ્યોએ આત્મસંયમ કરવો; તેમની પરાવૃત્તિઆ 
જઝતવી; સોાજચાોખ અને ભોગવિલાસના ગુલામ થવું નહીં; 
સટ્ગુણુ આચરવા) અને ન્યાં સુખી તેએ દેવી સ્વરૂપમાં ભળી 
જાય નહં ત્યાંસુષખ્ી ડુમેશ ઉચ્ચતર સદ્ગુણુપ પાળ્યા જવા. 


જ 


ઝછૂં તરતાપ્સ્લ-પોાત ઈશ્વર છે એકો ત્તાપ્ન ચયાચી ૦૮ મનખ્ય 
-્મખરપણજી અળનબ છે. 
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૨૬૮ 


રિ 
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ક 
કી 
ક 





તત્્વાચતન. 
દણવરણ દદ ટવર 


જ 


0 તા. ૨૭ સો ન્ન. 

કન શૈ ગ્રાષ્યા તરફ ગેમમાં ક્ષુબ્લ થઈ જવુ અ 7૪ ખરી સવ૫૫ છે. 

ક નુ 

ઈ જે કોઇ પોતાની સ્વાથેવૃત્તિ હમેરા દાઃતોા રહે છે, અને 
જ તેને ખટદલે પૂણુ પ્રેસ દાખવે છે તે જ સાયુ છે-પ'ી ભલે તે 
જ ઝુપડામાં વેસતો હોય યા ધન સંપતિ અને સત્તાવાળે। હોય; 
હ પછી ભવે તેબેધ આપતે હાય યા શાંત જીવન ગઇળતેા હોય. 
ન સંસારી કીડા ને ઉંચી ઉંચી આશા બાંધતો હાય, તેને 
# મન ઉપર કહેલે। સાધુ એક ગોરવવાળેો સત્તાની ચુરુષ છે; સાધુ 
ક પુરુષને પરમહસ, જે ચાત અને પવિત્ર જીવન ગાળે છે; જે 
ઝ ડહુઃખ અને શોકથી સુક્ત છે, જતે દિલગીરી અને પશ્ચપ્તાપ જ્‌ 


ડે મસ ઝરેડેઃ૩૩ રેર ૩-૩૩ --૩ડ-૩૩:૩૯૩:૯૨૩-૯૦૦૦૩૯૦૩૯૩૩૩-૨ 


પ થતો નથી, અને નરે લાલચથી કદી વશ થતો નથી તે તેટલા જ ત; 
ણ નિ % ર ર. ક નઃ 
જ પ્રમાણુમાં મોઢુ આપે છે, અને આવા પરમહંસ પણુ અવતારી :* 
“ પુરુષના વધુ ગોાર્વવાળા દેખાવમાં લુખ્ધ થાય છે. ને અવ- ઝર 


૪ તારી સુરુષ સ્વાયેરહિત કાસે! ન્નતે કરી ખતાવેૅ છે-આવા ન્‌ 


જ 

૪ જ. ૦ ૦ ન 
ક ક્રાસોસાં તેમના સાનનો ઉપચોગ કરે છે, અને ડુઃખી તથા ; 
પ ક ક શ. જ. ફ ચ્‌ દ્રો 
7 શૈોક્સય સંસારમાં પાતે પ્રકટ થઈ સત્કર્સાથી પોતાનું દેવત્વ હ 
૪ અતાપવે છે. હ 
ન 97. 
છ મ 
હ કર ટૂ ન પ છી. સ 
પ? મહેતા રહિત કમ કક્ત ટકો રહે છે. જ 
ા ના 
ક 'ઊ 


૫૪ (પ 
૫ ન 
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તઃ નરેન્‌ ૧૬૯ 


દિ છછછણછઇરણઃણણરણદણ્સફરાણઇરરણલ#લ ટણઉલ-ટણહદરલરલણઈયઃણ ૯૯૯, 
પ ફિન 
ન તા. ૧૮ સી જીન. ન 
ણ ર્ર 
જ સબાથના વિગ્ચાર ધસવપ્ય, અને ( તન ખન તથપ ધનને॥ ») રપ જ 
જઇ ખુશીથી બાગ અપપષવાથી, જે કામ થપ્ય-પછી ભલ તે હલકામધે જ 
હ હલુ" હોય-તેમાં નટ ખરી સેવા છે, અન તે % કાયમ રહે છે. ન 
ન છ જ 
ન આ દુનિયાએ પૂણું નિઃસ્વાથેપણાનેો એક મહાન 5શ્વારી જ 
ન (નેિયસ શીખવાને છે. દરેક યુગના સાધુએ, પરસહંસો[, અને જ 
'; અવતારી સુરુષો1 તો તેએ જ છે કે જેમણે આ કામ માથે 7 
ન લીધું છે-આવે ત્યાગ કર્યો છે; એવું શિખ્યા છે અને એવું ફડ 
ણ જવન ગાળ્યું છે. દુનિયાનાં સઘળાં ધમપુસ્તકો આ સએક જ જ 
છી પાઠ ભણાવવા રચાયાં છે. સા! આચાર્યો એનો એ જ ઉપરેશ જ 
જ આપતા આવ્યદ છે. સ્વાર્થી ગું'ચવણુભયા માર્ગે'સાં ગોથાં % 
હ ખાતા, અવગણુના કરતા જગતના લેાક્ને મન આ નિયમ જ 
મ; નિર્જીવ છે. હર 
જ સત્યને અને શાંતિને માર્ગ ચપ્લેથી આ ન્યાયી માગ જડે નર 
૪ છે, અને ને અ! રસ્તે ચઢશે તેને જન્મમરણુથી સુક્ત તે ર 
જુ અમરપણુ દેખાશે, અને જગતના દેવી વહીવટમાં હુલકામાં ન 
જ છુલકા કામની પણ કિંમત છે એવું ભાન થશે. ન્યાંસુષી દરેક દ 
ન જીવને; તેનામાં રહેલી દિજ્યતાનું આનેદજનક ત્તાન થાય નહીં ન 
મ «યાંસુધી સમતુષ્યક્તતએ।ા લક્ષચોારાસીનેો ફેરો પરો થવાનો નથી. જ 
ક દરેક ધમના ઉદ્દેશ નિર્દોષ સ'તઃકરપ્ણુ રાખવું અ છે, અન દ 
૪ તેથીન્ન ઈશ્વરીઝાન યમાન છે. ન 
જ? શિ 
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તત્વચિ'તન. 


૬૫૭૭૦ 
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કૈ 


સાથ ર સી ક 


તત્્વચિ'તન. 


અછછણલઇઃછલછણઃણદ#છણઃ૯લ્ટ#ઇ્ઃલઃછદરછ્ઝણટણઇઃણ્ડજઇટ્ઝછઇલ્ટછ્ટટ્દ:ણ્ગલડઃછ્કદદફ્દ#દ#દરરલ#ઇઃછઃઇરલતદઝદૂડ 


તા. શટ સી જુન- 
"માધ્ય સૃષ્ટિમાં નનતથુ ધાંધલ, ફેરરાર અને બચેની છેઃ સેર વસ્તુ- 
એઆઓના સૂળમા ખલેલ રહિત વિશ્રોતિ છે; અદ ગહન કોમા પર- 
ખાત્માનેઃ વાસ છે. 


જ 


જેમ મહાન તોફાન પણ સસુદ્રને તનીએ પહોંચતું 
નથી, તેમ માણુસના હુંંદયના શાંત અતે પવિત્ર ઉંડાણુમાં પાપ 
ને. દુ:ખનાં તોક્્‌પન કરી ખકેલ કરી શકતાં નથી. આવી 
સ્વસ્થતા "પાળવી અને તેવું જ જીવન સમજીને ગાળવું એ જ 
શાંતિ છે. 


ખછ્યા જગતમાં મુસપ નનેરથી ચાક, છે-ટ્છિગાચર થાય 
છે, પણુ જગતના મૂળમાં સતત આનંદ પ્રવર્તી” રહ્યેદ છે. 
નિષ્પાપ જીવનને। આનંદ- મનુષ્યજીગ્ર અનાણુપગે ભે!ગવે છે; 
અને આ સ્થિતિએ પહોંચવું અને તેવું “૪ જીુતન સમજીને 
ગાળવું એ જ શાંતિ છે. થોડા કાળ, ક્ષણુમર ખાહ્ય વસ્તુઓથી, 
ઇન્દ્રિયાના ભાગથી; ખુદ્ધિની ખોરી દલોલે।થી, અને જગતના 
જાલાડલ તથા તોક્‌ાનથ્રી જરા #ર રહો; અને તમારા હુદ્યના 
છેક ઉંડા ભાગમાં પહોંચો, એટલે ત્યાં સવળી સ્વાર્થી” ૪ચ્છા- 
એના અપવિત્ર આગસનથી ડર થયે, તસો! પવિત્ર શાંતિ, 
આનંદજનક આરામ ભોગવશે; સત્યની નિર્દોષ દછિ તમારામાં 
ખુલરો અને વસ્તુએને ખરા સ્તરૃપમાં તમે ન્તેશે।. 


જ 


નાના બાલક જેવા ( નિ્ીષ-સરલ પ્ક્દયના ) થપ્એ।. 


આન, 


ઝ્૩ઝડઝ૩્ઝ્ઝ૩ક્ઝઝડકડ્ડડ૩૩૭૩૩૭૩૭૯ 


ર્કે. 
ઝક: 


હમ 


કઝછ8કેકકફક્:: 


કે 
ક 
પ 


યો 


રિક “ઝઝુ્યક્ગઃછઃઝ:૩૬૩૦૨:૩૦૩૦૩૬૩:૩: ૫.૦૩: રૂ૨: ૫૧૧૦૩5૩ ૩૦૩૬૩:૪ઃ૩૬૩૫૩:૩૩૯૯ 


ઉહ 


તત્વાચિ'તન. 


હ ટઃ#દરલસ્ટદરહટઃજઇઃલ્ટદડલ્ડદ્ર૬૧ કડક સ્લઃદઃ૯#છઇટ્સ્‍લ્ફલઃલઇ#ટઃ ટના! 
શ 
ન ઈ 
ન ઈ 
જે ફ્રષ ખનુષ્યને જૂદા પાડે છે, જીલમ ઉત્પન્ન કરે કે, અને 'પ્રન્ન- ન 
છ રએએપને કેર યુગમાં અ“પલાવે છે. ક 
"5 ૦૧% કા 
જક "પિ 
ક જ ન 
પ કફ ૯, દે 
છા મનુષ્યો શાંતિનો પોકાર કરે છે! ખરી રીતે તો તે વેળા 
'છે પ 
#“ શાંતિ નહીં; પણુ ઉલ્ટા ઝુસંપ; બેચેની અને કજીઆનેો વાસ ઈ: 
ક હેપ્ય છે. આત્મત્યાગ, જે પ્રસ્રાથી ન્ળદો નથી તે નહાં મળે % 
હ ત્યાં સુખી ખરી અને કાયમની શાંતિ મળતી નથો. દ 
ન જ ક દ 
જ સાંસારિક સુખ, ક્ષણિક સંતોષ, અગર દુનિયાની જીત- ક 
અઝ સ્એથી મળતી શાંતિ ખરી રીતે ક્ષણુભ'ગુર છે, અને તે સખત ફં 
* ક્રસે।ઢીરૂપી અગ્નિમાં ખળી ખાખ થાય છે. ફ્ક્ત દેવી શાઈતિ : 
« સઘળી કસોટીમાં પાર ઉતર છે, અને એ દેવી શને ફક્ત ર 
,, નિઃસ્વાર્થ હૃદય અનુભવી શજઝે છે. ક 
કિ ઈ. 
'૮%7 નજ હો ૭. ક પિ 
ક ત્રકાષિજુવન એ જ અમર શાંતિ છે. આત્મસયમથી ત્યાં # 
જ 
“ જવાય છે, અને હમેશ વૃદ્ધિ પામતો સાનરૃપી દીવો! યાત્રાળુને ઉ 
: તે રસ્તે રો૨ છે. સર્ક્લનનાો માગે હાથ ધરાય એટલે તેટલા 8 
“ શક્રસાણુમાં તેનો ભોગવટો થાય છે, પણુ ન્યારે નિષ્કલંક જીવનમાં જ 
“ છુ'પણાનો નાશ થાય છે ત્યાર જ તેની-ત્રકષિજત્રનની પણુંતા 4 
કર્‌ ર) ર ી આ 
ક અનુભવાય છે. દા 
ટ #૪. 
ક અમદ અંતરની શાદઇતિ, આ સ્વસ્થતા, આ આઆનેદ, આ ગોમ નર 
જ સ-- ક €« . ક 
ન એ ન ક્વગનું રાબ્ય છે. ક 
ડં દી 
સિ દ 
ડાડા ઝાડ ૩ ૩૯૩૦૩:૩:-૩:૩૩૩૯૧૬૩*૩:૩૬૩:૩૭૩૬૩:૦૬૩:૩૩૫૩:૩: ૩૩૩૯૬ 


૨૫૦૨ 


ટડ 


ટટ 


તસ્વચિ'તન. 


તા. ૨૬ સી જુન. 
જે જવોત ઝં'ખી 'પચ્તી નથી તેને એળખેો।. 


૫૫ તું 

છૈ વાંચનાર |! જે આનંદને અંત નથી, તેમ જ જે શ્ાંતિ- 
માં ખલેલ પડતી નથી તે અનુભવવા નેને તમારી મરજી હાય 
તો! તમારાં પાપો; તમારાં દુઃખો; તમારી ચિન્તાએ।, તમારી 
સુંઝવણુા। હુમેશ માટે «ર૨ કરો. કે આ સઝુક્તિ, આ ઉત્તમ 
સ્વર્ગીય જીવન ગાળવું હોય તો તમારૂં મન વશ કરા. 
તમારી અ'દર વસેલ દિવ્ય સત્તાને દરેક વિચાર; ૬૨રક હેતુ, 
દરેક ઇચ્છા પૃણુ રીતે અનુસરતાં કરો. શાંતિ મેળવવા માટે 
આ સિવાય ખીશજ્ને માગે નથી. તસે તે રસ્તે જવા ના પાડશે 
તો તમારી બધી પ્રાથેના અને તમારી સખ્ત ષમકિયાએ! 
નિષ્કૂળા અને નિરર્થક નિવડશે, અને રેવો કે રેવટ્દેોઇ તમને 
સદદ કરી શક્શે નહીં. જે ( મન પર ) જીત સેળવે છે તેને જ 
નવા ડ્‌ જીવનરૂપી શ્વેત સુદ્રા મળે છે; નેની ઉપર નવીન 
અને અવણેુનીય લેખ કોતરેકષેપ હોય છે. 


છ 


તમારી અ'દર આપવેજી પવિત્ર સ્થાન એન તમારો સાચો 
જ. ક ક ઝો હઉ 
અને શાશ્રત આત્મા છે. તખારાખમાં રહેજી દવ સત્વ તે છે. 


૧૭૩ 


દ૯ઃદરઃ હઃત્કઇદ#હઃટ#દઃદઃદઇદઃટદરદ#ઇદઃલદઃદદઃલણ્દરદરદધઃ તત્ર “દરટક૯દઃલ્ન્‍૯છ 


:્્ક્દ્દઃસુહઝકઝટડ્કટકડઝેક્કડડેગ્ક્ટ્કક્કક્ક્ક્કઝ્ડક્ઝક્્્ઝઝઝ્ઝ્કક્યક%ઝ3:૨8 


શ 


ક્યમુડગયુ: નમુ: ગત: પ્કછી-જનઝડ્ડાડ ૯ ર૦૩:૩:૩૦ગસઝટ૦::૩૦૬જુઃ૯૦:૩૦૩૬૦૦૩૩૧૩૩૯૦:૩:૧૦૫:૩-૩%ન 


તુ 


દૃદૃદદટહટઇઇણઇઇઇટઇટટદટ-દઇટદદદઇટલઇલફદઇરઇટટઇદદણદદૃદઉઇલઇ 
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તસત્વચિ'તન. 


તામ ૨૨ સી જન. 


લાબા વખત ખંત રાખી સદ્ગુણ આગરવાથી, અને તે પ્રમાણે 
વર્તવાચી જ આધ્યાત્મિક નિયસેોા બ્ખાવામાં આવે છે. 


દ 


હિસાબના મૂછાતત્વેપ શરૂઆતથી જ શિક્ષક નિશાળીઆને 
શિખવતે નથી. તે ન્તણેુ છે કે એ રીતથી શિખવવું વ્યર્થ 
થક પડશે, અને ( નિશાળીઆને ) ત્તાન મળી શાષ્શે નહીં. 
પ્રથમ લે તેમને સહેલા દાખલા કરવા આપે છે, અને તે સમ- 
જાવ્યા ખાદ કરવા આપે છે. ધણીવારની નિષ્ફળતા અને સતત 
પ્રયત્ન કયો પછી ન્ન્યારે તેએ દાખલે। ખરા કરે છે ત્યારે 
એક વધુ અઘરા દાખલેપ1 તેમને કરવા આપે છે; અને તે પછી 
તેથી પણુ વધાર અઘરા અને અઘરા દાખલા આપે છે, અને 
ઘણાં વષે સુખી ખેતપૂવેક મહેનત કયો! પછી ન્ન્યારે નિશાળી- 
આને ગણિતના સઘળા પાઠ સારી રીતે આવડે છે ત્યારે જ 
ગણિતના મૂળ નિયમાની સમજુતી આપવા તે જાશિશ કરે છે. 


જ 


આવીરીતે દુનિયાની સાખાન્ય ચીજ્નેખમાં પષ્ઝા રાન 'પહેલા 
અનુભવ મેળવવો જોઇએ. અને આધ્યાત્મિક “સતુગમ।માં, ઉંગ્ચ- 
જીવન ગાળવા જતા તે! આ કાયદો સપા રીતે પાળવો 'પડે છે. 


૧૭૭૪ 


કુ 


ઝડ 


પડડઝકક્કડઝડડડ૩કડ૩૩૩૩૩૩ક૩૩૩ 


તત્વચિ'તન. 


હ હડ ૬૯૬૯: ૯ડઃટઃણ૬લફદરહફરણદર૬૬ડદરઇરદ:૯૬કફઃઇદદઃઇલફલદટરાદ#ટરદરદદરક 
(7 છી 
૫ કે 
3૪ મ 


સ્ટફ્ટ્ટફટટઇટટ્ટટટઇફટદઃહફદટફદટટદફદ 


“દઇ 


હૂ રલ૯લ૯૯૬ફડ૯લ૯૯૯ડ 


તા. ૨૩ મી જુન. 


સદ્ચયુખાના પાઠ ઘડીએ અન 'પળે કરવાથી સત્યને પહેંચી 

૨્પ્કાય છે-સત્ય અનુભવી શકાય છે. 
જ 

સુ્યવસ્થિત ઘરમાં છેકરાને પ્રથમ કહ્યાગરા થવા, તથા 
ખખષ્રી સ્થિતિમાં ચોગ્ય વતન રાખવા શિખવવામાં આવે છે. આ 
આમ કેમ-શા માટે કરવું તે વિશે છોકરાને કહેવામાં આવતું 
નથી, પરંતુ તે પ્રમાણે કરવા તેને ક્રમાવવામાં આવે છે, અને 
તે કામ ખરૂ તથા નેકએ તેવું કરે છે ત્યાર જ તેને તેમ 
કરવાનું કારણુ ડહેવામાં આવે છે. માતાપિતા તરકની ફરજ 
અને વ્યવહારિક સદ્દચુણુ પૃણ રીતે પાળે તે પહેલાં કોઇ અપ 
પાતાના ખાળકને નીતિશાસ્ત્રના સિદ્ધાન્તેો શિખવવા શરૂ 
કરતો. નથી. 


કમે કરેથીજ સકટ્ઝુણુ એળખાય છે-પ્રાસ થાય છે, 
અને સટ્‌ઝુણુ આચરી દોષ રહિત થવાથી જ સત્યનું રાન 
મેળવાય છે; માટે સર્‌ઝુણુ પૂર્ણ રીતે આવે અને તેવું વતેન 
થાય તે। સત્યનું સાન પણ્‌ રીતે મળ્યું સમજવું. 


હો 


(ઝાની ખરુ ઝે નિ"્ફળતાથી નિડર રહે છે, અન વિટબખપ્થી 
વધારે ટટ બને છે. 
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૧૭૫ 


અ ડડડ૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૨૩૦૩૩૭૩૩૩૩૩૨૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૦૩૩૩૩૨ ૩૩૩૩૫૦૩૩૩૩ ૩૩૬૩૩૩ 


ર્ર 
જ, 
ઝે 


તસ્વાચ તન. 


ણલાલ: ઃદઃદર૯હરઇ્દર્ફદરદરદડ્ફદ દદદ દરદ દ-હઃટૂરદરદૂઃછડદડદરઃ દના 
જ તા. ૧૪ સી જુન. ક 
પે હ શ -. જ. ક 
હ #*સદઝાખના પપ્ઠ બખ્ગપ, ગમન ગઅઝાનનેઃ તથા જીવનનપ પપપપના ક 
% નારા કરી ઝજ્તાનબળ 'પર આપધધાર રપ્ખેદ. જ 
ક જ 
: શ 
ક ક દ ,# શૂ 
ન જ્યાં ગ્રેસ ત્યાં 'પરસેશ્રર,. અને ન્ત્યાં સદાચાર ત્યાં & 
દી! જ. ભ જ મિ 
કે પ્રભુએ વાસો છે; જે મનુષ્ય હુ પણું તથા સ્વાથે ત્યજવા જે 
પ ક 7. 
છે સાર્‌ હમેશ યત્ન કરશે, અને સત્ય તથા સાધુતા તરક્‌ પોતાનું ફં 
ઝ સન વાળશસે તેને તેના હુહયકમળમાં સટ્ઝુરુનું ખચિત દશેન ૪ 
ક શ્રશે, જે મનુષ્ય મનને જીતી પોતાતું જીવન દેવી અને ત 
અઝ ગશવિત્ર ( નિર્ઠોષ )ે બનાવશે તેનાશ્રી ઈશ્વર ન્તુદો નહીં પરંતુ ડં 
કઝ તે અને ઈશ્વર એક થરો; કજઆ કંકાસને તે તેનાથી ઘણા 
૪ ટ્ર કરશે; તે કોધ અને દ્વેષનો નાશ કરરો, અને મદ; લોભ 
ન દ શ 
૪ તથા વાસનાને પરસેશ્વર તથા સદ્વતનને અપેણુ કરરે. * 
પજ કફ જ ૭ હ જ ટ 
ઝ તેની શાંતિ ગંભીર થશે. જે પાપને જીતે છે તે શેક તથા # 
પન જ ર. મિ 
ઝ હુઃખમાંત્રી અનંતકાળ સુધી સૂક્ત થઈ સુપખ્મી થાય છે. ન્િર્દોષ દ 
અ હૂંદયમાં 'પરસેશ્વર આવી વાસે। કરે છે. જે મનુષ્ય સત્યના 
૪ -સદાચારના માર્ગે તે ચાલે છે પરસાત્મારૂપે શ્રીકૃષ્ગુમાં # 
જે કફૂપાયલું જીવન ન્નણુ છે-અનુભવે છે. દ 
૪ જ જ 
પ્ર? છુ જ કબ જ હ ૦ 2 
જબર તારૂ હદય પવિત્ર કર; -અન તેમ કરેથી તું તારૂ જીવન ૩%યા 7 
જ કંકાસથી રહિત, ધિગ્ચારવન્ત, આપન'દી અમન સુંદર કરીશ. ક 
હ * તુઝસનકાસત-- ન 
ન નત્ય વત્તન આ ળાનતા, ૫૨ જરી તાત સમાન: ને 
ઈ ઝો નસિનમ ઝો તા સજ, તા તુઝશીારાસ ઝમાન. ન 
જ છ 
છે જ 
૪-૩ 2-.3..52.3₹3૩**: 235 ક3:3:953:.-..:3::32 ક. ગડ. ૦૩: ૩૩૦૩..૩૨૩ઃ.કઝર૦.5.૩.૩:.૨:૨:૩ડ૦૬૩૬-૩:.૩2૩૨૩૩5ઝડ૩ :૩:3:3૩ 


૨૧૭૬૬ 


તત્વચિતન. 


હિન લડડલરડડફટરદડણકદરદરડફરડરડડ રદલવ સરડ કડા ફટકડ હડ સફદ, 
જ વ 
૨૪ ક ક 
ન તા. રપ મા જન. ક 
પ જ 
રપ જ જિ જિ 
જ મનને સાભત્ર અન ચિન્તનરીલ કરવા જ્તગ્રત કર. ક 
પ જ ક 
પ? 2 
જઃ ક ક ક ભ 
જે આળસને ટ્વ૨ કરડું એ મનને વ્યવસ્થિત કરવામાં પ્રયમય 
૪ પગથિયું છે એમ જણુપ્શે. એજ ઘણં સુગમ પગલું છે, અને ર 
પ9 દમ શલ 
0 દ" ર 
પ તે પૂણ ક્યો સિવાય બીના પગથિયા ચઢવા સુશ્કેલ છે. આ- જ 
જ્િકે! ક 
[૪ 


૪» જછાસને વળગી રહેવું એ સત્યમાર્ગ સામે મજખૂત દિવાલ ઉભી 
૭% કરી રાખવા ખરોખર છે. શરીરને જેઈએ તે કરતાં વિશેષ 
૪ સુખ તથા આરાસ-ઉંઘ આપવામાં, લાસરીઅઃ થવામાં; અને 
કઝ જે કામે! તરત કરવા જેવા હાય છે તે તરક બેદરકાર રહેવપ્માં 
ક યા તે નહં કરવામાં આળસ સમપ્યલું છે. સવારમાં વહેલા 
ઉડીને; શરીરના પૂણુ આરામ પુરતો ઉંધ લઈને, અને ઇરેક 
૪ જામ તથા કરજ પછી ભયે તે ગમે તેવ નજીવા હોય; તે 
ક લેના ચોગ્ય કાળે તુરત મન ૬3%ને બજવવાં. આ રીતથી આળસ 
ન દ્ર કરવું ન્નેઇએ. 


ન જ 


ઘંન્દ્રિયના અને જીભના જ્ન્ત્રાદ દૂર કરી* હદવળ યવિગ કરવો જતો એ. 
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ટહઃટસ#ફફ્ફ્દટટ 


કિ 


ણ 
છુ 
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ત. «૩ જૃપહ 


“સ્‍લ્લ્ફફ્ફફ્સ્સ્સ્‍સ્‍્ફફસ-ફકઝટ#કફફેજકફન્‍્ફૂ 


ક “* ૪2, ૬. તોડ ર 
જૂ“. પત જી જુ" ૬" 


ન 
નેન 


ક કજરસ્‍ક્ફ::ડ 


99 2.” ૪ * 
ક. જ; -" અ” જૂ 


સં ચુ" 


હાઉ 


તરસ્લાચ'તન. 


ધ 
ણ 
“મ્‌ 
7. 
4 
ઝે 
* 
ટી 
” 


તાઃ ૨૬ મો વદન. 
જદાસીન-બેષરવપ મનથી કોઈ પષ્ખ કામ પાર ઉતારી શપ્કારો નહો. 


જ 
અસુક દિશામાં ગુપ્ર ચિન્તન કરવામાં કાયેસિદ્દિનું મૂળ 
હેલું છે. પ્રત્યેક મનુષ્યના લક્ષણ યા લક્ષણ! પર; અને નડી 
અસુક સંન્નેગ યા સજ્નેગા પર તેની કાયેસિદ્ધિનો આધાર 
છે. એ તે1 ખરી વાત છે કે કાપ્યસિદ્ધિ મેળવવામાં સન્નેગે 
અસ્રુક ભાગ ભજવતા દેખાય છે; પણુ ન્યાંસુષધી મન તેમાં ઉંડું 
ઉતર નહીં અને તેનો લાભ લે નહીં ત્યાં સુધી તે નકામા છે. 


#%“/ ત 


દરેક કાયેસિદ્્ધિના મૂળમાં સુસંચિત અને સુબ્યવસ્થિત 
શક્તિ રહેલી છે. અસુક ચોજના ખાર આવે તે પહેલાં તે 
પર મનનું સતત ચિન્તન થયલું હોવું જઇએ. કાયેસિદ્ધિ ફૂલ 
જેવી છે: તે સાડી યા વહેલો એકાએક દેખા દે; પણુ તે 
અગાઉથી તેયાર કરેલી ભૂમિનું, લાંબા કાળના પ્રયત્નનું પૂણુ 
જ છે. સનષ્સમા કાયેસિદ્ધિ «તએ છે, પણુ વે સારૂ કરેલી 
તૈયારીથી અને તેનું આવું પરિણુપમ આણનાર મનની અસંખ્ય 
કિયાઓ થી તે એ! અન્નણ્‌ રહે છે. 


જ 


યત્ન તિના ક પાર પડળ નથી. 
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ઈ ક કે 


પ હ કઝસઝઝાસ૩૩:૩:2- ઝી: રેડવા ડ્ર ઝુબ જુમ: 


પ 


નિ 
ટ 
હ 
ન 
#. 
?િ 
મિ 
0: 
દ 
દિ 
ટિ 
દ્‌ 
ર 
*િ 
ક 
પિ 
?િ. 
?િ. 
દ 
ટિ. 
મિ. 
દ 
(. 
4 
£?. 
ળિઃ 
રિ 
ઈ 
ર. 
નર 
* 
?* 
ઈ 
? 
, 
નિ 
(.. 
રી 
છે 
ક 
ર 
ર 
જી 


તા. ૨૭ સી ૬૦ન. 


ઉત્તમ પ્રકારની ફસસફ એળવવદ સાર મનૃખ્ય ધચન્તાદ, ઉતાવળ 
અને શ્રાંધલ ત્યજવા નેઇમ. 


જ્જ 


અસ્નક માર્ગે ખંતથી આગળ વધ્યા જવાથી, ને સ્થાન સાચે 


તે માગેનોા ચોકસ સબધ છે તે નિમિત સ્થાને પણાંચાય છે. 


વાર'વાર આઝ માર્ગ જવાથી યા પાછા કરવાથી પ્રયત્ત નિષ્ક્ળ 
નાય છે; એકે નિમિત સ્થાને પહાંચાતું નથી, અને ક્તેહ ટ્રર 
ને ત્ર રણુ છે. 


જાશિષ, કોશિષ અને ઝોશિષ એ જ ક્તહુની ચાવી છે. 
નતૂની કહિવત સુજખ, “ તસે શરૂઆતમાં ને નિષ્દ્તા થાએ 
તો જરી ક્રીને કોશિષ કરા. ” 


પ ધઘપાટદારીઓની સઘળી કહેણીએ1 “ કરી યત્ન 

7 ઝએ છે. ઝાની ગુરુઓની આસઝ્તા “યત્ન કર” એમ 
જ કછુ છે. કામ કરતાં બધ થવું એ જીવનન વ્યવહારમાં 
ખિનઉષચોાગી થવા જેવું છે. કામ કરવું એટલે કાશિષ અને 
સણેનત કરવી. 


કજ 


જે શકિત ઘસાઈ જઈ નારા પાખે છે તેનો ઉપયોગ તે શકિતને 
ટકપ્વી રાખો તેમા વધ્ધારા કરે એવી ઓછી મહેનતવાળા પરતુ 
ટ 
ગણન કાય નરક કરો. 


૧૭૦ 


ડડમ્કકઝઝકટડસ્ 


ન્ક્ઝ્કૈ 


જ; 


કટટ3કઝક્કક#કરકક-* 


ઝડ 
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તત્વચિ'તન. 


તા. ૨૮ સૌ જાન. 


ધાધલીઆ અને ગઅ્વસ્થ કરતાં રાત અને સ્વસ્થ ખાખુસાની 
જૂતેહુ વધુ લખી સઅુદત "પહોચતી જગ્ય છે. 


જ્જ 


મનુષ્ય ત્રાંબાનાણું આપી રૂપાના શીકઝ્કા લે છે; અને રૂપા 
નાર્ણ બદલો સોનાનાણં લે છે તેથી ખીજ શીક્કાના ઉપચોાગ 
તેણુ બધ કર્યો કહેવાય નહીં. જે નાણળું વજનમાં હુલકુ અને 
નાનું પણુ વધુ કિમતી તે તે ભાર જથ્થાના અવેજ ખદલ લે 
છે. એજ પમાણે મનુષ્ય ન્યારે ધાંધલને બદલે ચિન્તન અને 
ચિન્તનને બદલે સ્વસ્થતા ધારણુ કરે છે ત્યારે તેની પ્રવૃત્તિ 
ઓથી થતી નથી; તે તો વેરાઇ જતી અને થોડી યા ઘણી 
ખિનઉપચોગી થતી શક્તિને બદલે ઉત્તમ રીતની એકાગ્ર, 
અસરકારક અને ઉપયોગી શક્તિ ધારણુ કરે છે. 


'ઈલ્દક૯ટડ૯ટડ-ફદરણ૯ઉરણદર૯હરડરરજલસસઇકહરહનલ૯૯૯૯ફ૯#૯૦૬૫૯૦ ૦ 
ક 


હદમાં છૂનઇઃટધ ૬: 
ધક 
ક? 


કપ 

ન્ર્‌રી 

પણુ ઢંગધડા વગરના-અપડવ પ્રયત્નો શરૃઆતમાં જરૂરના ડડ 

છે; કારણુ તેવી શરૂઆત સિવાય મોટા પ્રયત્ન થવા સુશ્કેલ છે. ડ્‌ 
ખાળક ગ્વાલે તે પહેલાં તે ઘુંટચણ્રીઆ ભરે છે; તે પૂરૂં બાલતાં &' 
શિખે તે પહેલાં તોતડું બાક્ષે છે; વાક્યરચના કરી શકે તે ડ્‌ 
પહેલાં તેને બાલતાં આવડવું વ્નેઈએ. શરૃઆતમાં મનુષ્ય ન'મળા ન 
છાય છે, પણ છેવટે તે જબરા થાય છે. પણુ પ્રથમથી તે છેવટ જ 
સુધી જે પ્રમાણુમાં તે યત્ન કરે છે અને જેટલું ખળ વાપરે છે #% 

તે પ્રમાણુમાં તે આગળા વધે છે. ક 

ન ર 

ફન્નતષહડનેઃ આપ્રયાર મનુષ્યની શાખ ઉ'"પર છે. ન 

મ પે 
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૧૮૦ 


દૃટદ્ટટટલ૯ફુ 


દદઃટદદદદઃ 


દદ: 


ઉદદદઃટઃછ 


દદદ 


દદ 


સૂદ:ટટદફઃદઃદદઃદઇટઃદ₹દદદદઃડ:દદદદઇદઃટદહદંધહદદડદઃ 


અ 
1-ને 
જનક. 


તત્વાચતન. 


તા. ૨૯ સી જુન# 
જે નિયમ આપપ્ણને દેપ્ક્ષા કરે છે તે ન આ પષ્ગને બચાવે છે. 
જ 

આ નિયમશીકદ અજ્તાન રહો, મનુષ્યો પાતાના નાશ કરે છે 
ત્યારે તેના અમર હાથ સ્ેમપૂર્વક, અને કાઈ કોઇવાર હડુ:ખ 
આપીને પણુ, તેમના રક્ષણુ સારૂ લંખાવવામાં આવે છે. ને કક 
હુઃખ આપણે ભાગવીએ છીએ તે દેવી ડ્મનની સમજ વધુ 
વધુ વહેલી આપે છે. જે સુખ આપણુ ભોગવીએ છીએ તે તે 
સહષાન્‌ ઈનેયસની પૂણતા અતાવે છે; અને ન્યારે “સેવીજ્તાનનોા 
વારસે। મનુષ્યને મળશે ત્યારે ને સ્વર્ગી'ય સુખ તેનું છે જ 
તેનું પૂણુ" રૂપ બતાવશે. શિખવાથી આપણુ આગળ વધોએ 
છીએ, અને અસુક હદ સુધી ટુઃખ વેઠીને પણુ અપ્પણે ભણીએ 
છીએ. ન્યાર પ્રેમથી હૃદય પીગળે છે ત્યાર પ્રેમનો નિયમ 
સઘળા આશ્ચયેજનક દયાભાવના કામોમાં જણાય છે. ન્ન્યારે જ્ઞાન 
મળે ત્યારે અચૂક શાંઈતે થાય છે-ન્ન્યાં પ્રસ્ા છે ત્યાં શાંતિ છે. 
કુદરતના નિયમ જે ઉત્તમોત્તમ પણુતાવાળેદ છે તેમાં 
આપણે ફેરફાર કરી શકીએ તેમ નથો, પણુ આપણુ આપણી 
જાતને એવી રીતે બદલોએ કે ન્ટેથી તેનું પૂણુ સ્તરૂપ વધુ ને 

વધુ સમજીએ, અને તેની ગારવતા આપણી કરી શકીએ. 

પહ 

(પ્વર્‌ૂપ» પૂણુ રૂપન અપષણ કરવા ઈશ્છા રાખવી એ પહેલા 
ને'મરની અૂખોખી છે, "પણુ :(જીવર્‌ પ» અપૂર્ગતાને પૂર્ઝુરપ (રેોદવરૂપ)ખા 
લઇ જવી એખ ખરૂં ડહાપષા છે. 
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૪% ગ્ય" -- 
ઝીણો માયા તે છાની છરી, મીડી થઇને મારે ખરી; 
વળગી પાછી અળગી નવ થાય, જ્ઞાની પડિતને માહિમ્રી ખાય. 


કકક૩૦૭૩૩૩૩૭૩૯ 


કે 


કકક 25355533 કકકઞડક્3ક્ઝ્ઝકક્કઃ 


ઝડ 


મજે 
ક 


ઝ૩સ્‍્કઝક્ઝસ્છ૩ઝ8ક2332:392: 


#*- 


પક પણ ઝીષ્નોા થડને ઝીણી હણે, અખો સાચા પ્રીત તેની ગાગે; જપ 
છ નહાયા બ્રોયા ફરે કુટડા, ખાઇ પીને ત્યા ખુટ્ડા. ઈ 
છેક જગત પ્રમાદે ન્નડા યઇ, પણ ઝીણી માયા તે માહા ૨૪: દ્રે 
ન કાયા કરે તે ઝીણાની પડ, તે ઝીણી ન્નટાને કરરો ભધ્મ. પ 
અ ક અખૅદ ભગત--- જ 
ત છવ રિવ એક છે રે, નને ન્નણે જવની ન્નત; જે 
છ પોતાને રંગ પાસ લાવ્યો।, વ્યાર બીબે પાડી બાત.--જવ રિવ. પે 
દ... ઝાઝા 3253332555 


૨૧૮૨ 


તત્વચિ'તન. 


તા. ૩૦ સી જ૬૭ન. 
અધાંડને સાદન્દષ્ટિથી જોનારાએદ કર્ખનદ નિચખને દેપષ દેતા નચી. 
જ 

ખ્રહમાંડુને ઝ્તાનદૃદટ્8થી જેનારાએા રષિ ન્તૂદા ન્તૂટા 
અપૂણુ' ભાગાનો ખિચડાો છે એવી રીતે નહીં પણુ તે એક 
પૂર્ણરૂપ-સમ્યદ્રરિ રૂપ છે એમ ન્ળુએ છે.ક* સહાન ગુરુએ 
નિર તર આનંદી અને સ્વર્ગીય શાંતિ ભાગવતા હોય છે. 

અપવિત્ર વાસનાથી એપધ થયલે।!-સમોાહપાસમાં બધાયલેષેા 
ઝવ વખતે એમ કહે-વખતે એવી ઇચ્છા રાખે કે “ હે કામ- 
દેવ ! તું અને હું મળી આ સઘળી ડુઃખદાયક રચના હાથમાં 
લ*, પ્રભુની સાસું કાવઝું કરીએ; અને તેને છિન્નભિન્ન કરી નાંખી 
આપણી મરજી સુજખ તેને નવેસર રચીએ તો કેવું સારૂ ? ” 

નીતિ વિરુદ્ધની મોજશોખ મનમાની ભોગવવી અને તેનાં 
ખરાબ 'પષરિણુપ્મ ભે।ગવવાં ન પડે એવી સ્વછંદી મનુષ્યની 
ઈચ્છા હાય છે. આવા જ મનુષ્યો સૃછિને “દુ:ખદાયક રચના” 
ગણુ છે. સૃષિને તેમની 3ચ્છા અને વૃત્તિને અનુકૂળ કરવા 
તેએ માંગે છે; તેઓ નીતિપૃવેક નહીં પણુ નીતિ વિરુદ્ધ કામઃ 
કરવા માંગે છે. પણુ ડાલ્થયો માણુસ તેની ઇચ્છા દૈવી આત્તાને 
અનુસરતી 5૨ છે તથા તેની વધ્સનાએ। તેને અષેણુ કરે છે, 
અને રષિ એ અસંખ્ત્ર પરમાણઓની સ્તુત્ય પરિપૂણું રચના 
છે એવું ન્નુએ છે. 

પહ 

સણિને સ્ામ્તદષ્ટિથી જેવી-સખમળ્વી એમા પરમ સુખની ઝાંખી 

કેઃ એનુ ર્રાન થજ' તેમા સ્વગેનુ' સુખ કેક. 
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* જગ્મા ઉપનિષદ -- 
ક વૂર્ળતર: વૃળાસિરં વ્ળાત મૃળસુટ્ઝ્યતે 11 
વૃળસ્થ પૃળનારાચ વૃળસેવાવરિય્મતે 11 


૨૧ત્જૃ 


કક 


૩ઝઝટઝક3્ઝક્ઝ્ક્ટઝ્ક્ઝડ્કકેટ્ડડડ્છકછડક્્ટકછક્ક્છક્ક્કઃ 


ઝમ. 


ષે 
હઝ 


"8 
નહ 


૩૩૩૩૬દટઃ 


મફર કહને સદલ હશ્દેકટે 


છ:ટવનલાભ આસરે અજેન્શા 
સેનેલજર--““ડૂાનજળેફક જુસ3ડખાદળદ: 9” ાખ્દદ દરન 


